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हा. 
क्या हे? 

आपके हाथ सें यह क्या है ? यद एक ऐसी पुस्तक है, जो आपके 
जीवन की धारा को बदरू सकती है; आपके पुराने और सद़े-गछे विचारों 
को अपने पावन प्रवाह से धोकर बहा सकती है; भापके दिल में पश्चात्ताप 
की आग सुरूगा सकती है; आपको सच्चा शिक्षक, प्रेमी पिता और स्नेदद- 
मंयी जननी बना सकती है; आपके दिल में बर्च्चों के छिए प्रेम, सहालु- 
आूति, सम्मान और सेवा के भाव भर सकती है, भापके शिक्षा-सन्तन्‍्धी 
विचारों में क्रान्ति पेदा कर सकती है, भापके अन्दर शिक्षा-शास््र का 
धुरन्धर विद्वान, भौर वैज्ञानिक घनने की प्रेरणा जगा सकती हैँ, आपके 
जीवन को सुखद, सुन्दर, सत्य और शिव बना समझती है, भौर आपके 
पारिवारिक जीवन में निर्मल आनन्द और स्नेद्ट की सरिता वहा सकती 
है। और, यह सच सानिये कि इसमें ज़रा भी अतिशयोक्ति नहीं है । 

इस पुस्तक का छोठा-सा इतिहास है। यह भी सुन लीजिए । में 
विद्यार्थी था, पर गरीदी ने झुझ्ते उसी भवस्था में शिक्षक भी पनाया | 
मैं विद्यार्थी भी था भौर शिक्षक भी था। भाज उस बात को सात आठ 
वर थीत चुके हैं। इस बीच, मैंने वरावर किसी न झिसी रूप में बालकों 
की सेघा की है। उनके साथ रहकर मैंने नलोक्कि सुख छटा है । 
उनके सुख से सुस्ती कौर हु. से दुखी हुआ हैँ। मैंने देखा कि अपने 
अज्ञान फे कारण, और जआाव्मसंयम के अभाव के कारण हम बालकों पर 
'घोर अत्याचार करते हैं । उनके सुर, उछास और कुतूहल से भरे संसार 
को हम बहुत ही कडुजा और कष्टकर बना देते हैं। यढ़ा करुण हो जाता ई 
यच्चों का वह जीवन ! मुझे अपना बचपन याद आापा। सन में शक 
अभिलापा-सो जागी-इच्चों के खिलते हुए बचपन को सुखी, धवच्प और 
सुन्दर बनाने में सहायक क्यों न बने ? 


[क |] 


सन्‌ १९२८ में में अभसेर पहुँचा | त्यागभूमि' के कार्यालय में झुं 
शिक्षा सम्बन्धी नया साहित्य पढ़ने को मिला । में उस ओर भाकपित 
हुआ | मुझे उसमें अपने मन की बात मिली । भावनगर की 'दक्षिणासृर्ति 
संस्था का यह साहित्य था । ढाई साल तऊ में सावरमती आश्रम में रहा १ 
ढाई साल तक में बराबर इस साहित्य को पढ़ता रद्दा । दाई साल तक मैंने 
आश्रम के भाई-बदनों को हिन्दी पढाई । वारूक-बालिकाओं को पढ़ाया । 
पिछले स्राछ में मैन गुरुकुछ का प्रधावाध्यापक बनकर छोटी सादड़ी 
(सेवाढ) पहुँचा । व्गभग साले भर वहाँ रहकर मैंने गुरुकुल के छात्रों की 
सेवा की । वहाँ एक भोर मुझे शिक्षा-जगत में फ़ेली हुईं धाँधली, धौंस, 
पाप, अत्याचार, दुम्भ, दासता, कायरता, भज्ञान, हुरागह आदि के 
दर्शन हुए । दूसरी ओर मैंने छात्रों में सरलता, स्मेह्ठ, सेवा, स्वातरूय 
प्रेम, व्याग, भक्ति, प्रीति, उलछास, जीवन, जागृति, जोश; जिश्षासा, 
आादि के परम मनोहर दर्शन,किये | में कृतक्ृत्य हो गया। वहीं मैंने 
सोचा कि अगर में अपनी सारी शक्ति देश के बालकों को, और देश के 
घाल-जीवन को सुखी, स्वस्थ और समुन्नत बनाने में झूचे कर स्ूँ, तो 
क्या ही अच्छा हो ? मैंने शुभस्यशीघ्रम! के अनुसार तत्काल श्रीगणेश कर 
दिया । यह पुस्तक इसी आरम्भ का एक फछ है| मुझे विश्वास है कि 
अनुचाद द्वोते हुए भी पुस्तक हिन्दी-संसार की उपयोगी सेवा! कर सकेगी, 
और हिन्दी भाषी भाई-बदहनो के सामने बारू-जीवन को निरखने का एक 
नया ही दृष्टिकोण उपस्थित कर सकेगी । | 

पुस्तक का सम्पादन मैंने प्राथमिक शाला में पढ़नेवाले बालक 
बालिकाओं और उनके शिक्षकों को ध्यान में रखकर ही किया है । पुस्तक 
जितनी शिक्षकों के छिए 'उपयोगी है, उतनी ही शिक्षिकाभो के, लिए 
भी है, और माता-पिताओों के लिए. भी । 'शिक्षक-मात्र इससे छाम उठा 
सकते हैं । पुस्तक में शुद्ध शिक्षा का दी विचार किया गया है, और 
राष्ट्रीयता को बरावर ध्यान में रक्खा है। क्योंकि मैं मानता हूँ ,कि जब 


द [ख] 


तक हम लोग शुद्ध शासत्रीय ज्ञान से युक्त होकर जपने बालकबालिकाओं 
ही शिक्षा-दीक्षा का प्रबन्ध न करेंगे, और जबतक समाज, सम्प्रदाय, जाति- 
पाँति आदि का भेद्‌ मिशकर उनके सामने जीवन की शुद्ध नौर विशाल 
दैष्टि न रखेंगे, तवतक हमें वह चीज़ कभी नहीं मिलेगी, मिसकी हम 
सब प्यासे पपीहे की तरह पतीक्षा कर रहे हैं । वद चीज स्पराज्य हैं- 
जीवन-पयापी स्वराज्य । आज सारा दैश उसीकी साधना कर रहा है, पर 
यह साधना छली है, अपूर्ण है, भौर अपूर्ण रहेगी,जवतऊ दैश सारे जीवन 
को स्पश करनेवाले शिक्षा-शाख को भुलाये रहेगा, उसकी उपेक्षा करता 
रहेगा । 
दिक्षिणामूत्ति' संस्था गुजरात में नवीन शिक्षा के विचारों का प्रचार 
और प्रयोग करनेवाली एक सफल और अग्रगण्य संस्था है। गुजरात का 
बच्चानरचा आज इस संस्था का प्रेमी भौर प्रशंसक है। भाव बीस- 
याईस वर्ष से यह संस्था गुमरात काठियावाड़ की अनुपम सेवा कर रही 
है। इसके प्रधान भाचार्य श्री नर्सिहप्रसाद भट्ट एस, ए. (नानामाई) 
गुजरात के प्रसिद्ध साहित्य सेवी और धुरन्धर दिक्षा-शासत्री हैं। भापका 
सारा जीवन शिक्षा को समपित हैं। श्री हरिशंझर त्रिवेदी (हरभाई) 
संस्था के विनय मन्दिर (हाईस्कूछो के आचाय हैं । माध्यमिक शिक्षा के 
भाष एक अच्छे विद्वान, विचारक भौर सुलेखक हैं। शी गिरिजाशंकर 
बधेका (गिजुमाईं) बी० एु० एल-पुल० बी० हैं। आप पहले वकालत 
करते थे। बाद में एकाएक आपका ध्यान वांल शिक्षा की ओर आकर्षित 
हुआ । आपने डॉ० मोन्टीसोरी के वाल-साहित्य का गहरा भष्ययन किया 
और 'दक्षिणामूर्ति' संस्था में जुड़ गये । भाप वाल-मन्दिर के भाचाय और 
चाल-साहित्य के धरन्धर ठेखक हैं। श्रीमती ताराबदन भमोदुक थी० पु० 
हैं। आप सहाराष्ट्रीय हैं । पर बरसों से गुजरात में रहने के कारण भाष 
गुजरातिन-सी बन गई हैं। आभापका बाल शिक्षा-सम्बन्धी शान तक्ष- 
स्प्शी है। आपकी याल-लेवा भनुकरणीय भौर प्रशंसनीय है | गुजरात 
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काठियाबाड़ में नानाभाई, गिजुमाई, हरभाई और ताराभइन के नाम 
इतने लोकप्रिय और घर घर की चीज़ हो गये हैं, कि इन मह्दानुभावों की 
इस भहान्‌ सेवा जोर तपस्या के सामने सहसा सिर झुक जाता है। भाप 
चारों 'दक्षिणामूर्ति' के आजीवन सदस्य हैं । मैं तो कहूँ तरह से भाप 
'सबका कऋणी हूँ । दक्षिणामूर्ति'के शिक्षण-शा्र-सम्बन्धी साहित्य का हिन्दी 
में उल्था करने की आजा देकर तो भापने भुझ्ते चिरऋणी बना लिया है | 

पूज्य गांधीजी तो भकेछे गुजरात ही के नहीं, सारे विश्न के महान्‌ 
गुरु हैं, शिक्षक हैं, और आचार्य हैं। 'शिक्षालयों का आदर्श', शीर्षक पुक 
लेख इस पुस्तक में है, जो सन्‌ १९२९ में यापूजी ने लिखा था। बापूजी 
के बाल-शिक्षा-सम्बन्धी विचारों का निचोड़ इस लेख में पाठकों को 
'मिलेगा। उनका आदेश है कि शिक्षक को माता का-महान्‌ पद भाप्त 
करना चाहिये | पर इस प्रकार की मातृत्व-प्रधान भावनावाले कितने 
शिक्षक या अध्यापक जाज देश्न में मिलेंगे ! 

में जानता हूँ 'कि पुस्तक में अनेक त्रुटियाँ रह गई हैं। मेरी अव्पशता, 
अनुभवहीनता; भौर भयोग्यता ही इसका कारण है। फिर भी मैंने जो धृष्टता 
की है, उसके छिए्‌ में पाठकों भोर आलोचक अन्धुओं से क्षमा का आर्थी 
हूँ। ययाशक्ति अनुवाद की भाषा को सरल, भाव्रों को स्पष्ट और समझने 
थोग्य बनाने में मैंने कोई कसर नहीं रक्‍्सी हे । फिर भी भाखिर अजुवांद 
अजुवाद ही है। और इसका दोपी मैं हूँ; मूछ छेखकगण - नहीं। मिन्न- 
मिन्न लेखकों के निवन्‍्धों का सम्रह होने से पुस्तक में पुनरुक्ति' दोप भी 
आगया है, जिसे मैं चेष्टा करने पर भी दूर'नंःकर सका। शायद ऐसी 
पुस्तक में वह अनिवाय है । ऐप हज 

भरसक कीशिद करने पर भी पुस्तक में कहींक्दीं भश॒द्धियाँ रह गई 
हैं। पाई भी जितनी सुन्दर में “चाहता था, नहीं दो,पाई। फिर,भी 
ओ-कुछ है, पाठकों की सेवा में समर्पित है,और मुझे भाशा है कि वे इसके 


सब दोपों को शुरलाकर इसे सद्ृर्ष अपनावेंगे:।' 
[घर] 


है। 


इस पुस्तक के कुछ छेख आज, जिनप्रकाश, चाणी', “विद्यार्थी 
गेरा पत्रों में छप भी चुके हैं, जिसके लिए मैं इन पत्रों के सम्पादक 
न्धुओं का हृदय से आभारी हूँ । । 

प्रकाशन ओर साहित्य-जगत्‌ में मेरा यह प्रथम प्रयास है। अगर 
इन्दी-संघार ने इसे अपनी सहृदयता का सहारा दिया, तो में इसी तरह 
मत ४-६ पुस्तकें जौर भी राष्ट्रभाषा के भण्डार में समर्पित किया चाहता 
7 ॥ इधर करे, मेरा यह महँगा मनोरथ शीघ्र सफल हो ! 

अजमेर । विनीत 


भाद्वपद शुक्ला 
कादशी, सं० १९८५९ काशीनाथ नारायण त्रिवेदी 


विद्यार्थी ओर शिक्षक 


“वियायिश्रोनु मानस' और अन्य लेसों का 


स्वत्षन्त्र अनुवाद 


--काशीनाथ नारायण त्रिवेदी 


“विद्यार्थी का कत्त न्य है, आत्म-दरन करना | 
पढाई ऐसी होनी चाहिये, जिससे आत्म-दर्शन हो सके। 
शिक्षक ऐसे हों, जिनको आत्म दर्शन का कुछ खयाल छऐ, और जो उसके लिये 
सतत प्रयत करते हैं । 
आत्मिक विकास जीव-मात्र की सेवा करने से ही हो सकता है ।” 
“--गाँधीनी 
»< ५९ ५९ 
वालको को प्रेम द्वारा खूब आगे वढाया जा सकता ऐ | प्रेम कभी दुलार न 
करे । प्रेम ताइना भी न करे । ये मेरे है यह माने विना जो प्रेम होता ऐ, वह सच्चा 
अम हे । 
--गांधीजी 
)९ )< >८ 
“बालक चोरी बग्नेरा कौ भादत प्रेम से छोड़ता हे । भय से नहीं । धमकाने का 
असर कम होता है ।” 
--गाँधीजी 
५९ > ९ 
““चिढ पर ही चिढना चाहिये । विपक्षी पागल हो, तो हम भी वैसे क्यों बनें ? 
बडे आदमी चिढते हैं, तव वे भी भूल करते हैं। उनके, चिदने पर भी जिसे हम सच 
मानते हैं, उसपर डटे रहें ।” 
--गाँधीजी 
५८ >< >< 
“जन्म से मनुष्य सदा स्वतंत्र हैं। स्वतन्नता मनुष्य का लक्षण है । पूर्ण मनु- 
ध्यत्व उसमें है, जो दूसरों के दिये हुए प्रमाणों या सम्मतियों से आन्दोलित हुए बिना 
स्थिर रहता द, अपनी दी आँखों से देखता है, अपने द्वी हृदय से अनुभव करता है 
ओर जो केवल स्वतत्न प्रशा का ही अधिकार स्वीकारता है । इसलिए शिष्दा का प्रबन्ध 
'ऐसा होना चाहिए कि जिसके फल स्वरुप मनुष्य अपना स्वाभाविक विकास कर सके 
ओर जीवन के चाहे जैसे विकट बाह्य प्रसंगों में भी केवल अपनी बृत्ति का अनुसरण 
“» करके जीवन बिता सके |” 


नस 


“-खुसो 


परिचय 

सानस-पशाखत के पोर्थों के एक वे टेर के सुझावले लनुभव का एक 
रजरूण अधिक छीमती हैं । यह सारी ल्ख माला धी दरभाई के धनुमध 
का सुन्दर सार है । इसमें शाखों फे ये २ सिद्धपन्तवार्दों दी चर्चा नहीं 
हैं। एसमें तो कोरमकोर भनुमव 4 | साक्षात्‌ अजु भव की जितनी कीमत 
एम गहरा सउते हैं, उत्तनी ही हम इस ऐेख-माला की भी ददरा सकते हूं ॥ 
ल्खों में भनेक दृष्टि बिन्द्रओं से विदयार्थीमानस का अवलोकन फिया 
गया है। इसमें तर्क-अनुसतारी संकफलना की अपेक्षा मानसिक दर्शन का 
विवेचन अधिक हैं | लेख-माला का तेन्न शारा तक ही सीमित न रहकर 
विद्यधियों के बसतिगृहों, मॉनवाप के घरों, माँ पापों और समाज तक 
पहुंचता हूँ । शार जाने अज्ञाने विधार्थी के मानस की परीक्षा करते-करते 
सेसफ जाम कल के घरों सांघश समाज के सानस्त को भी स्पश दर लेचे हूं । 
इस लेएस-माला से इर्मे पता चलता दूँ कि शाला पिद्यार्थी दी मनोद्ा 

गढ़ने का कितना अधूरा और लेगढ़ा साधन है । 
विद्याधियों के मानस धो घेरे रहनेदाली किन-जिन निबंल्‍ताओं की 

इस भनुमवी वेच्य ने चिक्रिसा की हैं, वह उस हद तक यथाथ है, जिस 

उकऊ इसे विद्यार्थी के मानस का दश्न हथा हैं। परन्तु यह दहन सर्वतोमयी 
नहीं है, कयोंफि हम जानते हैँ कि पूर्व जन्म से लेकर पदा ऐने तक और 
डसफे याद शाला में साने तक याटकों पर जिन-मिन सस्कातें का अभाव 
पढ़ता है, थे संस्कार ही रोगों के मूऊ हैं । उपर-उपर देखने छे पाठयों को 
सेसा मालूम होगा. भानों इन लेखों में कई सत्य लपणरूप से समझे गये 
हूं। हकिन पात देसी नहीं है । उत्य अपध्रे नहीं समझे ४२ये है. घरपिश्ि एकॉ- 
शी ही हैं, जोर यह भो तो संभव हे, हि छेलक हतनो छोटी-छी हेख-माल 

में विपय हो सर्वाद्योण मीमादा न कर सके हो । 
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इस लेख के विचार शिक्षा-क्षेत्र में हमें नई ही दिशा का सूचन करते 
हैं। सजा और इनांम-इकराम की दुष्टता, और आश्ञाकितता सम्बन्धी 
हमारे वहम झिस प्रकार बालकों को छुचछे डालते हैं, और इनके कारण 
कैसे-कैसे भयंकर दोप उत्पन्न होते हैं, इन वातों का यदि हम आज विचार 
नहीं करते, तो हमारी शिक्षा का भविष्य केवछ अंधकार पूर्ण ही समझ्िये ।' 
सच्चे और वास्तविक रोग, भय और छाछच है। भय और छारूच से 
झुठाई, ग़छामी, डरपोकपन, हठीलापन वबगेरा कैसे उत्पन्न होते हैं, यह 
इस लेख-माला में भली भाँति बताया गया है | यह छेख-माला पढने में 
जितनी आसान है, विचारों में उतनी ही गंभीर है, भौर भावरण में 
उतारने के लिए उससे भी अधिक कठिन है । भाज भी हम जूनी-पुरानी 
और सी हुईं शिक्षा-प्रणाली के दास हैं। इस लेख-माछा के थोड़े भी 
विचारों को यदि हम अपना सकें और उनका अमल करें, तो निश्चय ही हम 
एक कदम आगे बढ़ेंगे। हालाँ कि सारी लेख-मारा में तो भविष्य की 
थुक स्वतंत्र और उत्तम शाला की इुँघली परन्तु स्पष्ट झाँकी की कल्पना है । 
» यह छेख-माला केवछ उपदेश-वाक्यों में ही समाप्त नहीं हो जाती, इसमें 
विधि-निषेधों का निर्देश करके इसे यथासम्मव रचनात्मक बनाने का अयत्न 
किया गया है। जो विचार आज यूरोपियन जगत्‌ में, शिक्षा के क्षेत्र में, 
ताज़ा से ताजा हैं, वे विचार यहाँ अनुभव से निथर आये है । इसके लिए 
*दक्षिणामूर्ति' की वह योजना धन्यवाद की पात्र है, भिसमें शिक्षा सम्बन्धी 
अ्योगों को स्थान दिया गया है । ग़छामी की पद्धति से पढ़ानेचाले शिक्षक- 
से ऐसे विचार सदा दूर रहते हैं । 

पाय्यक्रम बनाने, समयपन्नक, तेयार करने, भोर गतानुगतिकहू पदछूति 

से विद्यार्थी को पढाने का कारखाना चलाने मे प्रजा की झत्यु है। स्वतंत्रता 
के लिए छड़नेनाली प्रजा, सता के विरोध में ऊडनेवाली प्रथा, जबतक 
* आला में विद्याथियों की स्वततन्रता की लड़ाई को नहीं संभालती, तबतक 
स्वतेन्नता को सपना ही समझना चाहिए4 यदि किसी देश की - स्वतंन्नतए 
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की परीक्षा फरनी हो,तो उच्त देश की शालाभों को देखिए,भीर उस देश फी 
शिक्षा पद्धति को देतिएू, भौर उस देश के विद्यार्थियों को देखिये | इसी* 
लिए शिक्षा शाखियों की यह मान्यता है,कि अमेरिका स्॒तंश्र नहीं, इंग्लेण्ड 
स्वतंत्र नहीं, फ्रांस या स्पेन स्वतंत्र नहीं। उनकी मान्यता यह ईं, 
कि जहाँ स्वतन्न शाला होगी, पदों सच्ची स्वतंत्रता भी पेदा हो सकेगी । 
भय, छाछ॒च, पाव्यक्रम की जहता, समय-पत्रऊ की बेढ़ी, परीक्षा की महा* 
मारी, ये सग्र परतन्म्रवा के लाक्षणिक चिन्द हैँ । हम एक्र ओर तो स्वराज्य 
फो अभिछापा करते हैं । भौर, दूसरी भोर विधा्ियों के सम्मेडन करा-फर 
इनाम यॉटते भौर सज़ा का ठर बताते हैं। परीक्षा की पझंक्षर से भी हम मुक्त 
नहीं हैं | प्रथम शाला में स्व॒राज्य और फिर देश में स्वराज्य ! में तो यह 
आशा ही नहीं रफ़ता हि शाला में स्व॒राज्य होने से पहले देश फो स्व॒राज्य 
मिल जायगा, भौर यदि मिल भी जाय, तो में 3से स्वोकारना नहीं चाहता ॥ 
जि भरशार चाटरल को लद्ाई इेटन और दैरो के क्रीदाद्ोणों पर छदी 
गई थी, उसी प्रकार जबतक शाला के मेदान में स्व॒राज्य की छद़ाइयाँ 
छद्ठी नहीं जाती हैं तबतक स्वराज्य फी साँसत ही रहेगी । जय 
शाछा वियार्थी में दोष उत्पन्न फरने कौर उनका पोफ्ण करनेवाली 
संम्धा बनती है, त्तय निश्चय ही वह देश के जीवन फा रूव्यु-घण्ट 
यज्ञाती पे) वियार्थी के मानस की परीक्षा करो, उसकी आवधदयकताओ्ों 
को पृर्ति का विचार करो,उस पर प्रेम भोर विद्वास रक्सो, उसे सुनियन्त्रित 
स्पातंप्य दो, इनाम, भय भीर परीक्षा को घुराई से उसे मुक्त करो, 
भौर फिर देखो, कि पड़ वियार्थी स्वराय्य टेने योग्य बनता है या नहीं। 
शिक्षक से न इरनेचाला वियार्वी पुलिस से भी नहीं टरेगा, छाऊरूच में न 
फसनेयाला विद्यार्थी उनाम-हस्राम या पद>पदवी की भी पर्चा न करेया; 
मोर परीक्ष से भपने विकास का भन्दराज्ञान छगानेयाला विद्यार्थी प्रगति 
की फोई सीसा ही न जानेगा, डसके लिए प्रगति का क्षेत्र नसीम होगा । 
जात नहूँ शिक्षा, नई शिक्षा की पुरार तो मच रही है, लेकिन 
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स्थिर दृष्टि से देखने पर पता चलता दे, कि नह शिक्षा भी उसी पुरानी 
छकीर पर चल कर उन्हीं भयंकर अ्र्मों और हानियों के साथ मौत की 
ओर दौड़ रही है । इतने वर्षो के बाद ह्िन्दुस्थान शिक्षा में स्वतन्त्रता का 
उपभोग करना चाहे, भौर उसे शिक्षा में स्वतन्त्रता का यही भथे करने 
की फिर से दृष्टोपत्ति प्राप्त हो, कि अमुक निश्चित विपय ही पंदाने चाहिये, 
अम्ुक समय में विद्यार्थियों को पढ़ाना ही चाहिए, भम्लुक परीक्षायें पाल 
करानी ही चाहिये, उन्हे भस्लुक योग्यता हासिल करनी ही चाहिये, तो वह 
हमारा दुर्भाग्य ही होगा । यदि मुझे भधिकार मिलें, तो मैं व्तमान शालाये 
बन्द करा देने, सदा के लिए बन्द करा देने, की सलाह दूँ । किसी भी 
भय, किसी भी छारूच, किसी भी अभ्यासक्रम को विद्यार्थियों की इच्छा 
के विरुद्ध, विद्यार्थियों की शक्ति के विरुद्ध, जो शारा उनके' गले उतारने' 
का प्रयास करती है, वह शाला निश्चय ही विनाश के मार्ग पर है। हमें तोः 
पेसी शालाओं की जरूरत है, जहाँ शिक्षक पाण्डित्य का दिग्वावा एक जोर 
रख कर अत्यन्त नम्नभाव से' विद्यार्थियों का भनुसरण करता है, और 
विद्यार्थियों में छिपे हुए छोकमान्य तिछक, जगदीशचन्द्र पु, अध्यापक 
गशजर, स्त्रासी रामानुनस्‌, कविवर ठाकुर था साहित्य-सन्नाट बकिम भथवा 
महत्मा गांधी जैतों को हँढकर उनके स्वयं विकास के मार्ग को निष्फण्टक 
बनाता है। जो शिक्षक विद्यार्थी के मानस और चरित्र निर्माण का दावा 
करता है, वह शुनाह करता है । यदि हमें भावी सनन्‍्तान को अपनी अपेक्षा: 
उन्नत धनाना हो, तो हमें उसे हमारे ही जैसे साँचे में ढालने की अज्ञान- 
पूर्ण समता का त्याग करना चाहिए। थदि हम विद्यार्थियों को राष्ट्र के 
लिए तेयार करने के अपने दंभ का त्याग करके, उन्हें उनके जीवन-विकास 
के पथ पर जाने की शक्ति प्रदान करने में आवदयक सहायता करेंगे, तो 
चह सहायता ही हमारे लिए शोभारूप होगो । इम विद्यार्थी को मनुष्य 
बनाने का मोह छोड़कर उसे मनुष्य बनने से न रोकें, तो भी बहुत कुछ 
कर छुके होंगे, उसे कुटम्ष प्रेमी, राष्ट्र-प्रेमी, या मनुष्य प्रेमी बनाना हमारए 
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कर्शप्य नहीं; वरिक उसे राष्ट्र भेम, कुटस्त प्रेम अथवा छोक प्रेम ओर 
समष्टि प्रेम से चल्षित न रफ़ना हमारा फज्ञं दे । इसीलिए हमें जियार्थी के 
मानस से परिचित ऐोने की जावइयकता है। गणित के घण्टे में चित्र 
स्रींचनेवाला विद्यार्थी मन्दव॒ुद्धि नहीं है, घल्फि जो शिक्षक उसकी रुचि 
को पहचान कर उसे चित्रकला सिखाने के बजाय गणित के जाँकटे उसके 
दिमारा पर कुरेद कर उसे खोखला बनाता है, वह शिक्षक सच्चे शिक्षण 
के विपय में कुठ भी नहीं जानता। जो शिक्षक भघीर बन कर हुपमों- 
द्वारा विद्यार्थी से संयम पलवाता दे, धद स्वयं ही संयमी नहीं है; उसका 
हुक्म ही इस यात की गवाही दे रहा है। जो शिक्षक विद्यार्थियों फरे 
लिए नियमों का ताँता तैयार फरता है, और उनसे नियमानुसार काम 
करवा कर खुश होता है, उस शिक्षक को विद्यार्थी में भ्रद्धा नहीं, उल्टे 
वह अश्रद्धा का ग॒हाम है, इसमें जरा भी शक नहीं। जो शिक्षक विद्यार्थी 
का आदर किये पिना आदर की भपेक्षा रखता है, चद स्वयं ही अपना 
घोर भपमान करता दे । 
हुठ बोलना, चोरी करना, तुच्छझता बतछाना, दँस-हँस कर साना, 

आयारागद होना, गुझामी करना आदि तमाम यातों के लिए. यदि कोई 
जिम्मेदार है, तो वह हमारा समाज है, शिक्षक हैं, और स्वयं सौं-याप हैं । 

वियार्थी तो अधिकतर हमारे ही पार्पों के शिकार बन जाते हैं, छेकिन जब 
हम अपने पापों का प्रायश्वितत नहीं फर सकते, तथ उनके लिए विदयाधियों 
को सजा देकर हम उन पापों का बदला चकाने का प्रयप्त करते हूँ। धाटायें 
स्थापित करके उन्हें 'छुधारा' जाता है, जप कि हमारे यहाँ अभी गुनाह 
फरके विद्यार्थी फो गन्हे से मुक्त करने का भयंझर भोर हास्यास्पद प्रयक् 
किया जाता है। इस छोटो सी लेप-साला के विचार सादे, छेश्नि क्रान्ति 

कारक हैं । बिखरे हुए होते हुए भी यलवान एेँ, और समझने में सरल 
होते हुए भी भाचरण के लिए कठिन हैं । लेफों की नवीबता, विचारों की 
नयीनता की अपेक्षा भी विचारों फे समयन में है, भौर, उससे मी भधिक- 


[६] 


नये विचार में श्रदा की नवीनता में है । जब आदमी कुछ देर पढ़ाने के भ्रम 
से मुक्त होकर पदनेवाले को निहारता है, तब बह पढनेवाले भौर पढ़ाने- 
चाले दोनों की पामरता को समझ सकता है | यद्द लेख"माला वियार्थियों 
और शिक्षकों की ऐसी ही पामरता की एक लम्बी शोचनीय सूची है । 

यदि यह छेख-माला अधिक सावधानी के साथ और एक ही घक्त बेठ 
कर छिखी जाती, तो इसमें कह्टी-कहीं पुनरुक्ति का जो दोप है, वह भी न 
रह पाता। यह लेख मारा मानस शास्त्र के मार्ग पर है, और इसी में 
इसफी जो कुछ विशेषता है, सो है । 

श्री० हरभाई मेरे मित्र हैं । शिक्षण शाख के रसिक और अभ्यासी हैं । 
भौर, इस विपय की चर्चा हम बार-बार धण्टों बेठकर ऊिया फरते है । हमारे 
भाईचारे के कारण इस परिचय में कद्दीं उनकी स्तुति-सी दिखाई पढ़े, तो 
पाठकों को इतना स्नेहनजन्य पक्षपात अवश्य ही निवाह छेना चाहिए । 


गिजुयाई 


भूमिको 
विद्यार्थियों के साथ काम करनेवाले एरपुक शिक्षक का यह अनुभव 
डोगा, कि मिन्‍न भिन्‍न अवसरों पर ये क्षपनी शारीरिक भौर मानसिक 
कमजोरी का दर्शन कब कब भौर फै के चार फराते हैं। ऐसे मानसिक दर्शनों 
पर ध्यान देने और तठनुसार यथाशक्ति अपने काम की दिशा 5हराने को 
जयतक शिक्षकगण तैयार न होंगे, तबतक शिक्षा के क्षेत्र में जो आवश्यक 
परिवर्तन हम क्या चाहते हैं, थे क्द्मापि नहीं किये जा सकेंगे। भिन्‍न भिन्‍न 
विद्यार्थियों फी शारीरिक और सानसिक कमझोरियोँ का जो परिचय द्मको 
मिला फरता है, इस छेख-माला में, समय-समय पर, उसका उटेस किया 
जायगा, और हस बात का भी धद्नलि-निर्देश सक्या जायगा कि ऐसे मौकों 
पर शिक्षक को क्तिना सावधान रहना भौर कैसे उपाय करना चाहिये, कि 
जिससे विद्यार्थियों के द्वित फी रक्षा ऐ, भौर उनके विकास का भाग सरल 
थनाया जा सके । 
शिक्षक जिन्हें वियधियों की घुरी भादतें मानने को प्रेरित होता है 
वे वास्तव में उनकी घुरी आदतें नही, बल्कि संयोग, घातावरण, मिथ्या 
नियंत्रण भा शारीरिक और मानसिक क्मजोरियों के फू ह। 
इस छेस माला यो पठने-से यह यात शिक्षक के ध्यान मे आसानी से 
था जायगी । 
विदययायियों में घुछ्ती हुईं अधरा ऊपर यताये गये कारणों फी घजदह से 
पेदा हुई कमजोरियाँ तो भनेर गिनाई जा सऊती हैं, परम्तु यहाँ तो 
सास-खाप्त यातों का ही उटेस करने वा विजार ए६। साथारणतया 
भी थातें शिक्षक के सामने बार बार पेश होती हैं, जार उसे परेशान किया 
करती हैं, उन्हींको ध्यान में रख॥्र इस लेप-माछा में उनके सनपन्प की 
चर्चा की गई दे । 


[१ | 
आज्ञापालकता 


विद्यार्थी को आज्ञापा्क तो धनना ही चाहिये, जो हुकुम शिक्षक करे 
उसकी तामीछ उसे करना ही चाहिये, उसके स्वतन्त्र बुद्धि हो ही नहीं 
सकती, चरोरा धारणायें आज भी शिक्षकों में प्रचलित दिखाई पडती है 
'आज्ञापालकता का अर्थ क्या है, वह कैसे उत्पन्न होती है, किस प्रकार 
की' होनी चाहिये, वह किस प्रकार उत्पन्न की जा सकती है, भादिः बातों 
को यदि शिक्षक जानता हो, तो जो बहुतेरे विद्यार्थी शिक्षकों की कठ्रोरता 
और करता के फलस्वरूप गृछाम जैसे वनकर रहते हैं, वेसे न रह सकें! 
ध्यहाँ हम इसका थोड़ा विचार करेंगे । े 
" आज्ञापालकता भलवत्ता एक सदगुण दै, परन्तु चह किस अकार का 
होना चाहिये ? यह एक सवारू है। शालाओं में हम इसके भिन्‍न-सिन्‍न 
प्रक्तार देखते दें । कोई विद्यार्थी डर के कारण, शिक्षक की आज्ञा सानता हे, 
तो कोई खझुशासद के लिये, कोई शिक्षक का प्रिय बनने के लिये उसकी 
आज्ञा मानता है, तो कोई अपना मतलब गाँठने के लिये कोई विद्यार्थी 
तो इतना भूढ बन जाता है, कि वह मात्र आज्ञापालन में ही समझता दै । 
उसभे न तो विकसित विवेक रद्दता है, न विचार | शायद ही कोई 
ऐसा विद्यार्थी होता हो, जो सारासार को समझ कर था शिक्षक के प्रति 
प्रेम, श्रद्धा भथवा सदूभाव से प्ेरित होकर, या अपनी जिम्प्रेदारियों को 
समझ कर शिक्षक की आज्ञा मानता हो । इन तमाम सदगुणों के विकास 
के लिए विद्यार्थी को शिक्षक की ओर से अवकाश ही नहीं. मिल पाता । 
वह तो विद्यार्थी से सिफ़े कठोर भाज्ञापालकता (5]9ए8 00007०70०) की 
“डी जाद्या रखता है । जोर, कोई-कोई अज्ञान शिक्षक तो यद्द भी कहा करते 


है [ भाक्ञापालक्ता 


हैं, कि विद्यार्थी फो अपनी बृत्ति ( इच्छा ) पर अधिकार प्राप्करना सीखना 
चाहिये न १ भोर, इस भकार का अधिकार या काबू प्राप्त करने का एक ही 
भार्ग है। यद्द कि विद्यार्थी अपनी दृत्ति या इच्छा को दवा दे, और शिक्षक 
की घृरि या इच्छा फे अधीन हो जाय। इसीका नाम है, आज्ञापालक वनना ! 
परिणाम यह होता है फि विद्यार्थी में कमजोरी घर कर लेती हैं। वह परा* 
धीन बन जाता है। शिक्षक का ग़लाम वन कर रहता है। किसी भी मौके 
पर वह स्वतन्त्र-रूप से विचार या निर्णय कर ही नहीं सकता । उसे शिक्षक- 
फी जाज्ञानुसार' ही चलने की आदत पद जाती है। और, जिस प्रकार एक 
ग़लाम बिना सोचे-समझे अपने मालिक के हुकमों की तामीऊ करता है, 
डसी प्रकार विद्यार्थी भी शिक्षक की भाज्ञा'के अधीन रहता है। शिक्षक भी 
इतना अधिक गस्ताख बन सकता है, कि अगर उसके हुकुमों की इज्जत न 
की गई तो वह विद्यार्थी को सजा देता है, या सज़ा का उर थताता है !' 
परिणाम की कल्पना की जा सकती दे । इस प्रकार की आज्ञांपालह्ता का 
नाम ग़छामी दै । ऊेसे एक गलास अपने मालिक के, कुत्ता छात के, मौर 
धोढ चाबुर के वश होता है, चेसे ही विद्यार्थी शिक्षक फे वश रहता है । 
पर जिस समय यह अकुश नहीं रहता,उस समय आजक्षाशीरता भी काफूर 
हो जाती है, जौर पियाययी लुचा, ढोंगी और खरू वन जाता है । 
कहे धालाओं में विद्यार्थी को आज्ञापालक बनाने के उद्देश्य से 
कवायद सियाई जाती है । ॥9509776 ( ध्यवस्था ), (07०श[८ते 
४९१०॥ ( एकन्र काय ), &(एातएणा € ध्यान ) जाटि की तालीम देने 
के लिए शालाओं में फीज़ी कपायद करवाई जाती हो, तो भी कुठ दीझ 
है; लेकिन माल्म द्ोता है, टोग श्स उसूल फो दही भूल गये हैं। एक शाला 
के दिक्षक से, जो अपने विद्यार्थियों फो फौज़ी फ्वायद सिखा रहे थे, मैंने 
पूछा--“आए शाला में फ़ीजी कदवायट क्रिसघ॒लिए सिणाते है १" उन्होंने 
फोरन ज़याब दिया--/विद्याधियों को भ्राज्लापालन की डीक सालीमस ठेने 
के लिए !” ऐसे हेतु से जिस शाला सें फ़ौजी झ्यायद सिखाई जाती है 


विद्यार्थी और शिक्षक ) १० 


चहाँ विद्यार्थियों को गुलाम बनाने के सिचा भौर कोई देतु सिदछ' हो ही 
नहीं सकता ! ऐसी कृवायद से पिद्यार्थी यर तो गुरूस बन जाता दे या 
फिर उद्धत और उच्छुखल बन जाता है । 
साधारणतथा बाऊक विद्यार्थी में सदू-अस॒द्‌ विवेक लुद्धि कम 
मात्रा में होती है। साथ ही उसे हमेशा और हर भोक़े पर उसकी 
स्वतस्त्र चुद्धि के अज्ुसार चलने देने से उसकी हानि होना भी सम्भव है । 
इसके अछावा, कई अवसरों पर विद्यार्थी की मानसिक वा शारीरिक 
कमजोरी भी उसे कुमार्ग की भोर के जाती है । इन सब बातों का विचार 
करने से पता घलता है, कि उसे कभी न कभी शिक्षक के, निर्णय पर 
आंधार रखना ज़रूर पड़ेगा, जीर कुछ मामछों में, जिनमें विद्यार्थी का 
'बिंछऊकुछ दुखल ही नहीं है, उसे शिक्षक के कथनानुसार काम करना भी 
पड़ता है । तो सचाऊ यह सहज दी खड़ा होती है, कि विद्यार्थी आज्ञा- 
'पांछेक होते हुए भी गुलाम न बने; विद्यार्थी शिक्षक की भाज्ञा मानते हुए 
भी कभी पराधीन न हो, विद्यार्थी शिक्षक के बश में रहते हुए भी स्वतन्त्र- 
सा न खो बैठे, विद्यार्थी शिक्षक का कहा सिर-माथे चढ़ाता हो, और तो 
भी विधेकवान हो, यह सब किस प्रकार हो सकता हे ? 
प्रेमरूपी भद्भुत संजीविनी का जो शिक्षक उपयोग करता है, उसका 
विद्यार्थी पर जादू का-सा भसर पढ़ता है। जहां प्रेम है, वहाँ सब हैं। 
शिक्षक विद्यार्थी को सच्चे दिल से चाहता है, तो विद्यार्थी का भी शिक्षक 
पर सच्चा प्रेम होता है, और शिक्षक के प्रति का यही प्रेम विद्यार्थी को 
उसका आज्ञापालक बनाता है । अपने ऊपर प्रेम रखनेवाले की भाजशा मानने 
में विद्यार्थी भपना घछम्मान ही समक्षता है। विद्यार्थी बालक होने के कारण 
संभव है, कि उसमें भज्ञाव भौर कमजौरियाँ हों । जहाँ उसे रास्ता नहीं 
सूझता, वहाँ वह दूसरे की छुद्धि घौर दूसरे के ज्ञान का आश्रय द्वँठता है। 
ऐसा भाश्रिय यदि उसे किसी भेमी क्री तरफ से मिल जाता है, तो चह उसी 
-औमी की छुद्धि और ज्ञान का सच्चा लाभ उठा सकता है। और, परिणाम 
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में, आश्ांक्ति रहते हुए भी अपने विकास से क्रमशः उन्नति पी करता 
जाता है । इसीलिए शिक्षक का प्रेमी होना, उसकी यदी से धडी योग्यता 
है । जिममें प्रेम नहीं, वह शिक्षक होने फे योग्य नहीं । विद्यार्थी पर प्रेम 
रफनेयाला शिक्षक ही विद्यार्थी को सच्चे रास्ते छे जा सकता है। विदायि- 
यो की भुर्ले सुधारने और उनकी कमझ्ोरियाँ दूर करने के ल्यि हर तरह 
के उपाय जहाँ निष्फल होते ह, वर्हा प्रेमी शिक्षक की छोटी सी जाज्ञा ही 
सफल सिद्ध होती हैं। जहाँ विद्यार्थियों का बढ़ा समृद्ष ग़रत रास्ते पर 
जा रहा हो, घहाँ भी शिक्षक की अ्ेमपू्ण वाणी बहुत कुठ कर सकती है । 
भौर, जहाँ स्वेच्ठा से भौर प्रेम के वश होकर आज्ञा माननी है, वहाँ मानने- 
वाला कमज़ोर नहीं होता जाता, पल्कि जधिक बलवान बनता जाता है । 
प्रेम के चद्य बतेनेचाला विद्यार्थी अपनी ग़छती फौरन ही समझत जाता है । 
क्यल कर लेता दे । शिक्षक की जाज्ञा मानने में वह अपना उस्कपे दी 
देखता है| ऐसी अआज्ञापाठरूता भय, छाऊरूच या सवा से उत्पन्न नहीं 
होती । वह तो सच्चे प्रेम का ही परिणाम होती है। ऐसी आज्ञा से जिययार्थी 
अपने हक यढठे हुए अनु मव करता है, भौर इसलिये घह उसे स्वेच्छा से ही 
शिरोधाये करता है । ऐसी आज्ञापालकता विद्यार्थी का सदूगण बनरर 
रहती है। 
विद्यार्थी को सच्चे अथ में आज्ञापाल्क यनाने के लिए दूसरी भी पुक-दो 
धातों की ज़रूरत है । प्रेम के साथ उनका समुचित सयोग होने से वालक 
रूच्चे अथ में भाज्ञोंकित पनता हू मोर उनसे वह लाम सी उठा सझना हैं। 
ट्समें शिक्षक के चरित्र को महत्व का स्थान दिया जा सकता ह। शिक्षक में 
सोन्‍जो अच्टी या दुरी भादत होती हैं, जिस प्रकार का जीवन यह चिताता 
होता हैं, उसका विद्यार्थी पर गहरा लसर पहता है । हमडिये शिक्षक का 
खानगी और सार्वजनिक जीवन जितना नोतिमय भौर डिशुद्ध होता है, 
वियार्थी के जीवन फे सी उतने ही नीतिमय भर विद्युद होने की संमा- 
घना हे । कट्दा जाता है कि बालक प्रेम के क्घीन रहता हैं। भौर, यह 
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भी, ऊ्ि सत्य की भघोर सब कोई आकर्षित होते हैं । तो फिर विशुद्ध जीवन 
बितानेवाले प्रेमी शिक्षक की तरफ बालक खिंचे, इसमें भाश्चय ट्टी क्या ९ 
ऐसे शिक्षक फी भाज्ञा मानने को तो वह हमेशा कमर के खड़ा ही रहता 
'है। ऐसे शिक्षक की भाज्ञापालनेचाला शिप्य सदा सबंदा उन्नति ही 
फरता जाता है | शाला का साधारण चातावरण भी ऐले प्रकार का होना 
चाहिये, कि जिससे विद्यार्थी किसी भी उचित आज्ञा का पालन करने में 
हीनता न समक्षे । शाका के नियम धगेरा कठोर होने पर भी उदार दृष्टि 

पवक बनाये जाने चाहिये भोर, जिस नियम के पालन की आशा शिक्षक 
विद्यार्थी से रखता हो, उस नियम वा पालन उसे रचय भी करना चाहिए" 
नियम वनानेवाले ओर सिर्फ उसका अमल करानेवाले शिक्षक विद्यार्थी 
को आज्ञाशील नहीं बना सकते । इससे तो विद्यार्थी के मन भे शिक्षक के 

प्रति अरुचि उप्तन्त होती है और जिसके भ्रति प्रेम था स्नेह न हो, वेसा 
शिक्षक विद्यार्थी म॑ भाज्ञापालकता सरीखा सूक्ष्म संदूगण कैसे पेदा कर 
सकता है ? सच्चा शिक्षक अपने व्यक्तित्व के प्रभाव से वातावरण ऐ ऐसा 
खडा कर लेता है, कि घिच्यार्थी स्वभाव ही से घसे शिक्षक फ्री भाज्ञा' के 
चश में रहते हैं । 
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कम उम्र फे कारण विद्यार्थी एकाग्र नहीं रह सफते | एकास् और एक- 
ध्यान ऐने की किया अधिकांश शानसिक फ्रिया हैं । घालक विदया्ियं में 
इसे विकसित होने देने का काम शिक्षक्त का है । वियार्थी वार-यार कक्षा 
में भसावधान रहे, तो शिक्षक को दूससा सल कारण खोज निरुलना 
घाहिये, और सम्तुचित उपाय परना चाहिये | इसके ल्यि यह आवश्यक 
९ कि शिक्षक मानस-शाख के झुछ साधारण नियर्मों को जान ले। पिद्यार्थी 
ध्यान क्यों नहीं देता है, उसके ध्यान न ठेने के झारण क्या है, भीर थे 
फैसे घर फरिये जा सकते हें, नीचे एस इन्हीं यातों फा घिचार परेंगे । 

विसी भी कार्य म॑ तलीन दो जाने के लिये, अर्थात्‌ एपाग्र बनने के 
लिये, मनुष्य में प्रयल इृच्ठा-शक्ति ( ५५॥॥ 22050: 2 फी भाषद्यक्ता 
है। दृष्छायाक्ति के सरल कार्य के यिना एकाग्र नहीं हुमा जा सक्‍ता। 
जहाँ हृष्टा म हो, वहाँ भादमी पुकाग्र हो ही केसे सकता है ? शिक्षक को 
याद रखना चाहिये, कि प्रयर इच्छा शक्ति पड़े सनुष्यों में भी फ़चित्‌ ही 
पाई जाती हैं, तो फिर बालक विद्यार्थी में तो घद हो ही क्रितनी सझती है ? 
लेकिन एष्छा दक्ति का पिकास क्या जा सकता है, भौर सच्चा शिक्षक 
यह काम फर सकता है। जैसे सेसे पालक में इच्छा-शक्ति का पिकास होता 
है, चेसे-बैसे घद जपने सनोव्यापार पर फायू प्राप्त करता याता है, और 
सैपे-नेसे धाल्क सन पर काथ शाप्त करता ज्ञाता है, चेसे वैसे उसमें 
एकाग्र चनने की ताकत यदती जाती है।जो शिक्षक श्च्णा शक्ति के 
नियम को जानता ै, बह ध्यान म देनेवाले विद्यार्थी पर चिदता या 
गरसा नहीं करता, चल्कि एस बात का पूरा प्यत्ष बरता है, कि विद्यार्थी 
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की इच्छा-शक्ति कैसे बढे ? बार बार असावधान रहनेचाले विद्यार्थी के प्रति 
उसके दिल में अधिकाधिक दंय। और सहानुभति उत्पन्न होती है, और 
वह इस घात का जी-तोड प्रयत्ञ करता दे कि विद्यार्थी को इच्छा-शक्ति का 
विकास करके वह उसे एक दी विषय में तल्लीन रहनेधाला बना दे | 
शिक्षक के धन्घे की सफलता का अधिकतर दारोमदार अच्छी से 
अष्छी शिक्षा प्रणाली पर है। यह घात आज ऊफ्रिसी भी शिक्षक से 
छिपी नहीं है। पद्धति के विषय में यदि: शिक्षक अद्वितीय हो, तो 
वह अपने विद्यार्थियों का ध्यान एक ही विषय में एकाप्म कर सकता 
है। शिक्षक में कुछ ऐसी स्वाभाविक शक्तियाँ दी होती हैं, जिनके द्वारा 
वह अपने विषय को पढ़ाते समय विद्यार्थी को एकाग बना सकता है। 
जिसमें ऐसी शक्ति कम हो, या बिलकुल न हो, उसे यह शक्ति अपने अंदर 
देदा करनी चाहिये । हँसता हुआ चेहरा, जोर आानन्दी स्वभाव शिक्षक के 
दो आवश्यक सद्गण हैं। भब्छी से भच्छी शिक्षा-प्रणाली का जानकार हो, 
परन्तु साथ ही यदि शिक्षक को अपना मुँह फुछाये रखने की भादत हो, 
तो ऐसे शिक्षक के पढ़ाने में विद्यार्थी को मज़ा नद्दी भाता। इससे विद्यार्थी 
स्वभावत. असावधान बन जाता है। जिस शिक्षक के पास अफुल्छ मुख 
और आनन्दी स्वभाष नही है, वह सफल शिक्षक नहीं घन सकता | 
जानन्दी और हँसभुख शिक्षक विद्यार्थी के चिच्च को! विलक्षण रीति से 
अपनो ओर खीचे रहता है,और अपनी इच्छाजुसार विद्यार्थी को चित्त वृत्ति 
को बदल सकता है । 
बालक नवीनता का बहुत शौकीन होता है । इसलिये अपना विषय 
पढ़ाने में शिक्षक को चवीनता पेदा करने की बहुत की ज़रूरत है । नवो- 
नता बालक विद्यार्थी को पदार्थ विशेष की तरफ भाकर्षित करती है, और 
नतीजा यद्द होता है, कि बालक भसावधान बनने से वाज भाता है । विपय- 
निरूपण में ऐसी नवीनता का उपयोग बहुत ही जरूरी है । 
' कुछ काम ऐसे होते हैं,क्ति जिनमें विद्यार्थी की चुर्ि-शक्ति भ्रवेश' ही' 
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नहीं करती | इससे भी विद्यार्थी उत काम में पुकाम्र चित्त नहीं हो सकता। 
विद्यार्थियों की धाक्तियों का मापन जाननेवाला अनगद शिक्षक ऐसे समय 
विद्यार्थी पर गुस्सा होता है, और उसे ध्यान न देने के लिये उलादना देता 
है। परन्तु पद समझ नहीं सकता कि वियार्थी को सॉपा गया काम हरे 
उसकी दाक्ति के थाहर है । उस काम में वियार्थी एकाम्र चित्त क्से रष्ट 
सकता है ९ विद्यार्थी को जो काम सोंप जाय, उसकी शक्ति की सादा का 
विचार करके ही सॉंपा जाना चाहिये । 

कुछ विद्यार्थियों को फिसी पास विपय में मजा नहीं क्राता। उस 
विपय का अभ्यास उनके मानसिक झऊ़ाव के विपरीत होता है । उदाहरण 
के लिये, कुछ अच्छे भौर घुद्धशाली विद्यार्थियों को गणित के विपय से ज़रा 
भी दिछचस्पी नहीं रहती। मैंने स्पर्य इसका अनुभव किया हैं। 
उन्‍हें मह विषय ही सूखा भौर नीरस मालूम होता है। ऐसे मामलों में 
शिक्षक को विषय सिखाने का आग्रह नहीं रखना चाहिये | वियार्थी उस 
विपय में दिलचस्पी नहीं ले सकता । फलस्वरूप पद अभ्रस्तापधान ही 
रहता है । 

कई शालाओं का प्रबन्ध भर रचना ही ऐसी होती है, कि मिनके 
कारण विद्यार्थी अपने काम में एकाग्र रह दी नहीं सकता। बेठने की भ्रे्षे ऐसी 
येदंगी और प्रमाणरद्दित द्ोती हैं, कि शिनपर बेठने से विद्यार्थी को स्वभा- 
धतः आलस्य आ जाता है। बेठने के कमरे में हवा भौर उजेछा विलकुछ 
ही नहीं होते । जिस कमरे में दवा की भामद्रफ़्त कम होती है, उस 
कमरे की देधी हुई हवा का विद्यार्थी के दिमाग पर फ़ौरन ही लसर पढता 
है। उसका दिमाग भारी हो जाता है। शरीर में आलस्य घिरने छगता है । 
आँऐें भारी पनने छगती हैं। नतीजा यद्द द्ोता है,कि वियार्धी चाढ्ू विपय 
को एकागम्र होकर सुन ही नहीं सक्‍ता। 

कुछ मररसों में पुक ही कक्षा में ज़ल्रत से ज्यादा वियायी बेदाये 
जाते हैं। इससे भी विद्यार्थी पास बैठे हुए वियार्थियों के साय निरर्यक- 
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चांतचीत 'और खेर कूद करने को ललचाते हैं, और कक्षा की चालू, पढ़ाई 
में ध्यान नहीं देते । शाला और दक्षा के ऐसे वातावरण में ( जहाँ विद्यार्थी 
अपने शारीरिक स्वास्थ्य की भी मुश्किल ही से रक्षा फर सकते हैं ) 
मानसिक (एकाग्रता केसे था सकती है ? शाला फी भारोग्यननक 
( पज्शाणां2 ) भथवा भनारोग्यजनक परिस्थिति विद्यार्थी के मन पर 
ख़ब असर ठालती है | इसलिए परिस्थिति का पातावरण बहुत ही साव 
'घानी के साथ भौर शास्त्रीय दृष्टि से पेदा किया जाना चाहिए । 

जी शिक्षक इस सिद्धान्त का ठीक रहस्य नहीं समझते, कि विद्यार्थी 
को तो स्वयं ही सब'काम करने चाहिएँ, थे हस सिद्धान्त की हृद से अधिक 
खींचतान किया करते हैं, भर्थात्‌ जय विद्यार्थी को उसके काम में उचित 
अद॒द करने से ( जब फाम कठिन और नया होता है ) घह अपना, काम 
उत्साह के साथ भोर' जददी पूरा कर सकता है, तब भी शिक्षक उस 
विद्यार्थी की पिरुकुछ मद॒द नहीं करते। परिश्रमी भोर ऊगनवाला विद्यार्थी 
उस काम को पूरा करने के लिए उत्साह के साथ मेहनत फरता रद्दता है, 
लेकिन काम की कुझी हाथ न छगने से भाखिर वह थक जाता है और 
फिर भविष्य में वेसे काम की जोर से उदासीन बनता < जाता है। इसके 
विपरीत यदि द्विक्षक एक वार उसे उचित सार्ग बता देता है, तो फिर 
विद्यार्थी अपने ही उत्साह भोर कत्त ध्य के बऊू पर भागे बढा चला जाता 
है, और उस विपय या काम से उकताने के बदले उसे उसमें मज़ा आने 
रऊूगता है। इस प्रकार जिस काम को विद्यार्थी भधिकतर अपने ही परिश्रस 
से सिद्ध करता है, उस काम से वह दिनोंदिन भधिक तल्लीन बनता 
जाता है । इसीलिए शिक्षक को यह वात समझ्न कर सोच लेनी चाहिये, 
कि विद्यार्थी को किस समय उसे कितनी मदद करनी होगी । शिक्षक के 
लिए भी यह काम कुछ कठिन तो है, परन्तु अभ्यास और अनुभव से 
दसद किया जा सकता है-। 

विद्यार्थी को किसी एक विपय में एश्ाम्रचित्त बनाने के लिए समय- , 
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पत्रक की रचना पर भी ध्यान रखने की सास ज़रूरत है । जहाँ सम्भव 
हो, वर्दों चिपयों का लनुक्रम हस प्रकार से रसना चाहिए, कि कठिन भौर 
याददाइत को कसनेवाले और घुद्धि को श्रम पहुँचानेयाले विषय प्ले रक्से 
जाये, भौर बाद में धीरे धीरे भासान और आसान विपय पदाये जायें। 
एसके सिवा दो विपयों की पटाई के दरम्धान कुछ भाराम का समय सी 
दिया जाय, तो अच्छा हो । इससे विद्यार्यी को कुछ भाराम मिलता है, 
भौर अगछे प्रिपय के लिए घह अपने मन और शरीर को तेयार कर छेता 
है । ऐसे भारास के समय में विद्यार्थी को खुली हवा में घूम छेने देना 
चाहिए । घुली हवा और धारीर के हलन-चलऊन से उसमें भ्रावश्यक स्फूर्त 
आ घातोी है भौर अगले विपय में वद्द आसानी से मन छगा सकता है । 
शाला का सकान जिस जगह होता है भीर कक्षार्भो की सनावट जिस 
प्रमर फी होती ऐ, उसका भी विद्यार्थी के चित्त पर घहुत अधिक असर 
पदुता है। थदि शारा के मकान ऐसे मुहछे में हैं, जहाँ जब शोरोगुर 
मचा रहता है, तो विद्यार्थी सुश्किड से एकचित रह सकता है । आस- 
पास के परिस्थति विद्यार्थी के चित को डॉदाठोल घ्ना देती है; फ़लतः 
चट्ट भपने कार्मो में मन नहीं छगा सकता । इसीलिए पुफार-पुकार कर 
कहा जाता है कि शाला का सकान हमेशा गाँव या शदर के बाहर दी 
शज़ों | गाँव के झोरोशुरकू से शाला का मकान सदा सुदत रहना चादिएु । 
साथ ही, वह धत्यन्त शान्तिवाले स्थान में होना चाहिए । इसके अति- 
रिक्त यद्दि कक्षा को रचना भी गलत तरीऊे पर की गई दो, तो उससे भी 
विद्यार्थी के चित्त फो क्षोभ पहुंचता है। आम रास्ते के नज्ञदीक ही कप्ता 
चेठती दो, सिड्कियों भौर दरवाजों का रुप रास्ते की तरफ ही हो, भौर 
वियायियों फी चैठक इस प्रकार से जमाई गई हो कि उन्तकी नज़र सुरत 
ही रास्ते की तरफ दौद जाय, तो वियार्थी का चिच उघर दिचता है, जोर 
राहगिरों औौर गारी-घोड़ों को छाइट उसके काम में झलठछ टालनी है ॥ 
'इस पाद का सी उचित विचार करके शाला के शिक्षकों फो समुद्ित 
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भ्रवन्ध करना चाहिए १ इसके अलावा, शाला की भिसन-भिन्न कक्षार्थों की 
श्चना भी ऐसी होनी चाहिए कि एक कक्षा का शोर दूसरी कक्षावार्ों को 
घाधक न हो । अन्यथा कमजोर विद्यार्थी का चित्त भपनी कक्षा के बाहर 
से आनेवाली आवाज़ की तरफ आकर्षित होता है, ओर वह अपने काम में 
एकचित्त नहीं हो सकता। ' 

बालक विद्यार्थी अवलोकन का बहुत शोकीन होता दे; वह काम से 
भेम करता है, और उसमें जिज्ञासा की वृत्ति ख़ास तोर पर होती है। विषय 
पढ़ाते समय शिक्षक को इन तीनों बातों पर ध्यान रखना और इनका 
उपयोग करना चाहिए | शिक्षा में क्रिया का निश्चित स्थान होता दे। 
विद्यार्थी की अवलोक-शक्ति से छाम उठा कर उस पर शिक्षा की नीति 
अहराई जाय, और उसकी जिज्ञासा-बृत्ति को उचित उच्तेजन देकर पुष्ट 
किया जाय, तो विद्यार्थी को बेखबर रहने का मौका ही न मिले । जो 
दिक्षक इन तोनों बातों का अपने शिक्षण में उपयोग करता है, उस 
शिक्षक के वर्ग में विद्यार्थी हमेशा एकाम्र रहकर काम करते देखे गये है। 

विद्यार्थियों के असावधान रहने के जो थोड़े महत्व के कारण ऊपर 
शताये गये है थे नासमझ शिक्षकों के ध्यान में नहीं रहत्ते, इसीसे वे. वार- 
बार विद्यार्थियों के साथ कठोर षरताव करते देखे जाते हैं। कई बार तो वे 
विद्यार्थी को धारमाते हैं, उलाइना देते हैं, ताना मारते हैं, और टोका करते 
हैं। इसकी वजद्व से विद्यार्थी पुकाग्नचित्त नहीं रद सकता । इससे तो! 
उलटे उसका चित्त डॉवाडोल और श्लुब्ध रहता है । ऊपर से वह अपने कार 
में गा हुआ दिखाई पड़ता है, परन्तु मन ही मन अनेक तरह के तकी- 
वितक करता रहता है । उसका चित्त भलेशुरे विचारों के प्रवाह में बहने 
लगता है; ओर वह अपने काम में मन नहीं रगा सकता। अतएव 
शिक्षक को चाहिए कि वह विद्यार्थी की वेखबरी या असावधानी के सच्चे 
कारण खोज निकाले और तदनुसार उनका उपाय करके ऐसी कोशिद/ 

जिससे विद्यार्थी उस विपय में दिरूचस्पी लेने छगे। 
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कुछ विद्यार्थियों में हृधर-उघर चेकार मटक्ते फिरे की आदत होती 
8। घर से रवाना होने के घाद शाला में जाने के बदले विद्यार्थी सीधए 
मटस्ने को निकल पदता हैं; था शादा से क्िपदी न किसी पढ़ाने छुट्दी लेकर 
घर जाने के धजाय चाहे जहाँ घूमता फिरता है। बहुतेरे विद्यर्थियों में पेसी 
इटेय पाई जाती है | यद्द घुरी वान फिन कारणों से विद्यार्थियों में घुछ् जाती 
है, भौर फ्या उपाय करने से दियार्थी इसके शिफार नहीं घनते, या वन गये 
! हों, तो उससे बच सकते हैं, नीचे हम इसी का विचार बरेंगे। 
छुछ चालाओं का साधारण जीवन ही ऐसा होता है, कि विद्यार्थी के लिये 
पद्द कठिन दो जाता है। बालकों को स्वतन्त्रता बहुत दी प्यारी होती है। 
जयजब उन्हें शाला के नियम भयवा शारा का बातावरण बंधन-रूपए 
मादम होता है, तय-तव ये धारा को भपनी स्वतन्त्रता फी विरोधिनी 
समसते हें। सनुष्य-मात्र भपनी झ्विन्दगी का सच्चा मज़ा तो तभी छे सकता 
है, जब मनुष्य भपने को सम्पृण सुझ्ी मोर भानन्दी मानता हो। स्पत- 
स्त्रता के विना सुख और आनन्द सरीसे मनुष्य-नीवन फे आउश्यक 
सर्यों की हस्ती दो ही नहीं सकती । परतन्त्रता दी चेड्ियाँ से पकुदा हुमा 
मलुध्य अपनी जिन्‍द्रगी को ऊफिसी भी हालन में सुझी भोर भानन्दो नहीं 
मान सकता। जिस शाला में वियार्थी पर कठोर दवाव भौर झूडा नियन्त्रण 
रइखा जाता है, पहाँ विदार्यी का सुख भौर मानन्द लुट जाता ह । ऐसी 
शाला में यह अपने जापको सुस्ती या आानन्दी नहीं यना सकता । ऐसी 
दधाछा में उसे एकदम पराधीन भीर परतन्त्र जीवन पिताना पद़ता 
हऔै। ऐसे मदरसे, सदरसे नदों, परन्तु कैदखाने हैँ । ऐसे केदखानों से तो 
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विद्यार्थियों को शीघ्र ही छुड़ाने में पुण्य है। ऐसी पाठशाला का विद्यार्थी 
आवारा उपनाम प्राप्त करे, तो ज़रा भी आश्रय नहीं।उलटे ऐसी शाला का 
भावारा विद्यार्थी ही अच्छा और प्राणवान विद्यार्थी होता दे । वह परतन्त्रता 
को--गुझामी को--ठुकराता है, और जहाँ अपनी स्वतन्त्रता के विकास का 
अवकाश नहीं मिलता, उस शाला से वह भाग निकलता है, और शिक्षकों 
को भपने स्वतन्त्रता-प्रिय स्वभाव का प्रत्यक्ष परिचय फराता है । शिक्षक 
और माँ बाप इस यात को समझ ही नहीं सकते; उलटे, थे विद्यार्थी पर 
ज़्यादा सख्ती करने ऊगते हैं। नतीजा यह होता है कि ऐसा भय से त्रस्त 
विद्यार्थी सच्चे रास्ते को छोडकर घुरी राह भी पकड़ लेता है और फिर तो 
घुरी आदत जद ही जमा लेती है । ऐसी बुरी आदतों को सुधारने के लिये 
पाठशाला के सारे वातावरण को ही बदल डालना चाहिये । पाठशाला में 
विद्यार्थी को दर तरद्द की छूट देनी चाहिये। भलयत्ता, शाला के उचित 
सियमन को तो विद्यार्थी को मानना ही पड़ता है । ऐसे नियमन का पालनः 
तो शिक्षक भी करता ही है। लेकिन यह ध्यान रहे, कि ऐसे नियमन का 
रुख स्वतन्त्रता का विरोधी न होना चाहिये। साथ ही, स्वच्छन्द्ता का 
पोषऊफ भी न होना चाहिये । 

इसके सिवा, शाला का बाहरी भोर भीतरी स्वरूप भी कभी कभी 
विद्यार्थी को बादर भटकने को ललऊचाता है । यह बात अत्यन्त मामूली है, 
फिर भी बहुत आवश्यक है, इसलिये शिक्षक भाइयों की जानकारी के- 
लिये इसे यहाँ देना उचित मार्स हुआ है। 

(३ ) शाला का मकान स्वच्छ, खुला भौर ख़ब हवा और प्रकाश- 
वाला होना चाहिये, जिससे विद्यार्थी के मन में यह खयाल ही न उठने 
पावे कि उसे बन्द होकर रहना पडता है। भसवच्छ, बन्द दवावाले और 
शोरोगुरू से भरे हुए मकान में पवित्र आत्मावाले बालक की कोमल देह 
परेशान होती है, और उससे छटने का भयत्ञ करती है । 

६१ » शाला में विद्यार्थी के लिए हर तरेह की तमाम धावश्येक 
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झुत्रिधायें होनी चाहिये। वालक विद्यार्थी अपती छुदरती आावश्यक्रताणं 
का फोई प्रयन्घ नहीं देखकर भी शारा से भाग जाने की इच्छा करने 
छगता है । 

( ६ ) मदरसे के मकान और भॉगन की रघना वियार्थी की सन्हु- 
शसती के लिए थाधक न होनी चादिये, नहीं तो उस द्वात्त में भी विद्यार्थी 
का मन यगावत कर बठता है, और फल्तः मदरसे से हटकर अपने झमुकूछ 
किसी जागद्द जाने की इच्छा करने लगता है । 

(४) शिक्षा का काये नियमानुसार और विद्यार्थी फे मानसिक 
झऊफ़ायव के भनुकूछ द्वोना चाहिए, शिससे विद्यार्थी शिक्षा से ही घबराकर 
भाग न जाय 4 

(५ ) वियार्थी पर काम का वोध विलकुछ न होना चाहिये, अर्थात 
घर से तैयार करके लाने का सबक इतना अधिक न द्ोना छादिये, कहलि 
विद्यार्थी की वद्द थोप्त सा मालूम पदे | 

(६ ०» शाला में ऐसा कोई न कोई साधत भरदध्य होना चाहिये, 
जिससे विद्यार्थी के दारीर का पिशास हो । 

संक्षेप में, विद्यार्थी को ऐसा मादूम होना चाहिये कि शाला में जाना 
बेगार या यबोपतरूप नहीं, यरिक्र आनन्द और विनोद रुप है । 

शाह की भों ति घर या अशुद्ध और अनियन्चित वाताघरण भी बाढ ऊ 
विद्यार्थी में जावारापन पेदा करता है। छुछ माँ-यापों के रहन-सद्दन 
को भादते ऐसी चेठंगी भौर मनमानी होती हैं, कि याटक को उन छुसे 
झआादतों का शिकार यनने मे देर ऊगती हो नहीं । बदी उच्च के मनुष्यों मे 
एक दोप अत्यन्त ही घुरा पाया जाता ई। ये छ्ूय॑ क्रिस प्रकार का वर्नाव 
करते हूं, इसकी ज़रा भी थे पर्दाह नदी करते, भीर अपने छोटे बारुओं वो 
प्यह्ट न करो! भोर 'वह न करो, ऐसे हुक्म दिया करते हैं । अपने 
दिये एप हुक्‍्म के पिरद बरोव करनेवाले का सामनेयाड़े के मन पर 
कितना गदरा और घुरा असर हो सकता हैं? वाटक पेसे हुसमों को र 
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केवल भानते ही नहीं हैं, बिक वे भपने ही बढ़े-बूढों 'के रहन-सहन की 
जिन आदतों को देखते हैं. उन्‍्हींको अच्छी और सच्ची समझ लेते हैं । 
और, स्वयं भी उस प्रकार का, घल्कि उससे भी अधिक प्रमाण में वैसा, 
बर्ताव करते हैं । माँ बाप था शुरुणनों के सच्चे दवाव की वे भपने दिल में 
हँसी उाते हैं, और अपने मन में यद सोचने लगते हैं, कि जिस काम के करने 
के अधिकारी बडे बूढ़े छोय हैं, उसके हम भी अधिकारी ही हैं। भौर, उनका 
थह स्वतन्त्र विचार उचित ही होता है । नतीजा यह छोता है, कि चाहे 
जितना रोकने पर भी बालक अपने ही माने हुए सच्चे, किन्तु वास्तव में 
चुरे रास्ते पर चलने लगते हैं।, और, बड़े बूढ़ें उनपर किसी अकार का 
अ'कुश नहीं रखने पाते। घर ही से स्वच्छरद बना हुआ बालक विद्यार्थी 
शाला में भी उसी, मार्ग की तलाश में रहता है, और चाहे जैसे सच्चे,ओर 
डुद्ध नियंत्रण को भी स्वीकार नहीं करता। * 
ऐसे विद्यार्थी को ठिकाने छाना या सुधारना शिक्षक के, लिये बहुत; ही 
मुश्किल हो जाता।है। चाहे जैसे कठोर और सीधे और भप्रत्यक्ष उपाय भी 
यथासंभव निष्फल ही होते हैं ।, एक ही सांग उत्तम और रामबाण, सिद्ध 
'हो सकता है। और वह यह कि शिक्षक अपने ही व्यवहार और सच्चरित्र 
से यह बता दे कि विद्यार्थी जिस राह' जा रहा है, वह ग़रूत और छुरी 
है । उत्तम मलुप्यत्त प्राप करने की इच्छा रखनेवाले आदमी,को तो अपने 
विद्यार्थी-जीवन के आरम्भ से ही एक खास तरह का शुद्ध ओर नियन्त्रित 
'जीवन-व्यवहार शुरू करना चाहिये । शिक्षक के ऐसे आदश “चरिन्न को 
देखकर विद्यार्थी, भपने व्यवद्ाार और चारिम्य के लिये शरमाने लगेगा ओर 
माँ बाप बगेरा गुरुजनों, की छुरी आदतों की छाप धीरे-धीरे उसके हृदय से 
दूर होने छगेगी। माँ-धाप के प्रत्यक्ष व्यवद्दार की छाप को दूर करने के लिये 
अत्यन्त प्रतिभाशाली शिक्षक की भावरयकता है, इसमें शक नहीं । परन्तु 
ऐसे अतिभ्राशाली और उन्नत चारित्य की प्राप्ति के लिये हरएक शिक्षक, 
ल्‍को भ्रयत्ष करना चाहिये | 


क्र | भावारापन 


कई यार वियार्थी घुरी सोहयत के कारण भी मनमौजी भीर भावारा 
यन जाता है। बलवान विद्यार्थी कमजोर प्र, भौर थी उम्र का विद्यार्थी 
छोटी उच्र के विद्यार्थी पर अपनी सत्ता जमा सकता है; और, जो घुरी 
शादत उसमें दोती है, अपने से कमजोर या छोटों को उसका भागीदार 
थनाने की पद कोशिश फ्रता है। छाग-डढॉट से, ढरारर, या छालच देवर 
अथपा ऐसे ही किसी दूसरे उपाय से घद्द उन्हें झपने साथ ले भागता है, 
भौर, जिस फाम को यह ख़ुद पसन्द नहीं करता, घद फाम साथवारछों 
फो भी नहीं फरने देता । ऐसे विद्यार्थी घ्राठा की फिसी धनियमित्तता से, 
शिक्षक की गेरद्ाजिरी से या ऐसे ही किसी दूसरे मौके से छाभ उठाकर 
मदरसे से भाग जाते हैं, भौर चाष्टे ज्दाँ सागकर अपना समय चिततेे दें । 
हम ऊपर देस चुके हूँ, कि जहाँ घर का सामान्य वातायरण छुद्ध, पविन्न 
भौर बालक की स्वाभाविक पृत्तियों का पोपक होता है, वहाँ ऐसी कोई 
घात नहीं हो पाती | छेफिन भाजकल तो क्या शाला, और वया धर, दोर्नो 
में हतनी अधिक गन्दगी घुस गई है, कि हर ऐसे सनमोंजी या आवारा 
विद्यार्थियों की संख्या भच्छी तादाद में दिखाई पदने लगी दे । जब कि 
एकीकृत यह है, एम शिक्षकों फो इसका विचार करना ही चादिये। पेसे 
विद्यार्थियों को प्रेम से, सदानुभूति से, या उनको इच्छानुतार काम सॉप 
फर, अथवा अन्य ऐसे ही किसी उपाय द्वारा सुधारा जा सकता दे । परन्तु 
यदि विद्यार्थी हतनी हद तक पहुँच गया हो, कि उसके शुरी भादतों से 
छटने फा फोई छक्षण ही नहीं दिजाई देता दो भौर उसके शाला में रहने 
से दूसरे विद्याधियों फो भव्यन्त नुकसान होता दिखाई पढठता हो, तो 
उस एह्लालत मे नीचे लिया भाग स्वीकार फरना चांदिये । 

स्वतंत्र शिक्षण के घुस्त द्िमायती शिक्षण"शाखी भी यह कहते हैं कि 
घालक में जितना दुए तत्य घुस गया हो, उसे दूर कर दी देना चाहिये । 
शइसलिये ऐसे वियार्थी को दूसरे विद्यार्थी कै संस से दूर तो रफना ही चाहिये, 
भौर यदि कोई दूसरा उपाय सूछ ही न पढ़े, जोर शिक्षक मी द्विम्मत द्वार बैठा 
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हो, तो ऐपी स्थिति में बहुतों के भले के खातिर उसे शाला से हटा देने का 
मार्ग हो ग्रहण करना चाहिएं। यह बात बहुत कट्ठी है भौर यथासंभव तो 
शिक्षक की इसको जाज़माइश करने का मौका ही नहीं अविेगा । क्योंकि 
किसी भी विद्यार्थी में दुट्ता इस दृद तक घर कर गई हो, कि शिक्षक 
को भी निराश! दो जानर पढे , ऐसा! तो नहों होता। फिर भी यद्द उपाय 
तो अखीरी उपाय है। भौर, यदि इसे भाज़माने का मौका जा ही पहुँचे 
तो इसकी भाजमाइद कर केनी चाहिये | ( हमारे घर भोर हमारा समाज 
आज इतना अधिक पतित हो गया है, कि ऐसे विद्यार्थी भी मिल तो 
जाते ही हैं। ) 

। पहले की भाँनि यहाँ मी में शिक्षक के सम्बन्ध में एक-दो कड़ी यातें 
कह दूँ ? नालायक शिक्षक भी विद्यार्थी को मनमोजी बनाने में कारण-सूत 
डोता है । जो शिक्षक खराब हो, निर्दृय हो, चिड चिद्ा हो, न्याय-अन्याय 
का भेद न समझ सकता हो, विवेक्र अविवेक की शक्ति से रहित हो, गुण- 
आहक न हो, अथवा शिक्षक के धन्धे के लिग्रे अयोग्य' हो,तो ऐसे शिक्षक- 
के पास से भी विद्यार्थी का बालक मन भाग जाने का प्रयत्न करता है । 

कक्षा मे अपनी हाऊूत बहुत बेढंगी मालूम होती हो, या अपना हँसी- 

मज़ाक हुआ करता हो, जिसमें अगुणग्राही शिक्षक भी दाथ बेंटाया करता 
हो, या फिर छाला में विद्यार्थी को ऐसा छगा करता हो कि उसके स्वासि- 
मान की रक्षा नहीं हो रही है, तो भी चह पेसी शारा में न रहना ही 
पसन्द करता है, और यह उचित ही है। 

“जिस तरह आप बढ़े-बूढे स्वतन्त्र हैं, उसी तरद वालक मी स्वृतन्त्र हैं। वे 
जो कुछ अच्छा करते हैं, सो सव अन्त स्फूति से दी करते हैं। वे स्वाधीन और 
सम्पूर्ण हैं। आपको जो पसन्द दो, वह अगर वालक को पसन्द न दो, उसमें 
उसकी रुचि न हो, तो वह काम उससे कभी न करवाह्ये ।” 





--जॉन रॉक 


[४१] 
क्रीध 


सच्चे या झूठे प्रकार से विद्यार्थी वी भाषना को हखाने से, अधवा 
उसके प्रति अधिनयपूर्ण ध्यवद्वार करने से, या उसके अपने ही इंप्याल 
स्वमाव के कारण अथवा उसके मिथ्यामिमान पर चोद पहुँचने से, या ऐसे 
ऐी किसी दूसरे कारण से विद्यार्थी में क्रोष पेदा होने की सम्मावना रहती है । 
लग इस तरह विद्यार्थी को गुस्सा चढ़ा हो, तथ उसके साथ व्यवहार करने में 
शिक्षक को ही सावधानी रखनी पठती हैं | गुस्से का असर उसके मन 
और शरीर, दोनों पर साफ़ दिखाई पढ़ता दै। उप्तके मुँद्द पर पन दौद 
जाता है। शरीर फापने छगता है । भौर दिल की घढ़कन बढ़ जाती हैं । 
उसके भन में बदला लेने की तीम दृच्ठा पैदा होती है। घह किसी उपाय 
से बदला लेने का विचार करने छगता है । विद्यार्थी की ऐसी दुयाननक 
स्थिति में शिक्षक को पहुत ही सावधानी के साथ काम करने की आय- 
इयक्ता है | ऐसे समय उसे दलीलों द्वारा समझाने की फोशिश्ञ करना, 
या सज़ा देना या सजा का उर यताना फिजूल है | इससे तो उलटे उसके 
फ्रोध में घद्धि होती है । ऐसे समय शिक्षक को पदछा काम यह फरना 
चाहिए, कि विदार्थी फिसी तरद शान्त दी | उत्तेमनना का कारण जितना 
घदा और प्रबरू होगा, उसे शान्त फरने में भी उत्तना ही अधिक समय 
एगेगा। यदि ऐसे विद्यार्थी को भीम्र ही शान्त करने की अत्यन्त भावदय- 
कता मालूम पढ़े, तो मिस जभादमी पर उसे गुस्सा चढ़ा है, (यदि उस 
शादमी मे गलती की हो, तो) उसे चाहिए कि यह प्रद्ध विदार्यी के सामने 
भपनी गलती कपूल करे भौर माफ़ी भी माँगे; छेक्‍्नि थदि ऐसा न हो 
सके, तो फिर समय तो अपना काम करेगा ही | समय चोतने पर उसपा, 
शुस्सा भय्य ही कम हो जायगा | 
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विद्यार्थी के शान्त हो जाने पर मौका देखकर उसे ऐसी [प्रेरणा करनी 
चाहिए, कि वह इस प्रकार गुस्ता न होने की शक्ति अपने में पेदा करे । 
उसे समझ्ाना चाहिए कि ऐसे गुस्से से क्‍या क्या लुकृसान पैदा होते हैं, 
'किस प्रकार मलुष्य की शक्ति का दुरुपयोग होता है, बिना कारण समाज 
में दुश्मन पेदा होते हैं, बहुतों का विश्वास उठ जाता है, घरेरा। साथ ही 
पेसे अवसरों पर शिक्षक लायक विद्यार्थी को 

१--चाहने भौर सहन करने के, प्रेम और सहिष्णुता के, तत्व को 
समझने का मार्ग बता समता है । 

२--क्रोध के अवसर पर भन को काबू में रखने और सब विचार 

फरने की ताकत भाप्ठ करने का रास्ता बता सकता है । 

३--उसे अपने दोषों का निरीक्षण करने का तरीका,बता सकता दे । 

४--विकारों के गुलाम न बनकर उनके मालिक चनने का रास्ता 
ज्उसे दिखा सकता है। और समाम #ी व्यवस्था को बनाये रखने, के लिए 
भावश्यक सद्ूगण आप्त करने की राह सुझा सकता है । 





है “अच्छे विचार करने से मत अच्छा रमखा जा सकता हे । भच्छे विचार 
“अच्छे कार्य करने से आते दें ।” 


“-गाँधीकज्ञी 
५८ 9८ 9८ 


“जिस तरद्द टॉक्टर अपने रोगी की चिकित्सा करता है,'उसी तरद शिक्षक की 
'(विधार्थी के स्वभाव और परिस्थिति का अनुक्षरण करके वियार्थी के साथ काम 


करना चाहिए |” --जॉन लॉक 
५८ 


५८ २९ 
“जिस प्रकार मैले में दवाथ डालने से द्वाथ मैला होता दै, बैसे ही मूठ बोलने 
से मन मैला द्ोता है । मैले द्ाथ की अपेक्षा मन का मैला होना धुरा है। मैला हाथ 
औकर साफ किया जा सकता है। मन उतनी आसानी से साफ नहीं दो सकता ।” 
क “-यगाँधीजी 


[३4 
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घालक के घ्वभाव का यद एक विचित्र दोप एदेै। शिक्षक वहुत 
आपानी से पद्चान नहीं सकता, कि सउम्रुच यह एठ ही है, कि कुछ 
और है। विद्यार्थियों की कुछ भादतें ऐसी होती हैं, मिन्हें शिक्षफ हृठ 
मान छऐेता है । उदाहरणार्थ--- 

4 मू्खता--भजुभवहीन जौर लापरवाद शिक्षक वियार्थी की मन्दता 
को बहुधा डसका हठ मान बेठता है। विद्यार्थी जहाँ अपनी बुद्धि से काम 
नहीं कर सकता, वहाँ शिक्षक उसे मकसर हटठीला मान लेता है। ऐसे 
संयोगों में शिक्षक को बहुत ही सावधानी रखनी चाहिए । 

२, नियेत्र शरीर--हुछ काम ऐसे होते हैं, मिन्‍्हें अपनी शारीरिझ 
कमजोरी के कारण वियार्थी कर ही नहीं सकता । इस कारण भी मकसर 
वियार्थी सौंपा हुमा फाम्त करने में आनाकानी करता है। परन्तु यह 
उसके स्वभाव का ठोप नहीं है, यह तो उसके शारीरिक गठन का दोप है 

३. भय--जञवब वियार्थी शिक्षक से उरता है, तथ भी ऐसी परिस्थिति 
पैदा हो जाती है, कि उस समय शिक्षक उसे हटीछझा समझ बेठता है । 
भय अत्यन्त युरी वस्तु है । यद विद्यार्थी की शारीरिक भौर मानसिक 
शक्तियों का हास करती टै । 

ऐसे सब मौर्को पर विद्यार्थी को हृदीला मानकर शिक्षक यो कोई 
कारवाई नहों करनी याडिए। विद्यार्थी की यद्द दच्चा तो वास्तव में दवा 
की ही पाध दे । ऐसे समय उसकी मदद करनी चाहिये, और उसके भ्रति 
सद्दानुमूति रखनी चाहिये । भय दस यद्द देखे कि विद्यार्थी घास्तद में 
कय-कब् हठ फरता हैं--- 


विद्यार्थी भोौर शिक्षक ] श्घ 


१--जब शिक्षक विद्यार्थी के साथ बहुत ही कठोर और भसम्य 
ध्यवह्वार करता है, तो विद्यार्थी हठीला बन जाता है। बहुतेरे शिक्षकों की 
ऐसी छुरी आदत होती है, कि वे विना कारण विद्याथियों को ताने मारा 
करते हैं, या उन्हें चिद्ाया करते हैं । कोई बात विद्यार्थी को याद न हो, 
समझ मेन आती हो, या वह ऊधमी हो, तो ऐसे समय कुशिक्षक ऐसी 
भली चुरी बातें कठ्ठता है, कि जिनसे विद्यार्थी स्वभावषत्तः चिद जाता है । 
ऐसे समय अवश्य ही विद्यार्थी हठ करता है । 

२--जिस विद्यार्थी में झूठा अमिमान भौर अपनी शक्ति के सम्बन्ध 
में झूठी धारणा पेदा हो जाती है, वह विद्यार्थी भी आसानी से हृठीला बन 

“सकता है। ऐसे मौककों पर विद्यार्थी के मन की कमज़ोरी दी उसके हठ का 
कांरण होती है । 

३--कछुछ विद्यार्थी स्वभाव से ही दुगणी होते हैं। वे ऐसा करने में 
आनन्द मानते'हैं । ऐसे हुगु णी विद्याथियों में जब हृठीलापन ,भो भा 
जाता है, तो हद हो जाती है। ऐसा विद्यार्थी एकदम भनीति का रास्ता 
पकद़ लेता है । कोई कारण न द्ोने पर भी ऐसा विद्यार्थी दिफ़े बदमाशी 

"के खातिर ही दृठ पकड़ छेता है। , , 

अब, ऐसे हीलेपन के सौकों पर क्या उपाय करना चाहिए, थोढ़ा 
'इसका भी विचार कर लें। 

१--पहली बात के बारे में तो शिक्षक स्वयं ऐोप पात्र माना जायगा। 
'शिक्षक'कफो पहले तो अपने आपको ही सुधारना चाहिये। भौर, तभी 
विद्यार्थी को सुधारने का विचार करना चाहिये। * 

२-- दूसरे प्रकार के विद्यार्थी के लिए एक ही उपाय है।। किसी भी 
प्रकार से उसे यह समझा देना चाहिये कि उसका अभिमान निरर्थक्र है 
और अपनी शक्ति-विषयकर उसके खुयाल झूठे और अतिशयतापूर्ण हैं । 
ऐसे विद्याथियों के मिन्नों द्वारा और समय-समय पर स्वयं भी थोड़ी चिंता 
भोर बुद्धि से काम लेकर शिक्षक यह कार्य कर सकता है। 


“२६ [ हट 


३--तीसरे प्रकार के यिद्यार्थियों को सुधारना अवदय ही कठिन है। 
फिर भी यदि झभछ शिक्षक नीचे टिसे उपायों को आज़मा कर देसेगे, तो 
शआरूर सफरता मिलेगी । 

१--शारीरिफ ८०5 देने के छालच में न फंस | 

२--विद्यार्धी में भविदवास न रफपसे। 

३--बहुतेरे शिक्षक मनुष्य-स्वभाव की कमजोरी के अनुसार पेसे 
विद्याधियों के श्रति व्यक्तिगत द्वेष रसने लगते हूँ । इस धुराई से सावधान 
रहना घादिये | ज्ञाने-भनज़ाने भी ऐसे सामरों में भपनी भोर से एक भी 
बाघा नहीं हालना चाहिये । । 

४०--विद्यार्थी के साथ बाद-विवाद या वहस-म्ुयाहसा कभी न करना 
व्वादिये । 

७--उसके प्रति सदा प्रेम जौर सहानु भृति रखना चाहिये। प्रेम से 
पैसे विद्यार्थी को भी सुधारा जा सकता है और रुच्चे रास्ते पर ठगाया ज्ञा 
सकता ६ । 





"छोेनने फे विपयों कौ अपेणश सीयनेंवाले का मरत्त अपिक है। क्या सोना 
ओर कया न सीखना इसफा निर्णय संखनेवाले को ही झरना चादिए। सिखानेवालै 
को नहीं। बच्चों के रएइनुमा दनने की ऋपेदा उनका झनुमरण करनेवाले बनो ।” 


“>आञॉन टॉऊफ 
स्‍< भ्ट ल्‍< ऐ 


““डॉ० मोन्टीदौरी 


[६ ] 
निर्देयता 


कुछ परिस्थितियों के कारण निदयता कुछ विद्यार्थियों का स्वभाव सा 
बन जाती है। ऐसे विद्यार्थी की उम्र भौर अनुभव के मुकाबले उसकी 
विचार-शक्ति कम होती है, जिससे इस प्रकार के दुष्ट मनोविकार उसमें 
बढ़ते जाते हैं । बहुधा भज्ञान के कारण भो विद्यार्थी को, जब कि कक्षा का 
काम हो रदा हो, कक्षा में बेढे-बेठे मक्खियाँ मारते देखा गया है । इसमें 
अधिकतर उसका अज्ञान ही कारणभूत होता है। मक्खियाँ मारने में 
उसने निर्दुयता का अनुभव ही नहीं किया था, क्योंकि उसे नि्दंयता का 
खयाछ ही नहीं था। इसी प्रकार कक्षा में एक-दूसरे के साथ, किसी भी 
कारण से, थोढ़ा सा भी विरोध होने पर, इस प्रकार के विद्यार्थी को ऐसे 
विरोध के फल-स्वरूप निरद॑य बनने में देर नहीं लगती। कोई भी कारण मिला, 
(फिर घह् सच्चा हो, या कल्पित हो) कि फ़ौरन ही उसका क्रोध जग उठता 
है, और क्रोध से निर्देयता तो तुरंत ही पेदा हो सकती है । मौका पाकर 
ऐसा विद्यार्थी अपने विरोधी साथी के घूँसा, धक्का या तमाचा भारने में 
देर नहीं करता । ' 

इस प्रकार निदयता का व्यवहार करनेवाला विद्यार्थी बड़ी अवस्था 
में जधिक निर्दंय बनता है । शिक्षक का ऐसी घातों की उपेक्षा करना, 
कदापि सहाय नहीं हो सकता । शिक्षक को वाहिये कि वह भौका देखकर 
ऐसे विद्यार्थियों को अपने दुष्ट मनोविकार दवाना सिखावे । बिछा वजह 
मकक्‍्खी मारनेवाले विद्यार्थी को समझाना चाहिये, कि अपने हाथ पर आल- 
पीन की नोक के स्पशे-मात्र से उसे कितना हुःख होता है। लेकिन यदि 
पेसे मामलों में स्वयं शिक्षक दी विवेकशज्य हो, तो फेवछ उदाहरणों और 


३१ [ सावधानी 


ईेशन्तों से कोई छाम नहीं हो सकता । हृदयद्ात्य दृष्टातों से छुठ भी अथन- 
सिद्धि नहीं हो सकती ॥ हदयप्य॒म्य ध्ष्टान्त तो फेचछ कान की सतह तक 
पटेच कर वापस छोट आते हैं। शिक्षक को स्वयं ही हृदय से ऐसी निद- 
यता का तिरस्कार होना चाहिए । 

अकसर घर के और झाका के फ्ठोर और निर्दय नियम भौर फानुन 
दियार्थी को निर्दय बना देते हैं । यहुतेरे माँच एप मौर शिक्षर बिना कारण 
अपने बच्चों को उरा-भटा फद्दते रहते हैं कौर पीटा भी करते है । फछ यद 
होता है कि घालक गिय थीं खुद भी निरय घन जाता ४। पेसे घर या 
मदरते में पिचार्थी के निर्देय घनने फी सेक्ठे निन्‍नानने सम्मावना रहती 
ऐै। जिस धझाला या घर में विदार्थी एक दूसरे से प्रेम नहों कर सकते, 
गरिह एक दूसरे थो घिय्कारा करते ऐैं, और परस्पर निर्देवता का व्ययद्दार 
करते रहते हें, उस शाला या घर में विद्यार्थी को उपके साथी या भाई 
के प्रति निदय दाने में देर ही महीं छगती । साधारण अदसरों पर भी 
स्वार्थ के फारण या पेसे ही दूसरे छुद्ध कारण से यद्द अपने भाई घदन था 
लेंगोटियों के प्रति निदेय भौर निए ण यन ज्ञाता है, उन्हे मारता है, और 
लुकुसान भी पहुँचाता ई | शिक्षको को समझना चाहिये कि यार बार उछा- 
इना देने या सजा करने से विद्यार्थी में निद्ंयता सरीखा बढ़ा दुर्गंग डर्प- 
न्‍न हो जाता है, मिसका परिणाम उनके और विद्यार्थी के लिए सदा हानि 
कारक होता है। पियारपी को निदंय न बनने देन का पृरु लगीय राजमार्ग 
सो प्रेम का साग है। वियार्थी को प्रेस पा सबक घिलाने से, शर्थाव्‌ उसझे 
साथ निर्मेछ भार विशुद्ध प्रम रखने से, वह दूसरों को भी चाहने 
छगता है। प्रेम एक ऐसी छद्भुत भौपधि हैं कि बह मनुष्य को सदा 
पूसरों फा भला करने को ही प्रेरिंव करतों ६। हतना ही नहीं, ६रिकदसरों 
के लिए स्वयं कए्ट सहने ढी शजि भी देती हैं । फठछ यह द्वीता ई कि प्रेस 
परनेदाला भोर प्रेम पानेवाला दोनों विशुद्ध बनते हैं । शिक्षक भपने पथ 
को सरझ बनानेयाले ऐसे पादुई प्रेस का निराद्र क्यों करें ? 

डर 


विद्यार्थी और शिक्षक | घर 


निर्दय बनने का एक भौर भी कारण है। हरएक शाला में भौर घर 
में कोई न कोई खेल तो खेले ही जाते हैं। ऐसे खेलों पर यदि शिक्षक 
और माँ बाप भावदयक ध्यान न दूँ, या खेलों के चुनाव में लापवाद रहें, 
सो विद्यार्थी में निदंबता के घीज भनजाने ही जमने लऊूगते हैं। तादय, चौपड़, 
शथोटी, कौड़ी बगेरा खेल ऐमे हैं कि जिनकी वजद्द से दूसरे को अपना एक 
अकार का बेरी बना लेने में देर नहीं छगती । खेलों के चुनाव पर और जो 
खेल खेले जाये, उन पर भली भाँति ध्यान रखना चादिए । ऐसे खेल सिर्फ 
मनो विनोद के लिए या शरीर के विकास के किए ही हों, उनमें लाग 
'डॉट या बदुला लेने की भावना पेदा न हो, इस बात की खत्र संभाल रख- 
नी चाहिए | खेल तो भावश्यक् हैं ही, परन्तु जैसा कि ऊपर कहां गया है 
उनकी निगरानी भी खब्र सावधानी भोर चुरती के साथ की जानी चाहिए्‌। 
यदि हन दोनों बातों पर बरावर ध्यान दिया जाय, तो विद्यार्थी में इनके 
जुरे अंशों का प्रवेश न हो सके, और निद्यता सरीखे दगण भी उसमें 
पैदा न हों । 
मदरसों में भकुत्र मिन्‍न मिन्‍न भ्रद्भार के खेलों की होड़ चदी जाती 
'है। मुकाबले कराये जाते हैँ । ऐसी होड़ों और सुकाबर्लों से भी बहुधा निर्दे- 
यता पैदा होती है | इृपलिए ऐसे खेलों का मुकाबला सर्वेथा बन्द ही रख- 
जा चाहिये ' पुराने जमाने में मिन्‍न-मिन्‍न प्राणियों की छडाई के खेलों की 
घोषणायें प्रकट होती थीं। फलस्वरूप मनुष्यों में दया का अंश कम होता 
जाता था, और भपने स्वार्थ के लिये दूसरे को मारने या उसे नुकसान 
'पहुँचाने में मनुष्य थोड़ा भी ह्विचकिचाता नहीं था। सौभाग्य से ऐसे 
सावजनिक खेल वो अब बन्द दो गये हैं, छेक्रिन मदरसों में भाज भी 
सरह-तरद के सा्वननिक् खेल और सुकावर्छों के लिए जो भनेक कार्यक्रम 
"बार-बार तेयार किये जाते हैं, वे भी अब बन्द होने चाहियें। विदेशी खेलों 
'में क्रिकेट-मेच इसी प्रकार का है। प्रतिस्पर्धी पक्षों में हसकी चजद से 
आसुध्म रूप में ही क्यों ण हो, छेकिन बेर भौर धदुछे के धीज जम णाते हैं 
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जिससे विवार्यी के भारी जीवन में निरदेयता-रूपी यृक्ष ठग सादे होते हैं ॥ 
सेसे दूसरे अनेक सेऊ जौर सुझारलों फे नाम गिनाये जा सझ्ते है । संक्षेप 
में, जिन खेलों से बैर या बदले के विचार उत्पन्न हों, उन से्छों के सुका- 
भले यथा होदें शालानों से एकदम पर हो तानी चाहिये। 

विद्यार्थी में निर्द॑यता उस्पन्न होने के पक महत्वपूर्ण फारण का सब 
इस पिचार करें। भकसर शिक्षक्र स्रयं बहुत दी मिजाशवाला कौर चिदृ- 
चिद्दे स्वमाव का होता है। अधिक समय तक ऐसे शिक्षक के परिचय में 
रदनेपाला वियार्थी समय घीतने पर घमण्डी घौर चिदचिदेपन फे फछ- 
स्वरूप निदेय ही नहीं घनता है, चटिक मोर मी दूसरे अनेक दुगण सीखने 
छगता है । पुर अंग्रेज अन्यकत्ता का एक वाक्य यहाँ देता हैं, जिससे मेरे 
इस फथन का भलीभोंति समर्थन द्वोगा। 
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ऐसे चिद्चिदढ़े भोर अभिमानी शिक्षक के पास पदनेयाले विद्यार्थी 
यदि नेक हुगणों के शिकार हो जायें, तो क्या भाइचय्य है ? इसका सिर्फ 
धुक ही उपाय है, कि ऐसे शिक्षक को समाज के द्वित के खातिर शिक्षक 
का चन्धा छोद़ देना चाहिएु। 


"रकुअकक#ण्ण पढ़, मा लक कर 
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* "जो बालक प्रतिरिन ५॥ पणटे ऐसे रित्क के सरवास में रएने, उसझी सूरत 
देगने, भौर उसकी भावात सुनने की विवश किया ज्यता ऐ, थो स्वनाव से निएचिता, 
निरंय, कठोर घौर फ्रोपी ऐ, बए बालक ऐसी शादा में गली किया गया है, नहा से 
बद सिया दु्गु्धों के भोर कुछ सीस नदी सकता (” 
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उरपोकपन को हम नामदंगी भी कह्ट सकते हे। जधिकत्तर ऐसी 
नामदंगी मन वी वमज़ोरी से पेदा होती हैं, भौर उसमें अधघमता का भी 
अंश घुस सकता है। नामद आदमी अपने प्रतिपक्षी से डरता है 4 अपने 
मन में वह उसके सम्बन्ध में हलके से हलके विचार बॉधा करता ऐ, जब 
कि बाहर वह उसकी खुशामद्‌ भी करता रहता है । नामदे आदमी भपने 
मन की बात प्रकट बर ही नहीं सक्ता | चह सन में तो हुरे विचार किया 
करता है, और बाहर से, ज़बान से, भलाई की बातें करता रहता है ॥ 
विद्यार्थी में यह दुष्ट दुगु ण घुस न सके; इसके लिए शिक्षक को घहुत ही 
सावधान रददना चादिए। विद्यार्थी मैं ऐसी नामदंगी के पेठ जाने पर भविष्य 
में वह ग़लाम ( )70978 ) बनने की हदू तक जा सकता है| ऐसी नाम- 
डुगी के पेदा होने के अनेक कारण हो सऊते हैं। उनमें से भिन थोड़े 
क्वारणों को शिक्षक मिटा सऊते हैं, यद्वाँ हम उन्हींका विचार करेंगे । 

डर एक ऐसी चीज़ है, जो बड़े आदसी के भी अच्छे-से भच्छे सदूगुर्णो 
को नष्ट करके उसमें खराब दुगु ण पेदा कर देती है, तो फिर छोटे और 
बालक निद्यार्थी की तो बात ही क्या कही जाय ? विदयार्थी के मन पर 
डर बह सदा के लिए बहुत ही अनिष्ट प्रभाव पड़ता है । 

रर पेंदा करने का बढ़े से-बड़ा हथियार सजा है । इसीलिए शिक्षण-. 
झासत्री पुकार पुकार कर कह रहे हैं कि किसी भो समय सज्ञा का उपयोग 
न करना चाहिए सजा की तरह सजा करने का डर भी विदार्थी पर 
अहुत ही घुरा असर डालता है । बहुतरे शिक्षकों को अपने विद्यार्थियों को 
कमरे में बन्दु कर रखने की अथपा पकान्त जगढ में बहुत देर तक खड़े 
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कसने की जुरी बान होती है। कई शिक्षक ज़ोर-ज़ोर से घिल्‍्टा फर, या मास्क 
निकाल कर, या भाराजु होकर विद्यार्दी को ठराने का प्रयत्न करते हैं। भोर 
कुशिक्षक तो प्रस्यक्ष सजा भी देते हैं। इसके फ़हत्वरूप विद्यार्वा में एक 
पैसे प्रकार फा टर घुछ जाता है, कि जिसकी घजशह से उप्तमं कमजोरी 
सेदा दो सकती है । इसका ठपाय यिलकुछ भासान है, भौर पुक ही है ॥ 
सज़ा का या सज़ा के ढर का शिक्षक को सदा सबवंदा स्गग दी करना 
चाहिये । दूसरा कोई उपाय नहीं दे ! यदि शिक्षक को वियार्थी को सिखाने 
अथवा छुघारने का दग्स करने के लिप सजा था सज़ा का उर पताने के 
सिवा और फोई उपाय ही न यूप्तता हो, तो येदतर है कि पैसा शिक्षक 
शिक्षक दी न रहे | पेसा शिक्षक विद्यार्थी का द्ित करने के मदले निश्चय 
ही उसका भहित ही करता है । 

यहाँ एक यात का उल्लेन्न किये पिना रहा नहीं जाता। चरुतेरे माता- 
ईपता भपने चालका से अपनी इष्छानुसार काम कराने के छिए उन्हें दराते 
हैं। 'दोर भराया,, 'हीभा भाया, बऊ काट खायगा, 'बायाजी परह के 
जायगा', पौरा बालकों को इराने के प्रयोग हैं । ऐसा वालक यदा दोने पर 
भी उरपोक ही रहता है, भौर कमनेऊ प्रकार फे कौप्यनिक डर से डरा ही 
करता है। हसमें पस्तुतः रयाप का अज्षान ही कारण दै। थे मानते हूँ 
कि घालऊ को उसझे भछे के लिए ही दराया जाठा ऐ) छेकित वे यह नहीं 
समझते, कि थे अपने ऐसे का से बालक के द्वितशन्रु की रारज़ पूरी करते 
हैं। माता-पिता को मी यह यात सलीमाँति ध्याव मे रखनी चाहिए, कि 
किसी भी कारण वर्यो न हो, बच्चों को डराया तो कदापि न ज्ञाय । 

केवड भशान के कारण भा बदुधा भामदूँगी पैदा होती है । जिसका 
फिरोध जिया था सकता है, जिसके मुझायले में सदा हुआ जा सकता है, 
अइसके बारे में भी विद्यार्दो डरपोक भीर नाम बनकर उसका विरोध बहीं 
करता । पदि डसे सच्छी बात बरायर समझा रू जाय, और उसझा सुका- 
शा करने की द्िस्‍्मत उसमें जगा दी जाय, तो दियार्थी दरपोक बह 
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नामदे घनने से वच जाय । समाज में जी-कुछ रूठियाँ अथवा घ॒ुरे रिवाज 
घुस गये हैं, उन्हें उचित या सच्चे तौर पर मदरसों में विद्यार्थियों को 
समझ्ा देना चाहिए । वहरमों, झूठी रूढ़ियों बग्गेरा को यदि विद्यार्थों के 
भन से दूर कर दिया जाय, तो विद्यार्थी में सच्चा शौय प्रकट हो सकता 
है, भौर वह उरपोक या नामर्द नहीं ब्मता। समाज से अस्एश्यता को 
दूर करने के थो भगीरथ प्रयत्न भाजकलछ डिये जा रहे हैं, कुछ छुद्धिमान 
और भरपृष्यता को अन्तःकरण से शी और पापपुर्ण रूदि समझनेवारे 
सज्जन भी उन प्रयत्नों में शामिल नहीं हो सकते, हुसका कारण यही 
डरपोकपन और ऐसी ही नामदगी है। थे सत्य के खातिर भी छोगों का 
सामना करने की हिम्मत नहीं बता सकते । ये समझते हैं कि भस्ष्टश्यता दूर 
होनी ही चादिए। लेझिन तो भी उस दिला में कुछ भी काम नहीं कर 
सकते । ऐसे समाज-भीरु वास्तव में नामदं ही कहलाते हैं । शिक्षक फो 
इस धात के लिए बरावर सावधान रहना चाहिए, कि कहीं विद्यार्थी में 
ऐसी नामदेंगी न घुस जाय । उपाय शिक्षक ही के हाथ में है; भपने ही 
प्रत्यक्ष जीवन द्वारा उसे विद्यार्थी को यह तत्त्व समझा देना चाहिए | सत्य- 
भसस्‍्तु का भान क्राफे थह बात उसके जीवन में उत्तार देनी चाहिए, कि 
सत्य के खातिर चाहे जितनी भाफ़तें उठानी पढें, और मौत का भी झुका- 
थला करना पढे, तो उसे करना चाहिए । यदि विधार्थी निडर और सत्य- 
प्रिय बन जाय, तो फिर भविष्य से घह किसी भी बात से कभी उरेगा ही 
नहीं, भोौर न नामदे ही धनेगा । 

कई दफा विदार्थी शरीर से ही कमज़ोर होता है, भौर ऐसी शारीरिक 
कमज़ोरी के कारण वह उरपोक भौर नामद्‌ बनता पाया जाता है। भमुक 
काम करने से मेरी हानि धोगो, या सेरे शरीर को नुकृसान पहुँचेगा; 
अपनी शारीरिक कमजोरी के कारण ही विद्यार्थी, इस तरह भन में उरता 
रहता दे । एक तो विद्यार्थी शरीर से कर्मज़ीर होता है, दूसरे, शरीर की 
... फ़िक्र करते रहने से हिस्मत और मर्दानगी उसका साथ छोड़ देती 


तले ह [ दरपोश्पन 


है। हर किसी भिक्षक ने यद अनुमव फिया होगा, कि ज्ञो विधार्थों शरीर 
से कमजोर होता है, यह साधारणतया दरपांक मी होता है । वह झिसी 
काम का हिग्मत और बहादुरी के साथ नहीं कर सहृता । ऐसे विद्यार्थी 
पर यस्‍्वुत दया ही करना उाहिये। शिक्षक फो ऐसे विद्यार्थी के साथ प्रेस 
भोर सहानुमूति का यर्ताव झरना चाहिये । उसऊरे शरीर फो सुधारने के 
मार्ग द्वृंद निकालने चादियें। पहले तो इसका पता छगाना चाहिये कि 
उसदा दधारार इतना अधिक अशक्त क्‍यों हैं । उसके माता पिता से मितनी 
बातें जानी जा सकें, जानफर तदनुसार इलाज करना चाद्विणु । और विद्यार्थी 
की टॉक्टरी जॉच भी करानी उाहिये | शिन मदरसों में भारोग्य गाख का 
शाख्रीय जान कराया जाता है, मिन मदरसों में विद्यार्थी के घारार की 
मौकु-ब-मौक़े परीक्षा करके, ठसे सुधारने भौर उसका विरास फ्रने के 
प्रयत्न किये जाते हैं, और जिन भालामों में शारीरिक व्यायाम को सहत्तर 
का स्थान दिया जाता हैं, उन धाष्टाओं में पदनेदाले विद्यार्थियों वी 
आरीरिक स्थिति अधिकांश भच्छी पाई जातो है। इसके लिए यद्द बहुत 
आवश्यक ऐ, कि दरएक शाझा विदार्थी के शरीर के दिकास के साधन जुटा 
रक्‍्से, और उसके शरोर की बहुन ही फिकू के साथ देख-रेर की जाय। 
शिक्षक ध्यक्तिगत रूप से भी ऐसे मामलों में बहुत-कुछ कर सकता है। 
वियापी में जैपेसेये शारीरिक बछ बदूवा जायगा, चैसे पैसे ठसमें द्िम्मत 
कोर मर्दानगी का भी विज्ञास होता जायगा । 

सोहवत फा भसर जरूर होता है, शिक्षा में मी यह कट्ायत भली- 
भाँति चरिताय हो सकती है । फुछ विदायियों की सोदयत ही ऐसी होनी 
है, फि जिससे ये टरपोक भौर नाम बनते हैं। ऐसे मामलों में शिक्षक 
जितना कास फर सकता है, उतना ही माता पिता भी पर सकते हैं । 
फुरसत के घक्त विद्यार्थी क्या फरता ६, झिस्तकी सोह्ददत में रहता है, कर्दा 
रहता है, आदि बार्तो पर शिक्षक जाल रस सकता है । पहाँ तक हो सके 
डरपोर और भयभीत सायियों से उसे अछव ही रफ़ना चाहिये | इस काझ 
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में शिक्षको विद्यार्थी के माता पिता का सहयोग प्राप्त करना चाहिये। बहु- 
तेरे विद्यार्थी स्िफ्रे सोहयत ही फे कारण ठरपोंक या नामर्दा बन जाते हैं । 
उनको चैवे न घनने देना भी शिक्षक का क्र प्य ह। शिक्ष झपेसे भनेक उपाय 
हुँढ सकता है,शिनते विद्यार्थी ऐपी सोहवत छोड़ कर भच्छी संगति भें रहने 
छगे। भछबत्ता, ऐमे मामलों में विद्यार्थी की अपने शिक्षक में भट्ट अदा 
और उससे प्रति पूरा प्रेम होना 'चाहिये। भौर, शिक्षक को थद विध्यास 
होना चाहिये कि घह स्वयं विद्यार्थी को ठीक रास्ते पर छे जा सकेगा । 
पुसे विश्वासवारा शिक्षक अपने फाम में अचपय ही सफछ होता है । 

- विद्यार्थी मिस परिवार से आता है, मित्र साता पिता की घह् सन्तान 
दोता है, थे माता-पिता खुद ही अकसर डरपोक, नामर्द या भयभीत रहते 
हैं। जिसकी थजह से विद्यार्थी को ये कमज़ोरियाँ विरासत भें मिलती हैं । 
ये, विरासत में प्राप्त कमज़ोरियाँ, कैसे दूर की जायें, यह पुक अत्यंत विकट 
सवाल है । मिस प्रकार विरासत में मिले हुए शारीरिक रोग को मिथना 
चहुत कठिन भौर कष्टसान्य है, उसी प्रकार बाप दादों से प्राप्त मानसिक 
रोगों को निमूल करना भी कठिन है । पैसे समय शिक्षक का काम अधिक 
गंभीर और झुश्किल बन जाता है। शिक्षा शाख में भत्र भानपत-्दाक्ष 
का मी काफ़ो दुखफ हो घुफा है। भोर शिक्षा शात्री भपने काम में 
सानस-शाख का दीकू उपयोग भी करने एगे हैं | इसकी घजहद्द से अग्र पेसे 
विरासत से प्राप्त सानप्तिक रोगों को भी सिथने के उपाय हाय काने छरो 
हैं। इसी कारण शिक्षक के लिए मान प-द्याख का भभ्यात भी भावदयक 
कै। सानस-शाख का अभ्याती ईशक्षक ऐसे संयोगां से उचित मार्ग फी 
खोन कर सकता दे । 





“चरित्र ज़वदस्ती से नहीं बनता । इसका सच्चा उपाय तो मन॒ष्य के विकास 
को--उसऊे शरीर, मन भोर भात्मा की प्रवृत्तियों को--स्वतन्तता का परवाना 


» देने में है ।” “““हॉ० सोन्टीसोरी 


[८] 
असत्य-सेवन 

यह तो छगमग सब शिक्षक भाइयों का अनुभव होगा कि चहुतेरे 
'पविदा्वियों को झंड बोलने की भादत होती है । इस भादत के जदू पकड़ 
लेने के अनेक कारण हैं | उनमें से झुग्य कारणों, और सो भी शाला के 
शिक्षक के सामने झूठ बोलने फे कारणों का इम यहाँ पिचार करेंगे । 

(१) उडरपोकपन-जिस प्रडार ढर अनेक हुगेणों का सूछ कारण 
होता है, उसी प्रकार झूड बोलने में भी घढ़ एक कारण होता है। विद्यार्थी 
को किसी सजा था हाति का दर छगता 8, जिससे यह झूठ बोलने को 
_ शछएचाता है। जिस शाला में सजा, इनाम और लारूच का स्थान है, उस 
बार में वियार्थी को झूठ योए ने फे बहुत ही सोफे मिला करते हैं । विद्या- 
भी हस ढर से झूठ बोलने को छलचाता है, कि कहीं सच बात कह देने से 
दिक्षक मुझे दण्ठ न दे दे, अधवा कहीं सच-सच कह देने से मेरे माक या 
गुण कट न जायें, मेरा हनाम न रोक किया जाय । सर्प के पातिर ही 
सप्य पर फायम रहने की वृद्धि भौर बऊ उसमे नहीं होता,भौर इसी कारण 
बह इहाठ बोह्ते हुए ज़रा भी नहीं हिचकियाता। उलटे सत्य थोलने का 
डोंग करके भपने सिर दोहरा पाए चढ़ा छेत! हे । 

शिक्षा-शास्त्रियों की यद जो पुकार भाजकछ सुनाई पदती है, कि 
शाहांभों से सआ फो तिछांशलि दे दो, इनाम भौर छालच की पद्धति को 
दूर कर दो, सो हन्हीं कारणों से | यदि कोई शिक्षक यदी माने #ठे हों, कि 
दण्ड देकर विद्यार्थी को झठ बोलने से रोका जा सकता है, भधवा इनाम 
का छाऊुख दता फर उसे सत्यप्रिय बनाया जा सकता है, तो ये यदी भूछ 
करते हैं । इन उपायों से विद्यार्थी सत्य-प्रिय तो कभी नहीं धनता, फ़ेडिन 
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उलरा भधिक झूठ बोलनेवाला, धोखा देनेवाला और ढोंगी बनता जाता 
है । यदि विद्यार्थी को सत्य-प्रिय बनाना हो, तो सबसे पहले उसे निर्मेय 
बनाने की बहुत ज़रूरत है । जब वह अपने को हर प्रकार के भय से मुक्त 
समझता है, तो फिर उसके झ्ठ बोलने का कोई प्रयोजन ही नहीं रहता ॥ 
इसी प्रकार उसे छारूच से भी दूर रखना चाहिये | जहाँ उसे छाभ और 
हानि का लेखा नहीं छगाना पद्ता, वहाँ उसे सत्य ही बोलने की इच्छा द्ोती 
है। शालाओं में झतठ बोलने के इन दोनों मुख्य कारणों का त्याग किया जाय, 
शो विद्यार्थी को सत्य की राह पर चलने का मोका अचइय मिले | 

(२) कम्जोरी--शारारिक, मानसिक अथवा नेतिक कमज़ोरी के 
परिणाम-घ्वरूप भी विद्यार्थी झूठ बोलने को रूऊचाता है । _ 

जब विद्यार्थी यह देखता दे कि उसे शारीरिक कष्ट सहना पढेगा, तथ 
यह झृठ बोलने को छछचाता है । ऐसे शारीरिक हुःख में उक्त सज़ा का 
भी समावेश होता है। इसके अतिरिक्त किसी काम के करने में उसका 
दारीर सशक्त न हो, तब, अथवा उस काम के करने में शरीर को आवश्य- 
कता से अधिक कष्ट पहुँचाने की ज़रूरत हो, तब, या उस काम के करने 
से शरीर के घायल होने की संभावना हो, तत्र, विद्यार्थी उस काम से बच 
जाना चाहता है, और तब उसे झूठ बोलने का मौका मिलता है। ऐसे 
संयोगों में हरएुफ शिक्षक का घममं यह है, कि उसे विद्यार्थी की तन्दुरुस्ती 
को सली-भॉति ध्यान में रखफ़र ही उसके साथ वरताव करना चाहिये + 
कोई भी काम सोंपने से पहले शिक्ष रु को विद्यार्थी की ताकत का भन्दाज 
छगा छेना चाहिये, भौर तभी विद्यार्थी को काम सोपने न सोंवने का निर्णय 
करना चाहिये। भर्ावा इसके, बहुतेरे विधाथियों के दारीर थे आलस्प 
छुपा रद्दता है। ऐसे विद्यार्थी भी मेहनत से बचने के लिए झूठ बोलने से 
बाज़ नहीं भाते। इस प्रकार के विद्यार्थी से काम लेते समय भत्यन्त साव 
धानी के साथ घरतने की आवश्यकता है । शिक्षक का यद्द धर्म है, कि 
चह ऐसे प्रयत्न करे, जिनसे विद्यार्थी झड़ बोलने को रछचाये ही नहीं, भौर 
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काम करने की तरफ झुझे । इसीमें शिक्षक की सच्ची खूथी और विश्येपता 
है | दिक्षक के प्रभाव से पुर दफा काम का रस उस्त लेने के याद, यहुत 
करके विद्यार्थी के मद से भाटस्य दूर होने छगेगा, भर बद हमेशा काम 
में तीन व्याई देगा। ऐसे विद्यार्थी को फिर धारीरिक कमजोरी के कारण 
झूठ बोलने यो कोट भाषश्यकता न रद्द जायगी । जिस विद्यार्थी का मन 
कमभ्ोर है, वास्तव में उसपर तो दया ही ब्छिछानी चाहिये | मानसिक 
दुर्वशता के कारण पेसे विद्यार्थी बार-्यार पड बोलनेवाले अपर कृत्रिम 
जीवन विताने याले पाये जाते हैं | ऐसे जिद्यार्थियों की जोर तो हमारी 
सम्पूर्ण सहानुभूति रहनी चाहिये । उनकी सानसिक क्मय़ोरी क्रिप्त प्रकार 
हुर फी जाय, इसका आधार तो उनके जीवन में घटनेधाले भिन्‍न सिन्‍ने 
प्रसंगों पर निर्भर बरता ै। कुशल भौर सहानुभूतिवाला शिक्षक ऐसे 
हरपुक जवप्तर से लास उठाकर विद्यार्थियों को सचाई पी राह पर ले पा 
खसबता है | सानप्रिक कमजोरी को दूर करने के उपाय यताये ही नहीं जा 
सकते | उनका जाघार तो भत्यक्ष प्रसंग पर निर्भर करता है। नैसा मौका 
होता है, चैंदा उपाय करना पदता है। जब जैसी स्थिति उत्पन्न हो, 
तथ तदनुकूछ उपाय हूंढ ऐने चाहिये, और उदाहरगों जौर दलीलों द्वारा, 

हिम्मत भीर घीरन बंधा फर, अपने ही द्ट्टान्त से, शिक्षक फो उसे पझठ 
योछएने से रोकना चाहिये । इस प्रयोग को सफल यनाने के छिये यह 
भावश्यक है, कि शिक्षक में जसाधारण हिम्मत भौर द॒ठ श्रद्धा हो। उसे 
फरमी हार कर, लिराश होकर, घेठ न थाना चाहिये । पुक के याद पृक 
जय-जय भीका एगे एगातार प्रयरन करते ही रहना चांदिये। एक बार 

सफलता न मिछे, तो दूसरी बार मिलेसी; दूसरी यार भी न मिछे, तो 
तीसरी बार | दृपत प्रकार के प्रथत्न वी परम्परा हारा विद्यार्थियों को सच्चे 

रास्ते ले जाने के छिये शिक्षक को सदा कटियद रहने की लरूरत है। 

जयतक विद्यार्थी की मानसिक दुदंतता दूर न हो, और उसमें दिम्कत 

और हृदय काबल न जन्मे तवतक अ्रयरन फरते ही रहना चाहिये। 
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विश्वास रखिये कि आखिर विजय होगी ही | एक दिन ज़रूर ऐसा भावेगां 
जब भपना समस्त हृदय बल इकट्ठा करके विद्यार्थी सच बोलने को तैयार 
ड्ोगा । वह घड़ी शिक्षक के लिये धन्य घड़ी होगी! नतिक दुर्बलता 
अधिकतर परित्थिति भौर धातावरण का परिणाम होती है । भप्तुक परि- 
स्थिति में यदि मैं अम्रुक बात कह्ूू गा था अमुक काम करूँगा, तो ज़रूर 
छोग मेरी हँसी 3ड्ायंगे, भथवा मेरी बेहजज़ती होगी, आबरू चली जायगी; 
इस प्रकार के सय के वश बड़े-बड़े मनुष्य भी असत्य भाषण और जसत्य 
व्यवहार करने को उतारू हो जाते हैं । तो फिर बालक विद्यार्थी की तो 
धात ही क्या ? शाल्ाओं में, अपने साथियों के सहवास में, भौर दूसरे 
विद्यार्थियों की दाजिरी में ऐसे कई भौके जाते हैं, जब विद्यार्थी को सच 
ओलना कठिन प्रतीत होता है। अपनी प्रतिष्ठा के नष्ट होने का, मान- 
"भंग का, था अपनी हँसी का उसे डेर छगता है; भोर ऐसी स्थित्ति में 
-बह झूठ बोलने को तेयार हो ज़ाता है। ऐसे अवसरो पर शिक्षक को स्वयं 
ही आदर्श उपस्थित करना चाहिये। शाला के रात दिन के कार्यक्रम में 
शिक्षक के सासने ऐसे सेक्रदों अवसर भाते हैं, जब उसकी आँखों के 
'सामने यह झूठा डर खड़ा रहता है, कि मेरे सच बोलने था सचाई का 
व्यवहार करने से मेरी प्रसिष्ठा नष्ट हो जायगी, या मुझे हानि , पहुंचेगी । 
ऐसे मोकों पर चाहे जितना भोखिम उठा कर भी सच बोलने और: सचाई 
का व्यत्नहार करने की हिम्मत का परिचय शिक्षक को देना चाहिये। ऐसा 
“करने से उसकी मानहानि तो कभी होगी नहीं, उल्हे विद्याधियों की 
इष्टि में वह वह बहुत ऊँचा उठ जायगा । “ भौर, उसे ऐसी विकठ स्थिति 
में भो सचाई ही पर डटे रहने का पाठ सिखाने का पुण्य प्राप्त दोगा । 
एक साधारण सा उदाहरण लीजिये। जो बात शिक्षक जानता न हो, 
उसके बारे से विद्याथियों के सामने अपना अज्ञान प्रकट करते हुए उठे 
ज़रा भी हिच किचाना न चादिये। इसी प्रकार जहाँ शिक्षक,ले कोई 
ते दो गईटे हो, वहाँ उस भूल को कबूल करते हुए उसे शरमाना या 
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सिप्तनना नचाहिये। ऐसे अवसरों पर शिक्षक के सच बोलने और 
सचाई का प्यवहार फरने से पिद्याधियों को परिणाम में बहुत ही छाम 
परचता है। इससे विद्यार्थियों में अनेझ शुना बल पैदा दोता है, थार चे 
नेतिक जीवन बिताने छगते हैं । विद्यायियों वी नेतिक दुर्बलता दूर फरने 
का इससे अच्छा और कोई मार्ग नहीं है, कि शिक्षक स्वयं अपने भाषरण 
से भादु्श उपस्थित करें। 

(३ ) शेखोी--शेखी, मग़रूरी या भिथ्या भमिमान के कारण भी 
पहुधा विद्यार्थी झड़ बोला करता है। में कक्षा-मर में इतना होशियार 
वियार्थी हैँ, यदि इस बारे सें में अपने भकज्ञान का परिचय दूँगा था 
अपनी कममोरी भ्रक्ट होने दूँगा, तो मेरी हृज्ज़न चली आायगी, मेरा सान- 
भंग होया, इन विषारों के कारण विद्यार्थी झूठ थोल्ता है; यदो नहीं, 
घरिफ भकृसर इतना शठ योता हैँ,कि वह कक्षग्य हो जाता है। चाल्‍्ाओं 
में हनाम भौर होढ़ या स्पर्धा का जो रिवाज चल पढ़ा है, उसीके कारण 
वियाधर्थी में भपने लिए इस प्रकार का मिथ्या भमिमान पेदा हो जाता है । 
इन रियाजों को छोठने के लिए इससे अधिक सबझ कारण और कया हो 
सकता है ? जिस रिपान के कारण विद्यार्थी जद घोलने भौर झठा व्यवहार 
करने को एछचाये, उच्त रियान को छाला में झिस प्रशर भ्रश्नप दिया 
णा सकता दै ९ ऐसा सिध्याभिमान अकसर उन वियार्थियोँ में धद हो 
जाता है, जो पक्षा में पहले नग्यर के माने जाते हैं, अपने यो सर्वोपरि 
कौर सबसे श्र. समझते हेँ । उनका थह विश्वास द्वो जाता | हि ये भल 
पर ही नहीं सझ्ते । शिक्षक फो ऐसी मान्यताओं को नष्ट करने के लिये 
जए्दी से जल्दी प्रयत्न करना चाहिये | अछावां इसके, कुछ शिक्षक अका- 
सर ऊुछ पिद्याथियों फो भनुद्धित मद्दष्य ये देते हैं; दृसफे कारण भी 
विद्यार्थी मिध्याभिमानी भौर अंसारी चनता है। विद्यार्थी चाहे जित्तना 
ऐोशियार हो, चालाऊ हो, या घुद्धिमान हो, लेफिन शिक्षफ वो यह धात 
अपने मन ही में रसनी चाहिये। शिक्षक फो हस घात वा दिचार कर 
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लेना चाहिये, कि विद्यार्थी की होशियारी, उसकी चाछाकी और उसवी 
बुद्धि का भच्छे से अच्छा ठपयोग चह किस अकार कर सकता है। विद्यार्थी 
-के इन गुणों से फ़ायदा उठा कर हमें उसे भागे बदाना है, उसके सामने 
उसकी तारीफ़ फरके उस्ते नीचे नहीं गिराना है। भमुक वियार्थी की 
अपेक्षा में अधिक द्योशियार हूँ, अम्लुक विद्यार्थी की अपेक्षा में अपने 
शिक्षक को अधिक प्यारा हैं, क्रिसी भी तरह शिक्षक का ऐसा ध्यवहार 
-नहीं ह्वोना चाहिये, कि विद्यार्थी के दिल में ऐसी पझ्ठी धारणा पेदा हो 
जाय । इसकी घजह से विद्यार्थी गिरता है, ऊँचे नहीं 'चढ़ता | 
(४ ) वर चृतक्ति-- घर के भौर घर-बाहर के, कक्षा के और कक्षा 
-के बाहर के भनेक कारणों से विथार्थी में घेर-घ्रत्ति के पेदा होने की 
सम्भावना रहती है। चाहे जितनी सावधानी रखने भोर चाहे जितने 
भ्रयव्न करने पर भी छोटे-बद़े अनेक कारणों से विद्यार्थी में ऐसी चृत्ति 
पैदा हो जाती है। ऐसी पघृत्ति के परिणाम-स्वरूप विद्यार्थी क्या-क्या 
-छुरे काम नहीं कर डालेगा, कहा ही नहीं जा सकता। तो फिर झूठ 
-घोलने का तो सवाऊ ही क्‍या रह जाता है ? भपनी टाँग ऊपर रखने के 
“लिये या दूसरे को किसी प्रकार विशेष का नुकसान पहुँचाने के विचार से 
-पह घढी भासानी के साथ असत्य की ओर खिंचा चला जाता है। च॒द्द 
"सोचता है कि इतना सा झठ बोलने से क्या हुआ जाता है ? लेकिन इस 
जविचार से कि उसके झठ धोलने से फर्लाँ विद्यार्थी पर शिक्षक नाराज़ होंगे, 
था उसे सजा करेंगे, और भाखिर कक्षा के तमाम विद्यार्थियों का और 
"शिक्षक का ध्यान उसकी तरफ जाया, वह झठ बोलने को लूलचाता है । 
इस प्रकार की इेष्या-घ्रृत्ति कम या ज़्यादा मात्रा में तमाम मदरसों में पाईं 
जाती है। इसे धीरे धीरे किस प्रकार मिटाना, या रोकना, सो तो चतुर 
शिक्षक के हाथ की बात है। ऐसी उूत्तिवाले विद्यार्थी को देखने पर 
“शिक्षक को चाहिये कि वह उसे ज़रा भी प्रोत्पाहन न दे। उलदे उसके 
“इस स्वभाव को दूर करने के उपाय शिक्षक को सोच छेने चाहियें। जब 
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कई बार और यारवार विद्यार्यी को यह विश्वास हो पायगा कि उसकी 
सरकीने' बेकार हो जाया करती हैं, सत्र घह गिसियाने छगेगा भौर उसे 
अपने स्पमाव पर शरम भाने कगेगी। ऐसे स्वभाव को मिटाने के जिए 
शिक्षक कक्षा में जोर कक्ता फे बाहर भी चहुत-कुछ कर सकता है। 
विद्यार्थियों में यो न्याय कृति, घबगेरा उत्तम ग़ुग बीम-रूप में विमान 
रदते हूँ, उन्हें बार-गार पगाते रइना, और अपने फथन भौर भ्यवदार 
ड्वारा उन्हें सच्चे रास्ते पर ले जाना अच्छे भर सहानुभतिवाले दिक्षक 
फा फास || । यदि सूत्र-रूर में कहूँ, तो यह कहूँगा हि वियार्थी फो 
सत्य-प्रिय चनाने भौर झसत्य मार्ग से उसे बचाने का अधिक भार शिक्षक 
के भपने फन्‍धे पर है । शिक्षक का उन्नत चरित्र भौर भादश जीवन, इस 
सम्बन्ध में विदार्थी के लिये सबसे ज़्यादा सद्दायक होता है । 





“सगे अनुशासन के प्रथम प्रमात फा उदय प्रदृत्ति में छोता ऐ |” 
“-दॉ मोन्टीघोरी 
५८ भ८ >< ञ<्‌ 
“ नियमन की दृत्ति एक्स करने से पैश नहीं होती, न झट कट परठृत्तियाँ फर 
डालने से ए पेदा ऐती एँ । नियमन विकास का परिणाम है । विदास्त क्रम झौर 
भीमेभीगे ऐनेगाले क्ियाभों का फल ऐै।”” 
“-डॉ० भोन्‍्रीध्वोरी 
4 «4 जे ० 
“हम नियमत पर बदुत ज़ोर देते ६, परन्तु जो चौस भन्दर से झानी सादिर 


यह प्राथना से था एन्म से या ओरोजुस्स से आ सकती है. प्राप्त को जग सस्ती है 
दम से प्राय इर एक का यप रात है, भौर यद विउज्ल यलत है ।” 


--रॉ० भोन्‍्टीसोरी 


[६ | 
आलस्प 


आानकल की शाला के रिसी भी शिक्षक से विद्यार्थियों के आलस्य 
के चारे मे पूछा जाय, तो वे यदह्दी जवात्र देंगे क्लि अधिकांश विद्यार्थी 
आलसी दी मालूम पढ़ते हैं। घर से सबक याद करके लाने में भौर कक्षा 
में काम करने में बार-बार भालस्य डी रुकावट डालता है। बहुतेरे विद्यार्थी 
घर से अपना सबक तेयार किये त्रिना ही आते हैं। इसकी तह में आलस्य 
ही प्रधान कारण होता है | कई विद्यार्थी आलस्य की वजह से ही कक्षा' 
में अपना काम पूरा नहीं कर पाते | कक्षा में जमुदाई लेते और ऊँघते 
हुए विद्यार्थी तो इर #िसी शिक्षक ने ठेखे दी होंगे। इसके सिवा, कुछ 
विद्यार्थी उस काम को भी पूरा नहीं कर सकते, जो उन्हें सॉपा जाता 
है। इसका कारण भी आलत्य ही है । 

तो यह भाछस्य क्या है ? कहाँ से आता है ? भौर, कैसे दूर किया: 
जा सकता है ? यहाँ संक्षेप में हम इसीका विचार करेंगे । 

(१ ) शारीरिक स्वास्थ्य--कुछ विद्यार्थियों की तन्दुरुत्ती इतनी 
नाजुक होती दे, कि वे अधिक परिश्रम नहीं कर सकते। थोड़ा काम 
करते ही थक नाते हैं, ओर काम आगे बढने से रुक जाता है । ऐसे समय 
शिक्षक यद्द मान लेता है कि वह विद्यार्थी भालसी है | लेकिन नहीं, बात 
वैसी नहीं है। विद्यार्थी की नाज्ञकु तन्दुरुस्ती उसे काम करने से रोकती 
है। शिक्षक को यह बात ठीक तरह समक्ष छेनी और देख लेनी चाहिए । 
विद्याथियों के स्वास्थ्य के प्रति एकदम लापवाँह रहने की आदत के कारण, 

| आजकल के शिक्षक्रों का पक दुःखद लक्षण है, यह वात आज एकदम 


' दी गई.दै । 
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ऐसे नाजुक या नातन्दुरस्त शरीरशले वियाधियों के लिए यदि 
उधित उपायों मे फाम लिया जाय, तो थे घटी ही अच्छी तरद प्रांत 
फरने छग जाय । ऐपे विद्यार्थी फी टॉक्‍्टरी जाँच तो तरकांल ही होनी 
चाहिये, भौर डॉक्टर की सलाह के शनुपार उधित हुलात करने चआहियें। 
हमके भलाया, शारीरिक परिभ्रम था ऐसे काम जिनसे शरीर फको व्यायाम 
पटचे, विद्यार्थी से धीरे-धीरे कराने चाहिय। शिक्षक को पेसी योजना 
तेयार फरनी चाहिये, जितसे शरीर समपूत यन सके । ऐमे विद्यार्थी का 
शरीर जैसे जैसे मजबूत बनेगा, यैसे बैये उसमें स्फूति काने छग्ेगी । फू 
यह होगा कि थीरे धीरे विद्यार्थी किछ्ती भी प्रकार का धझारोरिक अपया 
मानसिक फ्राम हाथ में छेकर पूरा दर सक्रेगा | कल्पित आाहस्प के उममें 
दशन न होंगे, भौर विद्यार्थी का कुल फाम भी शिक्षक को संतोप देने- 
बाला भौर स्पयं विद्यार्थी फो उत्पादित करनेचाला होगा । 

(२) समय-पतन्नफ-- एइमारी भानफक की शालाओं के समय-पत्न ऊ 
भी विद्य थी के भालत्य के कारण हो जाते हूँ । इग्लेण्ड सरीसे शीत-प्रधान 
देश फे छोग यहाँ भाकर हमे दोपहर को शाक्ता चछाने फ्री सूचना करते 
ईं, भोर उसोके अनुप्तार हमारी शालायें चछती हैं । ऐसी दशा में दिद्या- 
थियों के भालस्य का दोप भागी कौन हो सहता है ? इंग्लेण्ड में तो हतनी 
अधिक सर्दी पहती है, कि सुपद नी बजे के याद भी बालक मुश्किल से 
घाऊा में जा सकते ६ं। एधर यहाँ तो ऐसी न्यिति होती है, कि टोपदर 
को शाला में जा हो नहीं सझते। फिर भी शालायें ११ से ५ तक ही 
धराई जातो हैं । धालानं मे राट्टीयता का प्रवेश कराने फी हम कोशिश 
करते हैं, भर हमीं मभीतक शालाओों के समयनपत्रक में. ऐेर फेर नहीं कर 
सके । सुरह का सुशनुमा वक्त पड़ाई के छिए प्रिलुकुद भनुकूद होता है 
उसे छोड़कर हम ऐसी दोपदरी में मइरतसे चलते हैं, जय निश्रय ही 
भाछस्य जाता है । 

जो ठेरों सबक विद्यार्थी घालय के लिए रटरट कर और पिर दिला- 

४ 


विद्यार्थी भौर शिक्षक ] ४८- 


हिलाकर तेयार करता है, वह तेयार कर लेने के बाद जब वह घड़ी में 
देखता है, तो समय पूरा हो चुका रहता है। थोड़ा समय रह जाने से 
झट-पट रुखा-सूखा खाया न खाया ऊ#ि पुस्तकों का बस्ता लेकर मदरसे को 
दौड जाता है । खाने के बाद स्वभावत' आराम की आवश्यकता होती है । 
लेफिन उसे वह भी नहीं मिलता | सदरसे में भी फिर चह्दी की वही दक्शा 
रहती है। शिक्षक ऐसे ढंग ले सबऊ सुनने और भाषण करने का काम 
करते रहते हैं, कि विद्यार्थी सुनते सुनाते उकता जाता है। शिक्षक को 
विद्यार्थी की ज़रा भी चिन्ता नहों रहती । ऐसी परिस्थिति में विद्यार्थी को 
सदरसे में, किसी भी समग्र आलस्य न आबे, तो और क्‍या हो ? पुक तो 
देश की आबोहवा ही ऐसी है, कि दोपहर को भाँखें कुछ भारी होने ऊूग॒ती 
है, और रद्दासहा आराम भी नहीं मिलता, थकान भौर उकताइट मालूम 
पडती है, काम में जरा भी सज़ा नहीं भाता, ( क्योंकि शाला में विद्यार्थी 
को केचछ वही काम नहीं करना पड़ता, जिसमें उसे मजा आधे; वहाँ 
वो उसे शिक्षक की इ८छा के भनुसार चलना पड़ता है। ) ऐसी परिस्थिति 
में जालस्य का भाना बिलकुछ स्वाभाविक है । वस्तु-स्थिति ऐसी होते हुए 
भी शिक्षक विद्यार्थियो को आलसी कह कर उलाहना देता है, और उन्हें 
सजा भी करता है ! 
हरएक शिक्षक को अपनी शाला के समय पतन्नक का तत्त्व भूलना 
नहीं चाहिये | आबोहचा का जितना असर होना चाहिए, उत्तना सब 
विद्याधियों 'पर होता ही है । 
इस प्रकार का आालस्य, आालस्थ नहीं; देद की स्वाभाविक दशा है। 
उसे दूर करने का एक ही उपाय है, भौर वद्द है, जाबोहचा के अनुकूल 
समय-पत्रक बनाना । ै 
शिक्षक--विद्यार्थी में आलस्य पैदा करने में शिक्षक भी कारण-भूत 
डोता है, यह पढ़कर इसे पढनेवाले शिक्षक बन्धु घोंकेँ नहीं ! जिस 
विद्यार्थी को हमः पढ़ाने का दावा करते हैं, उस विद्यार्थो के भन की स्वाभा- 
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पपैक् झथि, दुच्छा-अनिष्छा, परसन्दतापसन्द के बारे में हम किना 
पानते हैं ? झितना जानने की परघाह करते हैं पिद्यार्थी झो छित बात 
की आवदयऊना है, उसकी आत्मा क्या माँग रही है, दखका पिशास छिस 
पथ की भोर हो रद्दा है, जाडि उुठ भी जाने पिना हम अपनी एी हृष्छा- 
नुसार उसे हाँ ररते हैं । ऐसो दशा में यदि हमारा विदार्थी हमें कन्ता 
में मालसी दियाई देता है, तो हसमे भांश्वद की क्या बात ६१ मिस 
समय निम्व चोत की उसे सापश्यकता नहों होती, उस वफ़्त वह चीज 
हम टसे ज़यद॑स्ती देने का प्रयत्न करते हैं, था उसे मिस चीज वी जसररत 
होती है. ठसझे सिंदा फोई जौर ही चीन ठैने की मेहनत फरते है । 
विद्यार्थी ढसे महण कर ही नहीं सकता, उसे उसमें मज़ां था बानन्द ही 
नहीं श्ाता। नित्त बज़्त दिसाव करने की उसझी विटडझुछ हृच्छा ने हो, 
उस वफ्त दिसाब करवाने से वष्ट द्िसाय नहीं, वरिक अपने शोक का ही 
काम करेगा | यदि उसे घित्र निकालने का शाक होगा, तो पद्धी पर 
सत्पीरें सींचेगा, भौर पढमे की इच्छा होगी, तो पएने बेठ जावगा ॥ 
यी उठ भी न बरने की इति होगी, तो ब्रिना छठ किये ही खालों बैठा 
रहेगा | ऐसे वियार्थी को हम सालध्ी केसे कद सबहझते हैँ! शिक्षक को 
इस यात का पता लगा लेना चाहिये कि ऐसा विद्यार्थी भालस क्यों करता 
है। साथ ही उसे ऐसा राम सौॉपना धाहिये, मिसे वद पसन्द करता दो, 
जो उसकी रुचि के अनुफूछ हो । ऐसा करने से धह न पघ्विफ़ भाउप्तो ही 
न बहेगा, वरिक क्धिक्त उद्यम करने लगेगा । 

दियायी की मानसिऊ रुचि को जाने कौर सोचे दिना उसको 
यचार-चार उसकी रुचि के पिनद काम देने से, प्रयम मिस काम को वह नीर- 
सता या अनिच्ठा के कारण नहीं करता, बाद मे धीमे-पीमे वष्टी नीरसता 
या अनिष्टा वालविक जाटस्य में ददछ बातो है, कौर धीरे धीरे दियादी 
का काम करने का स्वमाद ही मरने छगता हैं; मौर छिर रचित पोएश के 
अभाव से साखिरार वह सचमुच ही जझालती यन जाना ६ इस 
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अकार विद्यार्थी को भालपी बनाने से शिक्षक को क्रितना पाप छगता- 
होगा, इस बात का सम्लुचित विचार करके शिक्षक को कक्षा में विद्यार्थी 
से कास कराना चाहिए । ऐसे आलस्य को न घुसने देने में ओर घुस गया 
हो, तो उचित उपायों से उसे दूर करने में ही सच्चे शिक्षक की कुशलता . 
और विजय है । 

विद्याथियों के सन का परिचय कराते समय उसकी और भी नेक 
कृमजोरियों का दशन कराया जा सकता है, परन्तु यह लेख माला तो पहीं 
समाए हो जाती है । भाज्ञा है, कुशल शिक्षक इतना जान लेने के बाद 
और अधिक बातों की खोज करने और उपायों को हँदने में अपने, अनुभव 
और ज्ञान का जरूर उपयोग करेगे । ल्‍ 


पा हरभाह , 





“सामान्यतया बालकों में अनुशासन या नियमन स्वाभाविक है। कुमारों कोर 
युवकों, में भी स्वाभाविक है । मनुष्य में यह स्वयं पेदा होता है। जनता का यह 
अत्यन्त वलवानू लक्षण है । मनुष्य के हृदय में यह वस्तु प्रेरणा के समान दढ है।। 
इस अजीव-से अनुशासन के गुण पर ही समाज जीवन का महल खड़ा है । सामा-, 
जिक जीवन की धुनियाद नियमन पर है । नियमन ने जो राज-मार्ग,वना रवख़ा हि 
उसी पर संस्कृति का रथ आगे बढता जाता है। सक्षेप में, समाज का भ्रवन्‌ नियमन 
की नींव, पर उठा हुआ है। - 
“-डा० मोन्टीसीरी 

..., #» ऐ कं. पु 

“जिस प्रकार उष काल में सूर्य भव्य दीखता है, ओर जिस तरह अपनी प्रथम, 
देंखड़ियों की खोलनेवाला फूल भव्य दीखता है, उसी तरद समाज अथवा जनता; का 
यह नाजुऊ और सुन्दर वाल्यकाल भी भव्य दिखाई पडता हे, अतएव धर्म समभु-- 
कर। हमें शसका सम्मान करना चाहिए ।” 


“डॉ० मोन्टीसोरी: 


दूसरा खण्ड 
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बालकों की शिक्षा का विषय सरलतम होना चाहिए। लेकिन. देखते 
क्या हैं कि वह कठिन से कठिन हो गया है, अथवा घना दिया गया है| 
अनुभव तो यह सिखाता है, कि बालक अपनी इृच्छा से हो था भनिष्छा 
से, कुछ न-कुछ, अच्छी या बुरी शिक्षा पाते ही रहते है । कई पाठकों को 
यह बात कुछ भजीव सी माह्स होगी, किन्तु थदि हम हस बात का 
विचार कर लें कि वालक कौन है, शिक्षा क्‍या है,.और बच्चों को शिक्षा 
या तालीम कौन दे सकता है, तो सम्भव है, ऊपर के वाक्य से हमें कोई 
आदइचय न हों | वारूक से मतरूबव दस वर्ष से कम उम्र के या ऊछगभग 
इसी उम्र के बालक बालिकाओं से है । 

शिक्षा के मानी अक्षरज्ञान नहीं है। अक्षरज्ञान शिक्षा का एक साधन- 
मात्र है। शिक्षा या तालीम का मतलब तो यह है कि बालक यह जान ले 
कि वह अपने भन का और दूसरी सब इन्द्रियों का सहुपयोग कैसे कर 
सकता है । यानी बालक अपने हाथ पैर वगेरा कर्मेन्द्रियों और नाक- 
कान, वगेरा छ्ानेन्द्रियों का सच्चा उपयोग करना जान जाय ॥ जो धाऊक 
यह जानने छगता है कि ह्वाथों से चोरी नहीं करनी चाहिये, भक्खियाँ 
नही मारनी चाहिये, अपने साथी को या छोटे भाई-बहनों को सताना 
या पीदना नही चाहिये, उसकी तालीम की शुरुआत हो चुकी है। कह 
सकते हैं, कि जो बालक अपना शरीर, अपने दाँत, जीस, नाक, कान 
आँख, सिर, नाखन वग़रा को साफ़ रखने की ज़रूरत समक्षता है, और 
उन्हे साफ़ रखता है, उसने तालीस लेना शुरू कर दिया है। जो बालक 
खाते पीते हु नहीं करता, अकेले में या समाज के साथ बेठकर खाते पीते 
समय खाने पीने की तमाम क्रियायें नियमानुसार करता है, ठीक तरह बे 
सकता है, छुद्ध भौर भग्जुद्ध/ खराक के भेद्‌ को समझकर शुद्ध ख़राक ही 
चुनता है, अधघोरी की तरह नहीं खाता, जो देखता है, वही माँगता नहीं; 
न सिलने पर भी शान्त रहता है, कहना चाहिए कि उसने दिक्षा में भच्छी 
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तरपडी की टै। मिस याठरूऋ का उद्यारण शुद्ध है, जो अपने जासपास के 
भ्रदेश का एनिद्ास-्मूगोल, उन शम्दों के नाम ने जानते हुए भी, द॒र्ते धता 
सकता है, जिमे देश की हस्ती का समान हो चुछा है, उसने भी शिक्षा की 
अच्छी मज़िट तथ की है। जो वाहक सच-मंठ का, सारासार का भेद 
ज्ञान सकता है, और अच्छी भौर सच्ची यात को ही घुनता है, घुरी घोर 
झदठी घात फा स्याग करता है, उसने मी साछीम फे रास्ते भच्छी तरक्की 
की है । इस जिवेचन फो मोर भधिरू बगारर लिखने की पएरूरत नहीं हे । 
शरोप बातों की पूति पाठक सुद फर सकते €। सिफ़ पुक्त यांव साफ़साफ 
कह देनी घाहिये। ऊपर प्रो कुछ कहां गया है, उसमें भ्क्षरज्ञान या 
लिपिज्ञान की कहों भी आवश्यकता नहीं पदनी चाहिपे। चालकों को 
बणमाला सिप्ाने में रोक रफ़्ता, उनके मन पर और उनका दूसरी एंटियों 
पर योझा छादने के समान है; उनकी जोसों भौर उनके हार्थों का हुरप- 
योग करना है | सच्ची तालोम पाया हुआ चालक समय आने पर भक्षर- 
ज्ञान सदण ही प्राप्त कर सकता ८, भौर सो भी यढी दिलचस्पी के साथ! 
आए श्ाएकों के लिए यही ज्ञान योस-सा बन जाता हैं, उनकी प्रगति के भष्ठे 
से अच्छे समय का निरथंक हुरप्योग होता है, भौर भाद्लिर ये सुन्दर से 
सुन्दर अक्षर छिपने भौर खुदी के साथ पढ़ने के यदुले मक्सियों फी अँगों- 
बसे अक्षर लिफते ह भोर जो पढ़ते हैं उसमें भी गलतियों की भरमार 
रदती है; पट़ने का तरीका ही ग़रूत होता ६ ॥ इसे शिक्षा कहना, शिक्षा 
पर अत्याचार करना 6। अक्षरज्ञान से पहले बालक्ष को प्राथमिक शिक्षा 
पमिठ जानी चाहिएु। अगर ऐसा छिया गाय तो यह गरीब देश अनेक 
पाय्यपुस्तकों, वाचनमाराओ्रं, बालापयोगी पुस्तकों क्षादि के सपच से 
यच घाय, भौर दूसरे अनयां से भी सुरक्षित रा सके । अगर बालोपपोगी 
पुस्तकों की फिप्ती को जररत ४, तो शिक्षक्षों को है। जिन पालक का मेने 
शिह् कया है, उनझों कदादि नहीं। अगर हम प्रवाह के साध ने बह 
रे हों, तो हम यह यांत दूय प्रशाण की तरह रप्ठ मालम हो ज्ञानी चाहिये । 
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ऊपर जिस शिक्षा का जिक्र किया है, याऊक उसे घर पर ही पा 
सकता है, और सो भी सिफ़ माता के द्वारा | वैसे, जैत्ी-तेसी शिक्षा तो 
बालक को माता से मिलती ही है। फिर भी अगर आज हमारे घर छिन्न- 
मिन्‍न हो गये हैं, माता-पिता बालकों के प्रति अपने कत्तंव्यों को भूछ गये 
हैं, तो इस द्वालत में बच्चों की तालीम जहाँ तक हो सके, ऐसे चायु मंडल 
में होनी चाहिए, जहाँ रह कर बालक कुटस्ब में रहने का ही भन्ुभव कर 
सके । भांता ही इस धर्म का पालन कर सकती है | अतएवं बच्चों की 
शिक्षा का प्रबन्ध स्त्रियों के ही हाथ में होना चाहिए। स्त्रो जिम्त प्रेम ओर 
धीरज से काम कर सकती है, पुरुष आज तक उसका परिचय नहीं दे 
सका है। अगर यह सब सच है, तो बाल-शिक्षा की समस्या को हल 
करते समय सहज 'ही हमारे सामने ख्री-शिक्षा की समस्या भा खड़ी होती 
है । झुझे यह कहने में थोदा भी संफोच नही होता कि जबतक सच्ची 
चाल-शिक्षा देने योग्य मातायें तैयार नहीं होतीं, भले ही धालक सैकड़ों 
पाठशालाओं में क्‍यों न जाय, वे शिक्षा से शून्य ही रहेगे । 


अब में बाल-शिक्षा की रूप रेखा के सम्बन्ध में दो बातें कहूँगा। 
भान लीजिए कि एक माता-रूपिणी स्री की देख-रेख में पाँच बालक हैं । 
इन बालकों को न तो बोलने का तमीज है, न चलने का भाव । नाक से 
जो बलगम बहता है, उसे हाथ से पोंछकर या तो पेरों पर डाल लेते हैं, 
या अपने कपड़ों पर लगा लेते हैं । आँखें कीच से भरी रहती है। कानों 
और नाखूनों में मेल भरा रहता है। शैठने को कहने पर पेर फेला कर 
बैठते हैं । जब बोलते है, तो मानो फूल झडते हैं । क्या को 'च्या' कहते 
हैं भर "मैं! के अदके “हम” का उपयोग करते हैं। पूर्व, पश्चिम, उत्तर, 
दक्षिण का उन्हे क्वान नहीं होता | बदन पर मेले कपड़े पहने रहते हैं । 
गजुद्य इन्द्रिय खुलो रहती है । उसे मला करते हैं । मना करने पर भौर 
ज़्यादा मलने छंगते हैं। अगर जेब है, तो उसमें एक न एक गन्दी मिठाई 
पढ़ी रहती है, जिसे थे समय-समय पर निकाल कर चबाते रहते हैं; 
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'डसका कुछ भाग जमीन पर बिपेर देते है, कौर पहले से चीझूट हों 
को अधिक चीकट बनाते जाते हैं। घिर पर टोपी होती है, मिसका निचला 
भाग कोयले-सा काटा होता है, जिसे हाथ में लेते ही! पूघ खदवू भाती 
हैं। दहन पाँच धालओं की देसरेस करनेवाडी स्री के मन में माता की 
भआधवना जागे, तभी यह हन्दें शिक्षा दे सकती है। पहला सबक उन्हें रा 
पर छगाने का होगा | माँ उन्हें प्रेम से नहऊायेगी । कई दिन उनके साथ 
ईँसी ऐेल और यात चीत ही में रितायेगी । और फई तरद से, लेते अप- 
तक माताओं ने किया है जैसे कोशरपा ने याउकू राम के प्रति किया था, 
उसी तरह माता भी वालों को अपने प्रेम-प्राश में चाँधेगी जौर मैसा 
नवाना चाहेगी, बालकों को पैसा नाचना घध्िया देगी । जयतक नाता फे 
पास यह गृुग न होगा, वह पिउदे हुए बछड़े के पीठे आाइुलच्याकुल् 
होकर चार्रो भोर चफ्कर टगानेवाली गाय की तरह, इन पाँव पालडझ़ों फै 
पीछे दौटा करेगी, चक्कर काटतो रहेगी। जयतक ये घालऊ स्पेच्ठा से 
साफ नहीं रहने छगते हैं, हनके दाँत, कान, हाथ, पर बगेरा सैये चांद्ियें 
यैसे नहीं रहते हैं, इनके गन्दे कपडे जबतक साफ़ स्वच्छ नहीं रहने झाते 
भौर जबतक कया का 'च्या' नहीं हो जाता है, त्यतक साता अपने 
रिए जाराम को हराम समझेगी। इतना जार पा जाने के याद माता 
बालक फो पहएा। सदक दाम नाम का देगो । हस रास को कोई राम 
कहेगा, कोई 'रहमानं कटेगा, सगर याव पक ही होगी। धर्म के दाद 
अथ तो होगा ही, दहूसछ्षिप्‌ माता बद्वगगित पद्ाना शुरू करेगी। यर्यों 
को पढ्ाादे सिखावेगी, भौर जोढ, शुणा, बाही, परगेरा साय जथानों 
सिसापेगी | निस्च जगह पालक रहते हैँ उन्हें उस जगह का ज्ञान तो 
अवदइय द्वाना चाहए, हसलिए मांता उन्हें शासपास फे नदा नाले, पर्दत- 
पहाद़ियाँ, मकान बश्नेरा बतादेगी, कौर साथ ही दिश्या का ज्ञान भी जरूर 
करा देगी । बच्चों के लिए यद भपना जान भी यड़ायेगी | खपने विपयों 
को भी सेवारेगी। इस कष्पना में इतिहास भर भूगोल जुदा विषय नहीं 
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हो. सकते । दोनों का ज्ञान कथा-कहानियों के-जरिये ही दिया जाना 
चाहिये | माता इतने से ही सम्तुष्ट तो न रहे। हिन्दू, माता बाकूक को 
संस्कृत की ध्वति का बचपन,द्वी से कादी बनाघे; दूसरे शाब्दों में, उसे 
इंश्वर स्तुति के इलोक जबानी याद करा'दे, और इस तरह ,यचपन से ही 
बालक की जीम-को शुद्ध उच्चारण का अभ्यास करवा दे। राष्ट्र प्रेमी माता 
बालक को हिन्दी तो ज़रूर ही सिखावे । हूसके लिए वह वालक के साथ 
हिन्दी में बातचीत करे, हिन्दी क्री ,पुस्तकों में से छुछ पढ़कर श्से 
सुनावे भौर इस तरह वालक को द्वि भापी या दो भापा बोलनेचाला वनावे । 
इस उम्र में वह वालक को भ्षक्षरज्ञान भछे,ही न दे, किन्तु उसके 
हाथ में पींछी तो अवश्य पकड़ावे। साता बालक से भूमिति की शरह्ें 
बनवाबे, सीधी, . गोल, आड़ी-टेढी सुन्दर रेखाय्र खिचवावे। बालक के 
सामने चेसा चातारण खड़ा करे | माता उन बालकों को शिक्षित न माने, 
जो न फूछ चना सकते हैं भौर न त्रिय्ुज/ तेयार कर सकते,हैं । भौर, 
साता बालक को संगीत के ज्ञान से तो कभी दाम्य रक्खे ही नहीं । माता 
के-लिये यद जसद्ा होना चाहिये कि उसके बालक मीठे स्वर से, एक 
साथ राष्ट्रीय गीत या भजन चगरा नहीं गा सकते । माता उन्हें तालबछ 
गाना सिखलावे, अधिक दूरदश' दो, तो उनके हाथों में एकतारा और 
झाँक्ष सोंपे । उन्हें उण्डों की ताल पर रासक्रीड़ा करना घिखलावे। उनके. 
शरीर को सुगठित बनाने के किए मात्ता उन्हे कसरत करने, दौड़ने और 
कूदने को कहे । साथ ह्वी बालकों को सेवा भाव की भी तालीम देती रहे । 
इसके लिए माता उनसे कपास चनावे, फिर उन्हें ओटने,धुनकने और कातने 
को कहे और इस त्तरह हँसते खेलते रोज कम से कम भाध धण्टा कत्वा ले । 
इस शिक्षाकम के लिए आजकल की पाखण्यपुस्तकें एकदम निरुपयोगी 
है। पत्येक माता-पिता का प्रेम ही उनके लिए नई नई पुस्तकें बना देगा। 
वर्योकि हरएक गाँव का इतिहास भूगोल नया भौर जुदा होगा । अंकगणित 
' के उदाहरण भी नये ही बनेंगे । भावना प्रधान माता प्रतिदिन तैयार होकर 
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वालकों को सिग्गवे और अपने रोज़नामचे में नई बाते, नये उदाहरण 
घगेरा लिफकर उन्हें यताती रहें । 

इस पादयक्रम को अधिक विस्तुन करने की जरूरत न होनी चादिये। 
इसमें से हर तीन महीनों का पाटयक्रम तैयार किया जा सकता हैं। क्योंकि 
सय वालों फे टिए हम वोह एक ही पाट्यक्रम नहीं पना सकते | समय- 
समय पर पमिलनेवाके पलकों को देखफर ही उनझा पाय्यक्रम चनाया जा 
सकता है | पहुंचा तो घालक जिन घुरी या ग़छ्त बातों को सीयपकऋर भाते 
है, उन्हें भुखाना पढ़ता है। छ.-सात पर्ष का बालक उतेसैमसे अक्षर लिपना 
ज्ञानता हो, या उसे माँ” भू ( पाती ) पीऊ! कइने की सुरी आदत पढ़ 
गई हो, तो माता उसको भुला दे । जबतक उसका यह अ्रम दूर ने हो कि 
धालऊ पुस्तकें पद़छर ही ज्ञान प्राप्त फरता है, तवतकू घह भागे कृठम न 
बढ़ावे । यह एक सट्न भौर कप्पनागम्य बात है , कि जिसने जझन्म-भर 
कडरा' तक नहीं सीखा है, वह भी विद्ार धन सकता £ | 

एस लेप में मेने फटी भी 'शिक्षिका' दाब्द झा उपयोग नहीं फ्रिपा 
है । माता ही शिक्षिफा है। जो साता का स्थाव नहीं छे सश्ती उसे 
शिक्षिका बनना ही न चाहिये । चालक को यह पना सी ने घलना चाहिये कि 
बह पढ़ रहा है, तालीम पा रहा है। जिस यार के पीछे माँ की (सतक 
और स्नेद्सनी ) आँखे घूमती रटसी है, यह ब्राल्क चौपीसों धण्टे घालीम 
पाता रहता है। पाठशाला में छ धण्टे चेठरर लौर थानेवाला चालऊ कुछ भी 
सतालीम नह्दों पाता । सम्भप है, आधक्ल के इस धसल्‍वव्यस्त जीपन में सी- 
शिक्षिकाये न मिल्ले। सम्मव हूं, हस समय बाल शिक्षा फा काम पुरुषों के 
किये ही हो सफ्ता हो। ऐसी दत्चा से भी पुरुष शिक्षक दों माता का महान 
पट पाप्त करना पढेंगा ध्ोर शाधितार तो माता को ही तेयार होना 
पटेगा | टेकिन अगर मेरी करना टचित हो, तो प्रस्येद्द माता, जिसके 
हंदय में भ्रम €, यच्सल्ता है, पो्ठी-्शी सहायता पाऋुर हस छाम के लिए 
तैयार हो घक्ती (ै। तय नैयए दोदर चालकों को भी तैयार कर सकती है। 
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शिक्षक वी वर्तमान द्रिद्र स्थिति का जितना चर्णन क्रिया जाय,कम ही 
है। न समाज में उसका कोई दर्जा है, न अपने में उप्ते विश्वास हैं । भाज 
उसकी योग्यता को कोई स्वीकार नहीं करता और स्वर्य शिक्षक भी थही 
मानता है कि मैं तो केवल शिक्षक हूं । गाँव में एक सामूछी दूकानदार 
का स्थान है । अपना धन्धा करनेवाले तेली और मोची का भी स्थान है, 
सीन कौडी का एक सिपाही 'दादा' कहा जाता है! महक्मे माल का एक 
आमूली-सा चपडासी सेया छद्स्मीलाछ या काहूरामजी कहलाता है | लेकिन 
मास्टर या पाण्डेन्नो तो मास्टर और पाण्डेजी द्वी रहते हैं। जनता के शुरु- 
पद के योग्य शिक्षक भाज तो कम से कम वेतन पानेवालों की श्रेणी में 
है। चह वेचारा मास्टर बनझर येठा है । पर भात तो अकेले मास्टर का दी 
नहीं, सारे शिक्षा विभाग का भी अखीरी नम्बर है, भोर शिक्षा-विभाग 
के अधिकारी का दर्जा भी अख़ीरी दर्जा है | 

अब अपनी दीनता का रोना रोने का ज़माना नहीं रहा । अब तो 
हमें अपनी स्थिति का सच्चा खाल होने की आवश्यकता है। हमारा 
सच्चा काम उन उपायों को काये में परिणत करना है, जिनसे हमारा पद 
बढ़े, गौरव की वृद्धि हो । हम जागें और जढदी से जल्दी चलना शुरू कर दें । 
अब हम एक क्षण की भी देर न करें। शिक्षक का ऊँचा पद प्राप्त करने के 
लिए हम पहले अपनी योग्यता बढ़ाचें । आज समाज को डॉक्टर की भआ- 
वध्यकता है, इसलिए समाज में डॉक्टर का स्थान है। आज समाज को 
चकील की आवदयकता है, और यही कारण है किघक्कील को लोग वकील 
साहव' कहते है। लेकिन शिक्षक ने आजतक अपनी आवश्यकता सिद्ध नहीं 
की । जिस' भ्रकार धनवान भादमी को वकील या सॉलीसिटर का घर खो जवना 
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ही पदता है, रोगी को टॉक्‍्टर के घर कांपता रखना ही पढ़ता है, उसी 
तरह वाल वच्चेयाले भादमी फो शिक्षक के घर फी तटाश फरनी पड़े, अपने 
धच्चे फे लिये उचित सलाह क्रिससे पूठी जाय, इसका विचार करना पढ़े, 
ऐसी व्थिति एमने अबतक पेदा ही नहीं की 0ै। हम अभी तऊ यालू- 
शिक्षण के डॉस्टर नहीं घने, ज्ञाता नहीं बने, प्रयोग करनेयाले नहीं घने । 
दम स्वयं माँ बाप हैं, परन्तु बाल संगोपन के विपय में हम दूसरे मॉंन्यापों 
की अपेक्षा विशेष रूप से भधिक पया जानते हैँ ? फीनसी विभेष 
थोग्यता एममें ह? ऐसी कौनसी दिशेष कल था बुझी हमारे पात्त है. यो 
औरो के पास नहीं है? भौर भगर हमारे पाध्त कुछ भी नहीं है, तो 
समाज फो हमारी जरूरत क्यो पढे स पेठ्ती दशा में लोग यदि गांय-बफरी 
को चराने फे लिए मिस त्तरद ख्वाला रख लिया करते है, उसी तरंद बच्चों 
की साल सम्दाल के लिप एक्राच शिक्ष 5 रफ लें और अपने काम में सरलता 
पैदा करले, तो भाश्रय ऐ क्या ? ऐसी स्थिति में समाज में अपने गिरे 
हुए दर्श के लिए एम गाँवि को या शिक्षा जिभाग को फैसे दोपी उ5दरा सकते 
हैं | यहुतों फा यह ग्ययाल है कि शिक्षकों शी तनल्‍्वाह कम होती है, 
इसलिए थे अपने पद के अनु पार भलेमानसॉजिती पोशाक नहीं पहन 
सकते, खासा ठाठ बाट नहीं रप सकते, हसीलिए समाज में उनके दर्ज 
वो कोई फुबूल नहीं करता । इसी भ्रम के फारण यहुतेरे शिक्षक भच्छे 
कपदे पहनने सें खूथ सावधान रहते हैं। ऐक्रिन यह उनको भल् है। में 
तो शिक्षक भाईयों से यही कहँगी, कि क्षगर एमतें योग्यता होगी, तो 
लोग हमारे फटे फपड़ी और हटी झोपढियों का भी पता लगाते हुए हमारे 
पास भायेंगे । भार, तय हमें १०) या १२) में सागीेद छेने का पायद ही 
फोई पियार फर सऊेगा | सोटर हॉकनेयाडे शोफर को कोई क्षात १०) 
या ६२) देने फा विधार तक नहीं करता । पुद्ठ कारीगर या सुतार भी 
रोज्ञ फे ऐेद था दो रुपये मॉँगता है। बरे, मामूली मजदूर की समदूरी 
भी रोज की रपया या यार भाने होने जा रही है। लेडिन शिक्षकों का 
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चैंतन आज भी रुई जगह १२) भौर १७) हैं। ( कही-कही वो इससे भी 
कप है । थी, ७), हद 4)! ) भोर मात्र भले थह ऐसा हो। वेतन से 
इस अपनी कीमत ठहराना नहीं चाहते । हमें हमारा महक्मा आज केवर्ल 
पेट भरने जितना वेतन भी न देता हो, तो भी हस अभी उसका विरोध 
स्‌ करें । एक बार हम अपनी योग्यता घढा के, अपनी उपासना को शुद्ध 
और तेजस्त्री बना लें, अपनी उपयोगिता को घिद्ध करके बता दें भोर समांज 
'-और राज्य को यह जँचा दें, कि हमारे बिना उनका काम ही नहीं चल 
सकक्‍ता-- हम अनिवाय हैं। और फिर देखें कि हम कहाँ है ! 
लोगों के दयाभाव को उत्तेजित करने लिए हम भपनी द्रिद्वता के 
'चिन्न उनके सामने उपस्थित न करें । हमें उनकी दया पर ही अपना 
निवाह नहीं करना है। जो वर्ग समाज के लिए निरुपयोगी हो, वही 
समाज की दया पर जीये | हम छलों-लँगड़ों या भालसी भिखभंगों की तरह 
लोगो से दया की भोख न माँगें । हमें तो अपनो योग्यता बढ़ानी है, और 
जब योग्यता प्राप्त कर लेंगे तो हमारी ग़रीबी भी हमारे धन्धे का गौरव 
बढ़ानेवाली होगी । 
इसका यह जाज्यय नही! कि शिक्षक को थोड़े वेतन पर ही सन्तोष कर 
'लेना चाहिये। उसझे सम्प्तुख मैं ग़रीबी का तत्त्वज्ञान नहीं रखा चाहती । 
में सिफ़े यही चाहती हूँ कि शिक्षक अपने स्वाभिमान की रक्षा करें । 
दीन बनकर, दीनभाव से अजियाँ भेजकर अपने हाथो भंपना असम्भान 
न करातयें। क्योंऊि उनकी ऐसी अजियों पर कोई ध्यान नही देता | अगर 
दिया भी तो दयाभाव से, दान देने की जृत्ति से, कुछ थोड़ा-बहुत चेतन 
बढा दिया जाता है| शिक्षक के उच्च गौरव के लिए यह बहुत बुरी चस्ठ 
'है, कौ! उसके स्वाभिमान को चोट पहुँचानेवाली है | इसीलिए में शिक्षको 
से कहती हूँ कि वे अपनी योग्यता और उपयोगिता बढ़ावें । यही राज- 
-मार्ग है | इसीको अपनाने से सब उनका महत्त्व स्वीकार करने लगेंगे । 
योग्यताण्प्राप्ति के कुछ उपायो का यहाँ विचार कर लिया जाय | पहली 
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काम तो हमें यही फरना दँ कि हम छोगों को यह बता दें कि शमारे पास 
लोकोपयोगी शास्त्र है, विज्ञान है, लिसके बिना उनका काम चल ही नहीं 
सकता | भयत्रक इमने शिक्षा-शाख का बहुत-छुठ लभ्यास करने का दावा 
किपा है, लेकिन उसमें दम निरे शिक्षक ही रहे हैं, प्री सफदता प्राप्त 
नहीं कर पाये। हमारा भाए क्या है? घालकों का सनोविज्ञान है; सोर 
यालरों का मनोजिज्ञान, यानी सारे मनुष्य-्मीवन का लाचारभत विज्ञान । 
हमारा शांस सीधा जीपन को स्पश करनेवाला शांघ ६ । पर समाज यो 
हमने अग्रतक हसकी प्रतीति नहों कगई हैं | इसी कारण समाज ने हमारे 
शासख में रिलिचसी नहीं ली और न उचस्तड्णी उपयोगिता को ही 
पहचाना । 

ऐसी दशा में यदि समाज का यह खयाल रहा हो, कि शिक्षण शाएरा 
क्‍या है १ होगा, कुछ बेकार पो्थों का ठेर; तो हसमें भाश्वय ही या? 
लेक्नि जप हम बाल-मानस शास की दृष्टि से मनुष्य के धहतरेव्यवदारों की 
आलोचना करने छगगे, बाए-सगोपन के काय में माँ धापां के सचउ साग- 

दर्शक बन जायगे, ससाम की सामाजिक रचना की परीक्षा करने लगेंगे 

ऐसी परिस्थिति अपने छाखत के बल से पंदा कर देंगे, कि राजनीतिक्षों फो 
भी हमारो सलाए लेनी पे, तभी सें फष्टती हाँ कि हम अपनी पह 
योग्पता सिद्ध करेंगे, और तभी समान इमारे गौरवयुक्त पद को स्वीफार 
करेगा। तभी क्ाउश्यकता पइने पर छट्ठमी हमारे पास दौद्ो आवदेगी। 
लेकिन जबतक हम छडकों को पहादे-पद्टी सिसानेवाले और उनसे परी- 
झक्षायें पास करानेवाले ही बने रहेंगे, तवतक हमारी स्थिति में जरा भी 
सुधार नहीं हो सकेगा । 

हममें भाज जो दीनता है, थो निर्माल्यता था नि सच्चता है, आएम- 
पिघाप की जो कमो ऐ, हमारी भाषाज़ में जो फम्ज़ोरी है, सिने सबके 
प्रत्याधातस्वरूप समात हमारी भोर से उदासींन रहता हैँ, राप्प इमारी 
दर्या नहीं करता, शिद्षा-विभाग भी इमसे जुयददस्ती काम कराने की नीति 
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घरतता है, इन सब बातों का उसी समय अन्त हो जायगा, जब हम 
अपनी योग्यता दर तरह बढ़ा लेंगे । 
अपनी स्थिति सुधारने का दूसरा उपाय यह है कि हम अपनी उप* 
योगिता बढ़ावे । शिक्षक को समान और राष्ट्र के निर्माण में स्थल और 
काल के अनुसार सदा महत्वपुण सहायता पहुँचाने में कभी चूकना न 
चाहिये । हम अपना ही उदाहरण लें! आज कई वर्षो से हमारे देश्न में 
धोर मनन्‍्थन चल रहा है। इस मन्थन में शिक्षक की हैसियत से शिक्षकों ने 
क्या सहायता पहुँ चाई है! कुछ भी नहीं । ध्यापारी किसान और मज़दूर 
तक इस महामन्थन में देश का उत्तम रीति से हाथ बैंदा रद्या है। जब कि 
शिक्षक ने, जिसके हाथ में प्रजा का, राष्ट्र का, सारा बचपन था, प्रजा की * 
उन्नत्ति में क्या मदद को ? उसने अपनी दासदृत्ति के बीज बालकों में 
बोये, और सारी अ्जा को गुलाम, डरपोक, रवाभिमान शून्य, भश्रामाणिक 
ओर क्षुद्रठ्डंद्धि बना डाछा । यदि शिक्षकवर्ग पर धह अभियोग छगाया 
जाय, भोर स्व॒राज्य की सरकार उसे इन सब गुनाहों के लिए दोषी उहरा 
कर सज़ा करे, तो, वया हम यह कह भी सकेंगे कि,डसका ऐसा करना 
अनुचित है १ शिक्षकत्रगं की सफ़ाई में कुछ भी कहने योग्य सामग्री 
हमारे पास है क्या ? क्या हमने आँखें बताकर, गालियाँ देकर और मोक़े- 
ब मौके मनमानी सजा करके बच्चो को,डरपोक नहीं बनाया ? क्या हमने 
अपने अफ़सर के प्रति अपनी दासदृत्ति का परिचय देकर और उनके 
शाला में आने पर उनकी भली-बुरी हर तरह की खुशामद करके बालकों 
में गुलामी के बीज नहीं बोये ? अगर इस समय हमारी, मनोदशा सच्ची, 
और कड़ी भात्मपरीक्षा की हुईं, तो हम अवदय कृबुरू करेंगे कि एक वर्ग-- 
विशेष की हेतियत से हम इन सब अपराधों के - दोषो है। और कड़ी 
जआक्मपरीक्षा ही उन्नति की पहली सीढ़ी दे । ५ 
/ दूसरी स्रीढी उन्नति की यह है कि अबतक हमने जो जो भूलें की हैं, 
उन्हें सुधार कर जागे बढ़ें। आाज भी हम अपने को सज़ा और इनाम, जर्थाव 
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भय भौर रांठटव की पद्धति से मुक्त नहीं कर सकते | इसका यद्दी मतलब 
है कि दमने बालकों के सम्मुख उनकी सच्ची दिलचस्पी के विपयों को इस 
देंगे से श्पना सीपा ही नहीं, कि वे उन्हें भासानी से पचा सके। एक 
थार जब दम इस सजा भौर इनाम और स्पर्धा को निकार बाहर करेंगे 
भौर सारे घातावरण को इन बाहरी उच्चेवफों से भछता रख कर शुद्ध कर 
टालेंगे, तो किस तरद सिखाने! की कुझी हमें सदन ही मिल जायगी । 
वर्तमान शिक्षण की नई भणाली के जन्म का यही मूछ कारण है। जब कृत्रिम 
दुयाव से पढ़ाना बन्द क्रिया गया तव पता चछा कि हरएक चालऊक एक एक 
छतन्त्र ध्यक्ति है। उसके अपने निजी और स्वतन्त्र रस के विपय हैँ । उसे 
हन विषयों में प्रगति करने के लिये निजी तौरसे कमोयेद समय की ज़रूरत 
है। प्यक्तिश' एरएक की प्राकृतिक शक्तियाँ मित्र हैं, भौर वालक में जो 
शानतरिक प्रकृत शक्तियों हैं, उसे उन शक्तियों के विकांस का अवसर देना 
ही सच्ची शिक्षा है| घह सच्ची शिक्षा नहीं, कि जो विपय उसे पसन्द 
हो, जिसमें उसे मजा न जाता हो, वही विषय युक्तिपप्रयुक्ति से थो़े 
समय के लिए उसे याद करा दियाजाय पुकसाँचे में से, एक ही चौसट के 
अन्दर से, सब धालरों को, समानरूप से, थरावर समय में, निकालते रहना 
स्पष्ट द्वी वड़ी दास्यास्पद रीति है, भौर इसके कारण शिक्षकों को कितना 
परेशान होना पढ़ा है भौर छात्रों पर कैसी आफ़त था पदुती है, सो भठग 
से कहने फी ज़रूरत नहीं । अतपुृथ इस थुराई से चचने के लिए और 
अपनी स्थिति में आवश्यक सुधार करने के लिए सबसे पहला क्राम जो 
मैं हरएक शिक्षक भाई और वहन से फरने को कहूँगी, वह यद्द है कि मे 
सज़ा, इनाम और स्पर्धा की बेढ़ियों से भपने-आपको फौरन से पेश्तर 
छुद्दा ले । 
ऊपर में शिक्षक की हैसियत से अपनी उपयोगिता की बात कष्ट रष्टी 
थी । यदि शिक्षक हुस तरह सपनी शिक्षा प्रणाली में सुधार करके, यालर्को 
को तेशल्विता का हनन करनेयाली, उन्हें दरपोरझू भर गुझांम बनानेवाडी 
कट 
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सुरानी शिक्षण-प्रणाली को छोड़ ढे, तो समाज की आज़ जिसकी ज़रूरत 
है, उसी दिशा में धालकों को ले जाने में हम ज़रूर उपयोगी सिद्ध होंगे । 
व्यदि शिक्षक के अधीन रहकर बालक तेजस्वी, स्वाभिमानी, स्वत्तंत्रता-प्रिय, 
स्वाधीन ओर बुद्धिशाली बर्ने, तो समाज अवदय ही शिक्षक फी उपयो- 
पगिता को स्वीकार करेगा । आज दमारे देश की यद्द स्थिति है कि हरएक 
आदमी को, स्री और पुरुष को, अपना निज्नी काम करने के सिवा कुछ 
काम सेवा के रूप में भी अवश्य करना चाहिये। तभी हम अपने क्ेब्यों 
का भलीमाँति पालन कर सकेंगे | शिक्षक की दैसियत ले हम ऐसी कोन- 
'सी सेवा का काम कर सकते हैं, यह तो हममें से हरएक को सोच लेने 
की बात है। मेरे विचार में यदि आजकल के हिन्दुस्थानी शिक्षक देश की 
महासागर-सी विश्ञाल निरक्षरता को, देश के घोर अज्ञान को, दूर करने 
का बीडा उठा ले, तो राष्ट्र सदा,के लिए. उनका ऋणी रहेगा | यह काम 
केवल हमारे ही क्षेत्र का है; हम लोगों के अभाव में इसका पुणे होना यदि 
“असम्भव नहीं तो मुश्किक अवश्य है । यदि ऐसा एक भी महान्‌ का 
इस करके दिखादेंगे, तो हमें कमी किसी के सामने पल्छा पसारने की या 
में इनोई करने की ज़रूरत न पड़ेगी । फिर हमें कभी ऐसी दीनतापूर्ण 
अजियाँ न भेजनी पढ़ेंगी कि हमारे दुजे की उच्चता कृब॒छ करिये, हमें 
“ऊँची कुर्सी दीजिये, हमारा वेतन बढ़ाइये, हमें पेटभर खाने को दीजिये ! 
अपने फुरसत के समय को गाँव की फालतू बातों की चर्चा करने में, था 
दलबन्दी में, था अपने महक्से की अनेक छोटीन्‍्मोटी ख़बर इकट्ठा करने में 
4बिताने की भपेक्षा यदि इस समय का हम सदुपयोग करना झुरू कर दें 
और निरक्षरों को पढ़ाने-छिखाने का भगीरथ प्रयत्न प्रारम्भ कर दें तो सारा 
गाँव हमें अवदय ही अपने हृद्गत आइद्यीर्वादों से नहा देगा । 

संक्षेप में, आन सबसे पहले तो शिक्षक को पक्‍का, निश्चय करके, 
ैढू भयत्नपृवेंक अपनी उन्नति और अपनी प्रगति की ओर कुदम बढ़ा दैना ' 
'वाहिये। इसीसे उसकी स्थिति सुधरेगी। इसके लिए चह अपना अभ्यास 
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बठावे; अपने तंग दायरे से बाहर निकठकर विशाल दृष्टि प्राप्त करे; नये 
विज्ञान, नये मानसशाख, नये शिक्षणशासख वगगेरा विषयों का अध्ययन 
करके अपनी योग्यता चढ़ावे । लेकिन साथ ही यद् याद रक्से कि उसके 
सच्चे अभ्यास का विषय तो वे बालक हैं, जो रात-दिन उसके पास 
आते हैं । शिक्षक बालकों से अपार प्रेम करना सीखे । वह बालकों को 
शरानेवाला घाद, सिपाही या राक्षस न बने, न उन्हें कुचछ डालनेवरला 
घुक क्र भाणी दी बनें; वटिक उनका परम मित्र बने । तभी चह बालकों 
का अभ्यास कर सकेगा। जब अपने छो वारुक का गुरुन समक्ष कर वह 
बालक फो अपना गुरु मानेगा और अनन्य प्रेसपूवंक उसकी सेवा करेगा, 
तभी उसे सच्चे बाल-मानस का दशशन करने में सफलता मिलेगी। जब 
यालक ही उसके अध्ययन भौर चिन्तन का विषय बन जायगा, तव इससे 
शक नहीं कि वाल्मानस की गृठ बाते भी उसके लिए प्रकट बन जायेगी । 
दाल के पाँच घण्टों की परिस्थिति में जकदे हुए, पाव्यक्रम और 
समय-पत्रक के वन्धन से वबेँघे हुए, घालक का सच्चा परिचय शिक्षक नहीं 
पा सकता । शाला के वाहर, बालकों के घर पर, गली में, नदी को रेत भें, 
तालाव के किनारे, मन्दिर के भेदान से, बानर-सेना के जुद्धस में, अखाड़ों 
की तालीम में, पित्रों की मण्ठलो में मोर ऐसे ही अनेक स्पानों में, अनेक 
प्रवृत्तियोँ में, बालकों की सच्ची शक्ति के दशंन होते हे । कतपुद अपनी 
उपासना को अधिक तलस्पा्ञी बनाने के लिए शिक्षक को बालकों के 
समग्र जीवन के साथ परिचित होना चाहिये । 
शिक्षक स्वयं शाला का राजा है। छेकित वह यह न मान चेंठे कि 
यालकों की पदाई शाला में ही समाप्त हो जातो है। भाज तो यह कह्दना 
पडता है कि बालक सच्ची शिक्षा घर और मदरसे के बाहर ही पा रहे हैं। 
कोर थदि कभी शाडायें और घर आदर्श शालायें मौर आदर्श घर बन 
जाये, तो भो बालकों की शिक्षा का एक वा प्रदेश इन दोनों स्थानों के- 
बाहर भी है, और रहेगा, इसमें शक नहों। आज तो गरालक वाहर ही 
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कुछ सीख रहे हैं ।शाला'में ओर घर में,तो कुछ नःपद़ने में, या'न पढने- 
योग्य पढ़ने में ; उनका; समय 'बीतः जाता है। अपने इस,कथन में। मुझे 
ज़रा भी अतिशयोक्ति'का भय नही हैं। यदि शिक्षकों को घालकों के: 
साथ रहना हो, ठो उन्हें उनकी इस वाह्य प्रश्ृत्ति को समझना चाहिये 
उसका महत्व भाँकना चाहिये, भीर जहाँ तक हो सके उनके साथ ही 
रहना चाहिये । |; 
बालक शाला के वाहर खेल खेलते हैं, नाटक खेलते हैं, ( -जिनमें 
शिक्षकों और माता-पिताओों की नकूछ भी होती हैं!) लड़ाइयाँ 
लड़ते हैं, नाचते हैं, कुदते हैं, घूमते-फिरते हैं, /बढते, उछलते और गिरते: 
पदते हैं; तमाम सामानिक्र,और राष्ट्रीय वातावरण,से भली-बुरी बातें 
अद्ण करते हैं; अपनी अनेक शक्तियों का विकास करते हैं, अनेक शक्तियों: 
को बेकार खचे करते हैं। शिक्षक इन सब प्रवृत्तियों से परिचित रहे । जासूसी 
करके नहीं, बालकों के प्रति सहानुभति और प्रेम रख कर । शिक्षक. उनके 
साथ रद्द, कर उनकी भाकांक्षाओं और अमिलापाओों, उनकी उढ़ानों भोरु 
संकल्पों का पोषण करे, उनके साहसों ओर चीरतापू्ण कार्यों को; आगे 
बढ़ावे, उन्हें प्रोत्साहित करे । उनके खेल-कूद में पूरी दिलचस्पी . ले. 
शिक्षक के जीवन का यह भतिशय रसिक और महामूल्य! अंग।है:।/ यह 
अंग उसे सच्चे शिक्षक ,के नाते किये गये,उसके कांम के बदले में मिला, 
है, और वेतन-रूप में नही, तो इनाम के रूप) में तो भवद्य मिला है और: 
एक कीमतों अधिकार क्ले रूप भें यह' एक पतवित्र' भेंट है, इसमें शक नही |: 
निस प्रकार वारूफ़ों के. साथ का परिचय शिक्षक का एक महामूल्य 
अधिकार है, उसी प्रकार, बालकों: के द्वारा उनके माता-पिताओों की मित्रता 
भी शिक्षक का हक है । शिक्षक ने आज तक इस हक का बहुत सदुपयोग 
नहीं किया है। उलटे उन्हे अधिकृतर इसका टुरुपयोग करते जाना है ॥ 
वस्तुतः तो यदि शिक्षक' माता-पिता का सहयोग प्राप्त कर ले, उन्हें: अपने! 
बच्चों की शिक्षा में दिलचस्पी लेना सिखा दे, तो शिक्षक,अभपने-आफ 
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"एक महान शक्ति बन जाय | शिक्षक को पद-पाप्ति के छिये दूसरा कोई 
'प्रयवन भी न करना पड़े । लेकिन शिक्षक ने भाज तक यंद्र काम किया 
“नहीं । धनवान सौंन्यापों के घर निमन्त्रण पाकर भोजन करने जाना भौीर 
उन्हें सुद्दा करमे के लिएु दलका फाम तक बरने को तैयार ही जाना, 
“शिक्षर के गौरव फो लगाना है। ऐसे शिक्ष को की भधिकांद शक्ति बोर्ट 
या फमिरी फे मेस्वरों और गांव के हजज़तदार लोगों पते शुश रखने में ही 
चेकार खच होती है। लेक्नि माता-पिता को भौर प्रतिष्ठित मागरिकों को 
अपने काम में बाएफों के सातिर सहयोग करने के छिये राज़ी फरना जुदा 
"यात है, और पिक्षक के सीखने योग्य है । 

'शिक्षक भाइयो भौर यदनों | हस छेस में कोई बात आायश्यकता से 
'अधिक फद़ी लिखी राई हो तो माफ़ कीजियेगा.। पिश्वास रफस्ियेगा कि 
'आपकी मिन्‍्दा करने के लिये नहीं, ब्रण्कि एमारी स्थिति, हमारा पद 
जददी सुधरे, इसी विचार से पुकएुक धाव्द शिखा गया है । शिक्षक का 

उच्च पद जौर गौरव पुनः प्राप्त करने के छिये हममें से हरएक को 
अविभान्त परिधम करना होगा । अब हस अपमानित था अवमानित 
शुषा में जीना कभी पसन्द ने करें। अप हमें खपनी दक्षा पर सटानि 
आनी चाहिये । हमें यह सोघहुूर अपने ऊपर तिरन्धार भाना चाहिये, कि 
“गुरु के रूप में हमारा यह जीवन दृतना कधोगति को पहुँच जाने पर 
भी हम फ्यों नहीं जागते ९” 

याद रफ़िये कि हमारी उन्नति एमरे ही दाथ है । हस चार, तो हमीं 
शिक्षा विभाग के स्थामी यन सकते एँ । दमें छिसो के सामने गरिटगिएने, 
फिसी की सुशामद करने या किसी का सन रखने की पसूरत ही फ्पा है ? 

लेकिन यह कब सम्भव है ? तमी घर एम शिक्षा विभाग दी कोर 
से अपना सुँह फेर कर बालकों के भ्रति अमिमुस होंगे, शिक्षा-विभाग 
'का अनुगमन वरने की अपेक्षा हमारे पास जानेवाले अपने गुरन्झूप 
चालक का अनुगमन करेंगे । तभी हमारे ये बाठगुर ये होने पर हमें 
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अजा के गुरु के स्थान पर प्रतिष्ठित करेंगे, हमारी गवाई हुईं प्रतिष्ठा को पुन+ 
'हमें छोटावेंगे । 

हमारा पद उच्सी क्षण बढ जायगा, जिस क्षण हमें यह प्रतीति हो 
जायगी कि सारी प्रजा का बल हमारी मुद्दी में है। प्रजा के विर्भांण का 
बल हमारे हाथ में है । प्रजा के जीवन के हम रक्षक हैं। जिस क्षण 
अपनी महत्ता में हमें श्रद्धा होगी, वही क्षण हमारी महत्ता की सिद्धि 
का भी होगा । 





“पढने का श्रथ ही गलत है। जो गुनना न जानें, वे पढे नहीं हैं। जो गुद 
सके वे ही पढे हें। यह मानना अम है कि पढाई शाला ही में हो सकती है। जो 
'धर्म का आचरण कर सकें, वे पढे हुए हैं। श्सके साथ अक्रशान हो, तो वह एक 
अधिक साधन माना जायगा । मोका पाकर यह शॉन हम प्राप्त कर लें। यह समय 
तो अनुमवरूपी शान म्राप्त करने का है । इसलिए अच्रशान अभी स्थगित ।” 

“- गांधीजी 

९ ><' ५८ 
४ “ज्ञान के मुख्य हाथ-पैर धमारी इन्द्रियाँ हैं। विचार करना सीखने के लिप्ट 
“मनुष्य को अपनी इन्द्रियों का उपयोग करना सीखना चाहिये |” 


“रस 
# ८ ० 


“स्वाधीनता के मार्ग पर आगे वढने में जो शिक्षा वालकों को मदद करती है, 

वही शिक्षा आणवान है ।” , ु 
- “--डॉ० मोन्टीसोरी 

>९ #% कफ 3 > 
“मनुष्य अपने जीवन के अत्येक क्षण में अनुभव करता है, सममता है, और 
क्रिया करता दे । मनुष्य को मनुष्यत्व भ्राप्त कराने के लिए शरीर की, मन की और 
क्रियाशक्ति की उत्तम शिक्षा दिलानी चाहिए।” 

-- सेगुहन्ः 


[३ ] 
शिक्षक ओर शित्षण-शात्र 


क्या शिक्षकों को शिक्षण शासर की झरूरत है ? यह सवाल यहत दी 
मह्य का है। एमारे देश में भाजकलछ भाम तौर पर यद्द साना पाता हैं 
कि अंग्रेजी पढ़ा हुमा कोई भी सनुष्य--और घास करके ग्रज्ञएट शिक्षक 
यन सकता है | इस खयाऊ फी यदोलत शिक्षासंस्याय श्रेद्लए्यों फो 
शिक्षक रफफर यह सन्तोष कर छेती हैं कि रन्होंने शिक्षा-फार्य के लिये 
योग्य आदमी प्राप्त कर लिये हैं । ये भेजुएट खुद भी शिक्षा-सम्यन्धी पास 
करने के लिप सदा साहस फे साथ ऐयार रहते हे । लेकिन इन दोनों का 
यह खयाल रालत है| मिस्र प्रकार वकीऊ, डॉक्टर या फारीगर अपना 
धन्धा जाने बिना वकालत, टॉक्टरी या कारोगरी नहीं कर सकता, ठसी 
प्रकार शिक्षक का घन्धा जाने बिना फोई भादमी यह घन्धा नहीं कर 
सकता | किसी पेशे को पिना सीसे भस्तियार करनेवाला नैसे उसमें भस- 
फल होता है, बसे ही शिक्षक के धन्धे फो न पाननेवाला आदमी भी उच् 
धन्धे के ज्ञान फे अभाव में असफल दी होगा | 

किर भी अवतक हमारे देश में पढ़ाई का काम प्राय' उन्हीं छोगों के 
हाथ में रद्द है, जिनको शिक्षण-द्ाख का ज्ञान नहीं है, और हसी कारण 
हमारे देश फी शिक्षा फी स्थिति भें कोई सुधार नहीं हो पाया । सयने 
यह समप्त लिया कि जिन विषयों फो थे पड़ छुके हैं, भासानी के साथ 
ऐे उन्हें दूसरों फो पढा भी सझ्ते एँ, हुस घजह से न तो पढाई के दिपयों 
में कोई परियतन ऐ सका, न पठाने के टंग में । कद समय यदला हैं । 
आज हमारे सामने ये प्रइन उपस्थित हूँ कि राष्ट्रीय उन्नति के लिए फौन- 
कौन से दिपय सिखाये पाये भौर छिस रीति से सिगाये पार्य ? पहले छे 
अबतक जो विषय भौर उपदिपय पढ़ाये थाते रददे ह उनमें से कुछ को 
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पाव्यक्रम में से मिकार डालने और कुछ नये विपयों को बढ़ाने का श्री- 
गणेश हो चुका है और आन्दोलन चल पढ़ा है । साथ द्वी हमने जिस ढंग 
से अबतक पढ़ाया, वह ढंग पुराना और हानिकारक सिद्ध हो छुका दे, 
फलत' उसे हटाने की कोशिशें, ओर कहीं ऊहीं तो प्रयोग भी, शुरू 
ही चुके हैं । 

ऐसी दशा में शिक्षक का धनन्‍्धा जाने बिना, नये-नये विपयों का भर 
उन्हें पढ़ाने की पद्धति का ज्ञान प्राप्त किये बिना, शिक्षक बनने के लिए 
निकल पदना विचित्र ही मालूस होता है, और किसी भी विद्यालय का, 
शिक्षण-शात्र से भनभिज्ञ शिक्षक को शिक्षा का काम सोॉंवना भी उतना 
दी विचितन्न है । लेकिन जबतक सारे देश में शिक्षक तैयार करने की देशी 
संस्थाये स्थान-स्थान्र पर न स्थापित हों, भौर उनमें से बहुसंस्यक योग्य 
शिक्षक तैयार होकर न निकर्े, तवतक किसी भी शिक्षक बनने की इच्छा 
रखनेवाले को और किसी भी विद्यालय को चतेमान परिस्थिति के घश 
दोकर खाली बेठे रहना भच्छा नहीं । और, खासकर उस संस्था के लिए 
जो राष्ट्रीय या सामाजिक दृष्टि से विद्याम्यास कराने का प्रयोग कर रही 
है, इस प्रकार का व्यवहार पापरूप ही गिना जायगा। ऐसी दक्षार्मे 
शिक्षकों को सच्चे शिक्षक बनने के लिए अअसर दोने का, |और देश को 
ऐसे शिक्षक तैयार करनेवाली संस्था स्थापित, करने का घम - अंगीकार 
फरना चाहिये । 

देश के द्वित के लिए ऐसे प्रयत्न चारों ओर तुरन्त ही शुरू हो जाने 
चाहिये, और इन प्रयत्नों के सार्ग में आनेवाली सब तरह की कठिनाइयों 
का हिम्मत के साथ सुकाबला करना चाहिये । मार्ग में आनेवाली बाघानों 
में से दो बाधायें प्रधान कही जा सकती हैं-- 

एक, यह धारणा कि शिक्षण-शास्त्र के ज्ञान के बिना सी अनुभव द्वारा 


शिक्षक बना जा सकता है , और दूसरी , इमारे देश-भाहयों में परिश्रम- 
शीलता का अभाव | 


| शिक्षक और शिक्षणन्तासतर 


& 


यह निरा श्रम दे कि अनुभव से शिक्षक दना जा सकता है । यह केवल 
अ्म ही नहीं है, दरिर एक विषला विचार भी है। इस दुनिया में जन्‍्सजात 
शिक्षक (यॉर्न टीचर) यटव ही योद़े होते हैं, यल्कि बिरके दी होते हैं, मोर 
इून पिरछे शिक्तकों का भनुमव ही अनुमव कहा झा सकता हैं। दूसरे 
शिक्षक वो सामान्य मनुष्य हे, भौर थे परिश्रम पूर्वक शिक्षक बनें, तभी 
झिक्षण का काय कर सफने हूं । न्मनाठ शिक्षकों के ल्यि भी घास का 
क्षान टप्योगी ही नहों घल्कि काउदयक भी है; तो फिर साधारण भलुर्प्यों 
की हो धात ही कया ? अनुमय से द्विक्षक घन सकने का उिचार प्रकृत 
धिक्षकों को भी उनके स्थान से नीचे गिरा देता है, तो साधारण शिक्षकों 
की वह कसी स्थिनि कर देता होगा 
समनुभव से शिक्षक नहीं चना पाता, उठ्टे ल-शिक्षकु घना जाना है । 
इस सरय को समझना कठिन नहीं |ै। मुझे फर्रो काम का अनुभव है,! 
इसका भर्थ केवल यही है, कि वह काम में यहुत भर्से से करता भाया ईं , 
झौर उसी तरह यह काम होता रहा है। अनभमवद के हस छथ में यह 
जानने था ठेसने का फोई साथन हमारे पास नहीं कि मेरा काम दीक भा 
या ग़हुत । खगर काम टीऊ था, तो यहुठ अर्से से मेरे द्वारा दोते रहने से 
मुप्ते ठीझ बाम फा अनुमव है, जार छगर बढ गलन या धझूडा था तो ग़लत 
काम असे तक में करता रहा, हसलिए मुझे रात्त काम का अनुभव है । 
यही कहा ज्ञायगां । 
शिक्षक का काम करनेवारण ध्यम तोर पर प्ररुृतिसिद शिक्षक नहीं 
होता, भौर लपने टंग से काम करनेवाल्य शिक्षक प्रायः छपनी मूतों को 
ही यारबार दुदराया करता हैं । इस कारण उसके अनुभव को सूटों की 
दृए परम्परा ही समसिये । यदि कोई यह मानता है, कि 'कनुमवी शिक्षक 
को शिक्षण-श्ञात्॒र के शान की शावश्यक्ता नहीं, तो उसझी चारणा बहुत 
अमयुस्त है, कौर हतने डिवेचन के दाद यह साफ-साफ समझ छेना 
कदिन नहीं है। खतपुद यदि कोई शिक्षक किसी पेसे ही कारण से शिक्षण- 
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शासत्र का विशेधी हो, तो यह भी एक सवाल होगा कि वह शिक्षक बनने 
के थोग्य भी है या नहीं । 

मेरे कहने का यह आशय नहीं कि भक्केले शिक्षण-शाख के ज्ञान ही 
से आदमी शिक्षक वन सकता है । इसके विपरीत, जिस प्रकार अकेले 
कानून के ज्ञान से आदसो कानून-पण्डित नही बन सकता, उसी भरकार 
अकेले शिक्षण शातत्र का ज्ञाता भी शिक्षक नहीं बन सकता । उसमें दूसरे 
गुणों की भी भपेक्षा है । उन गुणों के भभाव में साधारण भादुमियों का 
इस धन्धे में कूद पड़ना था शिक्षा-संस्थाओो फो ऐसे आादमियों कोनियुक्त 
करना देश का भ-कल्याण करने के समान है, जो कदापि न होना 
पाहिये । । 

दूसरी बाधा इमारे भाइयों का परिश्रम से दिल घुराना है | यह 
बाधा नहीं, दूषण है | इसे दूर करना ही चाहिये। समझदार आदमिरयों 
को देश हित के लिये मेहनत करनी ही चाहिये। तिसपर भो मेहनत फरने 
का स्वभाव न हो, या परिभ्रम के काय से तन्दुरुस्ती को हानि पहुँचती हो, 
तो ऐसे भादमी को जाने-अनजाने सी शिक्षक के धन्धे में कदापि कदम न॑ 
रखना चाहिये । ऐसा होने पर ही देश के कल्पाण की कुझ-लुमा इस धंधे 
में तेज आवेगा भोर अन्त में देश का उद्धार होगा। सरकार ने शिक्षकः 
तेयार करने की सस्थायें खोछ रक्ली हैं, परन्तु उनसे देश को जैसे शिक्षकों 
की ज़रूरत है, चैसे शिक्षक कभी नहीं मिले । 





“धीरज का गुण शिक्षक में भत्यन्त महत्त्व की वस्तु है । भीरज-विद्दीन भादमी 
को तुलना वैज्ञानिक से करना '्रन्धे को आँखवाला कददना है। चह भपनी निरीः 
आँखों से ती देख नहीं सकता, लेकिन उसमें कृत्रिम भाँखों, लेन्स, दूरवीन, वरगगरा से 
देखने जितनी भी धीरज नहीं होती । नम्नता धीरज का भूल है। वैज्ञानिक सम्पूर्ण 
निरमिमानी होता है ।” 


“-डॉ० भौन्टीसोरी 


[४ | 
शिक्षानविषयक कुछ भ्रम 


एम शिक्षक के पवित्र कार्य को हाथ में ल्यि थेठे हैं, फिर भी हमसे 
से शिक्षा-सम्यन्धी कुछ श्रम भ्रमी तक दूर नहीं हुए । इन श्रमोया' 
चहमों के फारण हस भपने करंप्य से पिम्ुय हुए जाते 8, पीछे रहे जाते 
हैं। भाग हम पुराने घहमों की मययोल उद़ाते हैं, भौर फिर भी उन बहसों 
से भी अधिक नुकसानदेद वदमों फो पोध रहे है । 

हम यह मानते हैं कि विद्यार्थी सीफना ही नहीं घाहते। उनपर 
पढने का करतग्य छादा न जाय, तो हमारी पाठशालाओं में जाम एक भी 
वियार्थी न रद्द जाय । 

हमारी धारणा है, कि लाज विद्यार्थियों का जो सम शिक्षा पा रद्द 
है, घद केघल माता पिता के दवाव भोर शिक्षक की घाक का दी फल है | 
हमारी यह धारणा बड़ा भारी भ्रम है । यह सच है कि आज हम विशा- 
थियों को थो सिखा रहे हैं, घद सम अधिकांश में तो विद्यार्यी दवाव में 
आदर या भय बौर छारूच के भघीन ऐोकर ही सीफते हूँ । इसका कारण 
यह नही हे कि विद्यार्थी सीना दी नहीं चाहता, या पढ़ाई से उसे 
अरुद्ि ही है, वरिक सच तो यह है कि हमारा पढ़ाने का तरीका दी इतना 
अधिक नोरस, भशाद्धीय चौर अर्थदीन ऐ गया है, कि विद्यार्थी उसे 
उफ्नता उठे €। भूल से विद्यार्थी की इस मानसिक स्थिति को अभ्याप्त फे 
प्रति उसका क्षनादर समझ कर, दमने जपना यह मत यना लिया हूं; 
फ्ि विद्यार्थी को स्वभाय ही से भभ्यास में रचि नहीं होनी । 

सघ तो यह है, कि हरएक मनुष्य-प्राणी फेपछ प्ररणादद ही नहीँ 
है। पशु केशल प्रेरणावश कार्य करके अपना लीयन प्ययद्दार चलाते हैं। 
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मनुष्य सिफ़ इसी कारण मनुष्य है कि उसमें जन्म सेन केवरू कुछ 
प्रेरित शक्तियाँ होती हैं, बल्कि वह छुद्धिशाली और विचारशील भी होता 
है। चुद्धि का स्वाभाविक उपयोग ज्ान-आप्ति के लिये किया जाता है। 
इसीलिये जन्म के समय वालक में जितनी शक्तियाँ होती हैं, सदा के लिये 
वे उतनी दी नहीं रहती, उनमें दिनों-दिन बृद्धि होती जाती है। मनुष्य 
की बुद्धि के उचित उपयोग ही सें उसका विकास है | इस छुद्धि का उप“ 
योग करने की छत्ति का ही दूसरा नाम अभ्यास करने की दृत्ति है। यदि 
चालक में अभ्यास करने की ध्रत्ति स्वभाविक न होती, ओर थदि मलुष्य के 

लिये नह नई यातों का भभ्यात्र परम भावदयक न होता तो बालक सदा 
के लिये बालक दी रद्दा होता । 

अपने अनुभव से दम जानते हैं, कि समान का दरएक मनुष्य साभा- 
जिक बनने और रहने के लिये प्रतिदिव भपनी शक्ति बदता ही जाता 
है। जीने के लिये उत्तकी कोशिश से ही यह प्रकट ट्वोता है, कि मलुष्य 
स्वभाववः अ+्पास-परायण आणी है। जिन अनेक मनुष्यों ने पाठशाला 
क्री सीढ़ी पर कभी पेर भी नहीं रक्खा, उन सबको हम अनपढ़ नहीं कह 
सकते। सम्भव है कि उन्हें किसी विषय का पारदर्शी ज्ञान न हो, फिर|भी 
'यह तो स्वीकार करना ही होगा कि उनमें ज्ञान है। यह क्वान कहाँ से - 
आता है ? आज ऐसी भनेक बातें हैं, जो पाठशाला में सिखाई नहीं 
जाती, फिर भी विद्यार्थी उन्हें जानते हैं । यह ज्ञान भी उन्हें क्दाँ से 
मिलता है ? जवाब यही है कि यह ज्ञान विद्यार्थी की ज्ञान प्राप्त करने की 
नेसर्गिक भावदयकता का ही परिणाम है । 
जिज्ासा की घृत्ति स्वाभाविक बृत्ति है| इस बृत्ति को संतुष्ट करने की 

क्रिया के साथ ज्ञान प्राप्ति की क्रिया होती ही रहती है। इस छृत्ति फा 
विकास परने,में तालीम था शिक्षा का उपयोग है । आज कल की पाउशा- 
लाभों में हस विद्यार्थी की जिशासा का पोषण नहीं करते | इंम तो पढ़ा 
देने दा अपनी महत्वाकांद्षा का पोषण करने की ही फोशिश करते हैं। 
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हमारी मदत्वकाक्षा भौर चालक थी जिज्ञासा का में मिल जाता है, वहाँ 
छो थाकक सीगयता माद्धयम पदुता है | लेकिन शदों इनका परस्पर दिरोध 
होता है, पहाँ घ्रालर हमें जम्यास प्रिमुस, सन्‍द और मूसे मातम पढता 
हैं। हसो कारण हम यद्द भी सोचने एगते हैं कि पिदार्थी सीयना नहीं 
चाहता भौर तभी हम उस पर दयाव डाठते,ठपे सय भौर ढाऊच दिखाना 
पघाहते 8 । छेकिन यदि एक वार हमारा यह श्रम दूर हो जाय भौर हम 
समझ्त हे फ्ि विदार्दी त्तो पदया चाहता है,टिन्‍्तु इम उसकी जिज्ञासा फो 
समझ्त भहीं सकते, दम उसे संतुष्ट कर नहीं सकते, दम उसके रहनुमा 
यन नहीं सकते, तो हम अपनी शिक्षा प्रणाली भ॑ घबटत इछ हर पोर कर 
ढठाऊँ। सक हम यह जानने की कोदिए करेंगे, कि उसकी मिज्ञासा फ़िसमें 
हैं? ऐवे साधन जुटवेंगे,मिन पर उसको जिन्ादा का पूरा प्रतिबिग्ध पढे, . 
और ऐप्ी परिस्थिति पदा करेंगे, जिसमें उसकी जिज्ञासा तृप्त हो। हमें 
चाहिये कि उसे वही ज्ञान दें, मिस शान का यह भूखा हो। थो चीय 
उसके स्व॒भार के भनुकूल न हो, जिससे उसे हानि पहुँचने की संभावना 
हो, टपते उसकी शिक्षा से निकाऊ ही उाऊ। 

हमारी दूसरी घारणा यद्द है, कि अकेले धाउद्‌ के ज्ञान से यस्‌ का 
शान होता है । याऊक या वियार्यी के कोई कसर करने पर जो धालक से 
यद्द पूछते हं--ऐसा क्यों किया ? 'किस्त तरह हुआ १ उन पर तो हमें * 
तरस ही खाना सादिये। ऐसे प्रदनों फी निःसारता भौर पृधनेयाले की 
मासमझी को हम जआाधानी से समप्त सबने हूँ। उन्हें हम जाने दे। 
निस चात को दम ब्ययहार में समझते हैं, शिक्षा मे उसे भी भूल जाते 
€। हम जानते हैं, कि बातों से पेट नहीं भरता, फिर भी हमीं यह 
मानने को गलती करते हैं, कि विद्यार्थी योधमात्र से नीतिमान चन जाता 
है । उपदेश की हुई यातें विद्या्यी याद रछ सकता हैं, दूसरों को सुना 
भो सकता है, लेमिन डनका उसके शीयन पर कितना असर पठता है ? 

सबनेक उपदेशक सुन्दर टपदेशोंद्वारा दूसरों को मुग्ध ऋर लेते हैं ।* 
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फिर भी उनके अपने लिए तो उनका उपदेश “पोथी का बेंगन” ही रहता 
है। इसका कारण यद्दी है कि उनका ज्ञान शाब्दिक है, हार्दिक नहीं । 
हर॒एक ज्ञान वास्तविक होने पर ही 'हादिक होता है। आजकक की सारी 
पिक्षा का आधार शब्द है, वस्तु नहीं । यही कारण है, कि आज़ मलुष्य 
केवल कष्पना-जगत्‌ में विहार कर रहा है | वास्तविक सृष्टि से वह सदेव 
दूर रहता है, और इसी कारण उसमें वह जी नहीं सकता । वास्तविक 
सृष्टि में जीने के योग्य वह नहीं रहता। ऐसा भादमी पढित 
मूर्से कहा जाता है । हमें चर्पो से ऐसी शिक्षा मिलती भाई है, ओर भाज 
भी वी मिल रही है । इसी कारण दम बार बार कत्तेव्य को छोड़ कर तक 
भर दलीलों पर दौड़ जाते हैं । हकीकत यह है कि शब्द के ज्ञान से शब्द 
की ही जानकारी बढती है, वस्तु की नहीं | शिक्षा या तालीम का आरम्भ 
चास्तविऊता के शत से होना चाहिए। इसका यह मतलब नहीं कि 
द्िक्षक का उद्देश्य मनुष्य को स्थूछ भौर जढ़ सृष्टि -का उपासक बनाना 
होना या रहना चाहिये। यह स्थिति शाब्दिक ज्ञान की स्थिति का 
दूसरा छोर है। वास्तविक रिक्षा के अर्थ को केवल स्थूलं शिक्षा तक ही 
'परिमित रखने में निरा जड़वाद है;--सच्ची शिक्षा में न तो केवक शब्द 
को स्थान है, और न फोरमकोर वास्तविकता को ही स्थान है । 
जीवन को भावना-प्रधान बनाने के लिये, उसमें कवित्त और सौन्दर्य 
छाने के लिये जितना स्थान कल्पना को दिया जा! सकता है,' उतना ही 
स्थान जीवन को सच्ची तरह समझने के लिए घास्तविकता को भी देना 
'चाहिये । इन सब बातों को ज़याऊ में रखकर हमें समुचित शिक्षा-पद्धति 
का.निर्माण करना चाहिए। इसलिए हम जो-कुछ सिखाते हैं, सो केवल 
ज़बानी भोर भाषण दे करके न सिखावें । शिक्षा, के अधिकतर विपयों का 
'ज्ञान हम विद्यार्थी कों उसके अपने अनुभव, प्रयोग भौर अवलोकन-द्वारा 
ही करावे | जहाँ तक हो सके, सारी शिक्षा वस्तु के साक्षात्‌ परिचय-द्वारा 
_ दें। जहाँजहाँ ज्ञानेन्द्ियों द्वारा ज्ञान प्राप्त करना आवश्यक हो, वहाँ 
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पहाँ उन इन्द्रियोंद्धारा ही ज्ञान प्राप्त कराये । इसके लिए हमें शिक्षा की 
योजना में हन्टिय-विकास को स्थान देना भौर विद्यार्थियों में भपलोकन- 
प्राक्ति पदाने फे लिये उन्हें पाठशाला की चादरदीवारी से निकालकर 
विज्ञाल॒ जगत फे सामने स्वदा परना चाहिये । 

प्रत्यक्ष संसार में जाने से मनुष्य में अनेऊ प्रकार की शफितयों का 
विकास हो जाता है । घनेक मनुष्यों के परिचय में काने से, भिन्न समिन्ष 
प्रकार के अनेक उपकार पूर्ण काया में शामिल होने से, भौर यथासंभव 
यात्रा करने से विद्यार्थी का खवरोकन जौर अनुभय बढ़ता हैं| हससे 
उसके प्लान की पृद्धि होती ६ भौर वह दब्द को भी समपतरर ग्रद्ण परने 
भोग्य बनता है। जिसको फर्णन्द्रिय का घिकाप्त नहीं हुआ है, हुनियां का 
पास्तविक ज्ञान जिसे नहीं है, जो घास्तविकता से दूर है, यह धाब्दों के 
घमतफार फो नहीं समझ सकता। उसके सामने कविता निरर्भक है। उसके 
लिए कोई भो दान्द-चित्र अर्थद्वीन है, फोई भी भावना निरोी उछस्तन हैं, 
केयठ समस्या-रूप हे । 

आज समाज फी यही दशा है । समाज में शान छुद्ध काप्य फो 
स्थान नहीं है। लाने समान भावना फो फेवड सम्भव कल्पना कहकर 
हस देता है । भाग छुद्र नाटकों दी से वह रस की 'घूंद” पीता ४ | उस- 
का अध्ययन सीसरे दर्ज फे घाजारू उपन्यासों तक दी परिमित है । दूसरी 
बातों फो, भविष्य के गर्भ में छिपी हुई घम्तु को, परिमित सीमा 
सके भी समाज्ञ नहीं देख सकता | इसका कारण साकज्षक्छ को शाब्दिक 
शिक्षा ही है। भारी सन्‍्तान की भछाई फे लिए हमें भपना पह भ्रम दूर 
फाना चाहिये और भरसफ भपने विद्यार्ियों को प्रत्यक्ष भौर वास्तविक 
ज्ञान खधिक कराना चाहिये । 

हमारा एक खयाल यह भी हैँ कि सुद्धिशाडी विद्यार्थी ही पदुना 
पसन्द करते हैं, मन्ददुद्धिवा्ों को पढना धच्छा नहीं एगता । दूसरे दाब्दों 
में, यह बह सकते हैं कि जिस विद्यार्ो को पढुना पसन्द है, वह सुद्धि- 
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शाली भी है, भोर जिसे नहीं है, चह मंन्दबुद्धि दै। यह खूथाल एकदम 
ग़लूत है | दरएक भादमी घुद्धिशाली तो है ही, लेकिन हरएक मनुष्य 
को सभी विपय पढठना पसन्द नहीं होता । कोई कुछ पढठना पसन्द करता 
है, कोई कुछ । कुठ विद्यार्थी ऐसे होते हैं, जिन्हे गणित से असाधारण 
धेम होता है, पर इतिहास के साथ उनकी पुरी दुश्मनी होती है। आप 
यंद कैसे फह सकते दें कि उनमें घुद्धि नहीं है? बिना चुद्धि के गणित* 
जैसे विषय में कोई दिलचस्पी ले ही नहीं सकता । तो फिर-उन्हें इतिहास 
पसन्द क्यों नही है ? जवाब सिफ़े यही है, कि इतिहास में उन्हें मज़ा' 
नहीं आता | उनके सनमें हूस विपय का वातावरण नहीं होता । हस* 
लिये किसी एक विपय में भरुचि प्रकट करनेवाले विद्यार्थी के लिये हम 
यह नहीं कह सकते, कि वह मन्द या निजुंद्धि है। हाँ, यद्द कहना ही 
उचित्त और घुद्धियुक्त है, कि उसे उस विपय में मज़ा नहीं भाता | 
'हमारा काम तो सिफ़ यही है कि हम यह जान ले कि विद्यार्थी. की 
विशेष रुचि किस विपय में है, भौर इतना जान छेने के वाद उसे उस्त 
विपय में प्रवीण बनाने में उसकी सहायता करें। हमारे मदरसों की 
आजकल की परीक्षा-पद्धति और विद्यार्थियों को ऊँचे दुर्जो' में चढ़ाने की 
रीति के कारण दो-चार विषयों में प्रवीण और भ्रतिभावाले कितने ही 
विद्यार्थियों को ,मन्दव॒द्धियों की, गिनती में शुमार होना भोर सदना 
'पढ़ता है । अकुसर यद्द पाया गया दे कि जिसे ,पाठशाला में एक भी 
विपय नही भाता, वह्दी जीवन में बढ़े-बढ़े आश्रय में ढालनेवाले बुद्धि के 
काम करता है। यही नहीं, बल्कि बहुधा यह भी देखा गया है, कि पाद- 
शाला में उसे जो विषय सीखना नापसन्द था, जिसमें भनन्‍द गिना जाता 
था, उसी विषय सें जागे चढछकर वह धघुरन्धर पिद्दान्‌ बना है, और 
समाज में प्रतिष्ठित हुआ है। कारण यह है कि घुद्धिशाली माने जाने- 
वाले विद्याधथियों को विद्यालय सभी विषय एक साथ पदलने, फा भबन्‍्ध 
-करते हैं । किसी एक विपत्न में निष्णात बनाने के लिये भी आज सारे 
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छात्रों को एक हो यंत्र के भन्‍दर से गुतरना पश्ता हैं।जों श्स यंत्र के 
अन्दर से निकछ सता, उसे लेन भौर दूसरों को श्म कुन्द मानते हैं । 
बअटघा पिदाटय में घाने के बाद दिध्यार्थी फो मंद बनना पदता है। संद चनना 
ही उसऊा कर्तत्य हो जाता हैं। भाहा जो विषय पढ़ाना चाहती हैं, 
उसमें उस्ड़ी रचि ही न हो, तो पिद्याडय को नमम्हार करने का एक 
साथञ्र माग उसके परत रह जाता हैं। देश्नि हदने में तो वह़ सन्‍्द रो 
उपाधि से 'अरंफऊुत' कर दिया जाता हैं । डिन्तु यदि मात में हरएक 
आदमी छें लिए निश्चय ही स्थान है, सो ममुष्य को टठद्त स्थान के थोग्प 
बनाने की ध्यपम्धा एरना शिक्षकों छा काम्त है, और यद काम हमें समझ्- 
घृ्त कर सपना लेता चाहिपे। 
हमारी एक घारगा और सी है । थद यह कि विद्यार्यी दगर संज्ञा के 
अभ्यास-परापण दनते ही नहों । यह गरयाछ।अरेले धमारे टेश के शिक्षकों 
में ही हो, सो नहीों। यूरोप-अमेरिया फे समान टन देशों में भी इस 
सपाल के लोय मात भी मौजूद £|। यूरोपियन क़ानून के झनु सार शिक्षक 
वो अधिकार मैं, हि यह पिधार्थी को उद्चित सज़ा दें। झूठ ही समय 
पहडे फो बात है, इंस्टेग्ड में एक दिद्यार्यी को सझ्आा देने के छिप पूछ 
शिक्षक भपराणधी नहीं माना राया था | समझाझ की घारणा चाह तो हो, 
कादून का भादेश चाहे ना हो, परन्तु शिक्षण फे सम्बन्ध में तों भांनख- 
शास्र लौर सीपनशाऊ को ही प्रमास-भूत सानना चाहिये । मानस-घाफियों 
का कथन £, कि सीगने दी शा का,ए्िर एम उसे चुट्टि एहेंप्रहण घारण 
दकछि कहें, या मो घाह नाम ४, सजा के छाय करा भी सम्पन्ध नहीं £ै। 
अआजउइल के टॉवररों फो सी यह मत है ड्ि घारीर को छज्ा देने से मे दद्धि 
एए दिएशद होता हैं, ने स्मरणभक्ति धदूदी है । 
सज्य के घोर से दियाी के कऋगैर से एक घास दंग से बढने शो 
विददा किया जा सस्ता है, लेडिन दसके सन को दिपयामिशर हो एटा 
नहीं फिया जा सक्ष्ता, फपोक्षि मन परीर सेपरे है। घरीर ही घाटे शिवनी 
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चाद्य स्थिरता के रहते भी चंचल सन उससे परे, कहीं दूर, भटक सकता 
है। सज़ा में भय रहता है । आज हम अपनी सनन्‍्तान को भयतीत पाते हैं, 
उसका एक कारण हमारी वर्तमान शिक्षण पद्धति भी है। सज़ा से डर 
का खयाल मुयता है, पुष्ट होता है, उससे मनुष्य उरपोक भौर गुलाम बनता 
है। बालक के कोमछ दिमाग़ पर सज़ा का बहुत हो छुरा, घल्कि भयानक 
असर होता है। सज़ा उसके जीवन को नीरस पना सकती है । सज़ा का 
डर उसकी आँखों के सामने परात्रर बना रहने से, विद्यार्थी में न तो तेज 
बढ़ता है, न बल की चृद्धि होती है। धीरे धीरे घालक सज़ा से हतना भय- 
भीव हो जाता है, कि सजा के किसी भी मोक़ का विरोध करने की शक्ति 
तक खो बैठता है; वह विरोध कर ही नहीं सकता । देश और धरम के लिये 
सजा पाने का मोका आने पर भी वह जान बचाकर भाग निकलता है । इस 
सज्ञा के फलस्वरूप बढ़ी उम्रधाले भौर हट्ेकट्टे भादसी भी रात को चोर के 
नाम से डरते हैं, और अकसर सपने में 'चोर-चोर! फट्टकर बलबला उठते 
ह्वै। 

सज़ा भादसी को डर की तालीम देती है | निर्मयता का वह मूल 
'ही से नाश करती दे । यदि हमें निर्भय मलुष्यों की आवश्यकता हो, यदि 
हम भनन्‍्याय फे लिए बढ़े से बढ़े मान्धाता का भी विरोध करनेवाले प्राण- 
चान स्त्री-पुरुष पैदा करना चाहते हों,तो हमे विद्यार्थी को मदरसे में शिक्षक 
के उण्डे था छड़ी से कॉपनेवाला घनाने की अपेक्षा ऐसा निडर बनाना चाहिये 
कि वह किसी से भी न डरे। सज़ा करने से आदमी में दण्ड सहने की शक्ति 
'वैदा होती दै?, यह दलील इतनो लचर और धक्षुद्र है, कि इसके सम्बन्ध में 
कुछ कद्दना ही फिजूल है । यदि बात ऐसी ही हो, तव तो बालक को 
छझायक सिपाही बनाने के लिये रोज़ रोज़ सजा देनी ही चाहिये। और इस 
डुनिया के अनेक दुःख सहन कर सकने के लिए सजा देनेवाले मदरसे भी 
कायम,किये जाने चाहिये ! छेकिन इस दुलीरल का तो इतना उत्तर भी 

आवश्यक नहीं है | 
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“उड़ी वाजे छमद्रम, भौर विधा भापे पमपम 

हस भयंकर असत्य से तो दर्मे दूर दी रहना चादिये। पद्द कद्रावत 
हमारा धम्-शास्त या शिक्षण-शास््र कदापि ने घने । परमेश्वर सी पापियों 
को दण्ठ देता है, हृसलिए सज़ा धर्म है', भिनके पेपे जिचार हैँ, थे परमेश्वर 
की मद्॒त्ता भर दया को विलकुछ नहीं समझते । परमेश्वर तो दरणक भादमी 
को उसके पाप धोने के लिए, पार्पों का प्रायश्वित्त करने के ल्यि सुन्दर- 
सा अवसर प्रदान किया करता है | वह न बेर रपता, न सजा करता है । 
पापी जादमी अपनी दृच्झा से प्रायशित् कर सझना है, छेकिन शिक्षक सक्षा 
करके विद्यार्थी से प्रायश्वित्त नहीं करा सझता । यह दूसरी यात है, कि 
रिक्षक विद्यार्यी में आयशित्त पी घुद्धि जागृत करे, भौर विद्यार्थी स्वयं 
अपनी गलमी या पाप के लिए धायश्िित्त करे । ऐसा करनेयाला शिक्षक दुण्ड- 
द्वारा विद्यार्थी को नामद नदीं बनाता । जो अपनी हृच्टा से प्रायश्विच करता 
है, घद तो धरपोर है, पर थो दूसरों के हाथों सजा पार आता हैं, यह 
कैयल का पुरुष है । पेसे कापुरुप को सला कानेवाला मनुष्य घम है । 





"“तिस्फ को बाचातता की पेज उसका भीच प्रपिक उपयोगी है। मिपाने 

की भपेणा रिएक की बालकों झा भवरेकन करने की अपिक ऋवषश्यकत ऐ। 

यए भमिमान फि में मूल कर ऐ नहीं सझगा, शिक्षक का महान्‌ दोप है । उसे नो 

नग्रना-पूयंफ झपनी भूल का पता तगाना भीर भूल पवूल करना जषदिये। यदी 
उसका फर्तन्य ऐ। 

--उॉ० नोन्टीसोरी 

ञ्‌ ५८ श्र 

“अपने आराम झौर विकास के लिए सो मनुप्प भावश्यद्ध दाम झर सद्धत 

ऐ, यह मशाय्‌ विश ऐ, स्वापीन ऐ, स्वतंव दे । मिले दूमरे झा 'माधार ऐ, बढ़ 

बाख्तव में झुशम है।” 

“-डॉ० मोग्यसौरोरे 
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सब फोई जानते हैं कि टॉल्स्टॉय एक महान्‌ तत्वचिन्तक थे । , वह 
कछ्िक्षक के रूप में भी प्रसिद्ध हैं । उन्देंनेि स्वयं एक शाला खोली थी। 
दिक्षा विषयक उनके विचार मननीय है । ऊिसी छेखऊ ने छिखा दे कि. 
दिक्षक के नाते टॉल्स्टॉय की योग्यता और सफलता का श्रेय उनकी अपनी 
बचपन की स्छति को है । सचमुच ही टॉलस्टॉय को अपना घचपन भली- 
भाँति याद था। उन्हें अपने माता पिता का जोर शिक्षकों का व्यवहार खूब 
अच्छी तरह याद था। वचपन में उनकी थाकांक्षायें, कल्पनायें घेरा क्या 
थीं, और बड़ों ने उनका किस तरह विरोध किया था, यह वह भली-भाँति 
जानते थे वह्द अपने हस अनुभव को भूले न थे कि बढ़े बुढे छोग बालकों 
के प्रति कैसी घणा,छापरवाही, ओर अ-सहानुभति रखते हैं । वह यह भी 
न भूल सके थे क्रि पालकों को क्या पसन्द होता है, भोर कोनसी वस्तुये 
ओऔर क्रियाये उनकी दृष्टि में बडे महत्त्त की होती हैं । इन्दीं कारणों से जब 
बड़े होने पर वह शिक्षक का काम करने रंगे, तो वह बालकों की रुचि को 
खूब अच्छी तरह समझ सकते थे । टॉलस्टॉय ने शिक्षणशासत्र के विचारों 
में कोई नहें वृद्धि नही की, उन्होंने कोई अपनी, नह शिक्षा प्रणाली नहीं 
निकाली । फिर भी छात्र उनसे खूब भसभ्न रहते थे। उन्हें अपना दोस्त 
समझते थे और सदा उनका प्रेम भ्ांछ करने की कोशिश में रहते थे । कभी 
उनसे अलग नही होते थे । शाला के समय के बाद भी शाला से घर 
जानेवाले बालकों को उन्हें ज़बदेस्ती घर भेजना पदता था । नि्॑त प्रकार 
बारूक अपने माता-पिता के साथ खेलते छूदते ओर प्रसन्न रहते हैं, शॉल्स्टॉप 
के साथ छात्र भी चैसे ही रहते थे । टॉल्स्टॉय अपने छात्रों को छडी से या 
सिखावन से वश में नहीं रखते थे । धालक वैसे ही उनके अधीन रहा 
करते थे । चदद बालकों के मनोभावो को ताड जाते थे और उनका भली- 
नोति पोषण करते थे। इन सबका मूछ) कारण टॉल्स्टॉय के शब्दों में 
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थद्दी था कि उन्हें भपने बचपन स्टूति ताजा थी, घोर यह सदर भी दै । 

हमें बहधा ऐसा प्रतीत दोता है, मानों हम भपने बदपन को भूछ 
गये हैं । साधारणनया घचपन की घटनाओं को याद कहने पर भी ये 
में पदद याद नहीं भाती । कुछ लोगों के विदार में पारपावस्था फाॉ पिचार 
फरना या उसको स्टूनि को ताज़ा फरना न फेपक निरवंक ही है, बद्ि् 
क्षुद्र भी है। कई अपनी बादपायस्पा के प्रति पेसी इृष्टि रखते हैं, मार्नों 

उन्हें उसकी पर्धा ही न हो । 

पस्तुत जीवन में यारपरावस्था ही सबसे सदृत्व की अवस्था हैं । 
एसी अयस्था फी नींव पर क्षाप्त फा वर्तमान सदा है । टेकिन यह भी अथे 
सत्य है, सच्चा भौर सम्पूर्ण सत्य धो यद है कि यचपन फी ही दम गरड्ट 
पैमाने पर भौर बढ़े स्वरूप में भपनी साम फी अवस्था कहते हैं । बचपन 
लाकर चज़ा नहीं गया, वह जाकर सदा के छिप हमारे साथ रद्या है। 
इसका धर्थ यह है कि वधपन में हमारा जैसा घरित्र-निर्माण हुआ, परीर 
चना, मानसिक दरफण्पियों का विशास हुआ, इन्द्रियों ने जो विमस प्राप्त 
किया, भौर सबसे अधिक तो नेतिक, भावना-संम्बन्यी ओर धार्मिक 
जुत्तियों का मैसा निर्माण टुआ, चेसा ही सव जान तह रहा है। थो कु 
याब्यायस्था में मिला या अहण किया, उद्दीको भाज एम बंदा था घटा रहे 
है; एद भौर निर्म कर रहे हैं, तेजस्वी यना रहे हेँया एुँघला घना सटे हैं । 
ययपन में घीम उगा, जड़ जमी, सना, डालियाँ भौर पत्ते पेठा हुए भौर 
फूल धीर फछ की नोंव पढ़ी, हि कैसे फूल भौर फड भादेंगे । बाद फी 

छपरथा में थों पना यदृता है, टालियाँ बदी प्ोती हैं, और पत्ते 
यदूते हैं। यही दशा मनुष्य क्षी भी है । संक्षेप में, १०० दरस तक पीने- 
याएा भादमी सिप्त प्रकार नी महीने गर्भ में रहकर पौषण पाता £ै, उसी 
अड्ार धतपन सें भी समुष्य की यटी क्रतस्था का पोपय द्ोता रहता है । 
अतएवं मात मपने को समछने के लिए, अपनी धक्ति-भशक्ति के ढारणों 
यो जानने के छिए, अपनी रुचि, प्रद्॒त्ति भादि के बल का पता छगाने के 
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लिए हमें बचपन की शरण लेनी चाहिये । मानसिक रोगों के वर्तमान 
विकित्सिक किसी भी मानसिक रोग का मुरू खोजने के लिए बचपन की ओर 
दृष्टि डालते हैं, और घही उन्हें उस रोग के मूछ का पता चल जाता है । 
आजकल के अनेक शिक्षा शाख्त्रियों के लिए यह पुक बड़ा दिलचस्प और 
अभ्यास का विपय बन गया है, कि मज्ुप्य की अद्भत शक्तियों और विचित्र 
निर्वंछताओो का आरंभ बचपन में किस प्रकार हुआ था। बाद की अवस्था 
में ज्ञान बढता है, घछ की बुद्धि होती है, उपयोग भधिक होने लगता है, 
परन्तु इनका बीज तो बहुत पहले ही पढ़ चुका होता है। 

जिस वचपन का इतना महत्त है, उसकी भवगणना नहीं की जा 
सकती । उलटे उसे याद करके हमें अपनी वतेमान अवस्था के मूल 
कारण का पता लगाना चाहिये | साथ ही अपने - बचपन को याद करके 
इसमे आजकल के बालकों के बचपन का सम्मान करना चाहिये । जो बचपन 
इमें बहुत ही प्यारा था, उसी बचपन में से गुज़रनेवाले हरएक बालक: 
का दम सस्मान करें। जिस बचपन में हम माता पिता, की और 
दिक्षक की सहानुभूति, उनकी उदारता ओर समझ्षदारी की अपेक्षा रखते 
थे, और इनके न मिलने पर सन ही सन झरते थे, हु खी होते थे,उस बच- 
पन के भ्रति हम तो उचित बरताव करना क्षवध्य सीखें। जब बड़े होने 
पर टॉल्स्टॉय बच्चों के साथ बढ़ीं की तरह बरताव करने छूगते हँगे, तब 
बचपन की थाद उनकी नक्षरों के सामने खड़ी हो जाती होगी, औौर दूसरे ही 
क्षण बच्चों के साथ उनका व्यवहार बदल जाता होगा । हम शिक्षक भी 
अपनी बाल्यावस्था को थाद करें, बचपन में अपने विकास था भर विकास 
के मूछ कारणों का पता लगावें, यह समझने की कोशिश करें कि दूसरो 
का बचपन उनके जीवन-निर्माण के लिए कितने महत्त्व का है, और उनकी 
यथोचित साल-संभाऊ क्तिनी आवश्यक है ? साथ ही हम अपनी कठि- 
नाइयों को याद करके दूसरों के धचपन के भ्रति अपनी दृष्टि को विज्ञारू 
और उदार भी बनायें ॥ 


[६] 
शाला में खराज्य 

आय हमारे देश ही में नहीं, सारी दुनिया में स्वराज्य की पुझार 
मच रही है। जाज तऊ चायद इतने फोर फे साथ यह धात कभी नहीं 
कटी गए है कि मनुष्य को धपने थीयन से सम्पन्ध रखनेयाछे निणय स्व 
फरने या क्षघिकार है । मनुष्प की शारमा अपना पिकास फोम रही है, 
इस पिकांस थी सोज ही सोन में जय पद्द भागे बद॒ती हों, तर उसे भूल 
करने का भी हक है। सलाम हम इस बात फो स्वीकार रहें हैं।भोर 
यद असंभमप है कि हम सात्म निणय के एस जधिज्ञा को केवछ राजनीति 
तऊ ही सीमित रक्‍्से । पीघन पुऊ भसरण्ड पस्तु है। एस घारण को नियम 
या सिद्धान्त उसके पुर क्षेत्र में हम क्‍्यूल कर रखते हैं, ये नियम और 
सिद्धान्त हमें दूसरे क्षेत्र में मी सरोकार करने पठते हैं । लात्म-निणय फ्े 
इस सिद्धान्त वो भी यही यात छाग होती है । मनुप्य फो सकेली राज- 
नीति ही में नहीं, घने, समाज, जयशास्र, यो कदिये, कि घीपन के हर 
क्षेत्र में यह अधिकार रद्दता है 

और, शिक्षा यदि जीवन की ताडीम है, तो सारे जीवन में स्वाप्त यद 
सिद्धान्त उसने ही ज्ोरों के साथ शिक्षा कों भी छागू होना चादिये। भाउ 
इमारे जीयन में जास्म-निर्णय को स्थान नहीं है, फ्योंकि शिक्षा में उसे 
स्थान नहीं । भाज फी शाटाओं में यदि कल के पुरप पदा होनेवाले हैं, 
तो इसकी सेयारी आज ही से शाला में शुरूकी जानी चाहिगे । इस ध्ष्टि 
से यदि हम यद्ध चाहते हों कि हमारी भावी प्रता स्थठंत्र घने, तो उस 
स्वदंश्नता फी तालीम घारा में भात ही से शुरू करनी घाहिये। दाल में 
इस तरह पी स्वनेद्रता यो एम घाला का घ्यराज्य कहेंगे । 

झांज्ञ इमारी राजनीति में नोकरधाही का दौर-दौरा है । हमारे समाज 
में दंचों का घोरू-बाला हैं । घर्म में परोहितशादी छा साम्राज्य है, सौर 
शालाओों में शिक्षकशादी पाई णाती जाती दे । ठण् क्तो रष्टि से ये सब 
सत्ता या 'शाहियाँ' एक है । यद्ि दम्तें स्वराज्य की दाते सिर करनी हों, 
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सो हमारे जीवन के हरएक क्षेत्र से इस शाही का अन्त होना चाहिये 
ओर इसके स्थान पर आत्म-निर्णय की स्थापना होनी चाहिये । देश में 
नौकरशाही को हटाकर यदि गुण्डाशाही रखनी हो, तो वह स्वतंत्रता न 
होगी । यह भी कभीष्ट नहीं कि अग्नेज़शाही नष्ट दो और उसके बजाय 
हिन्द्शाही या झुसलमानशाद्वी का प्रभाव वंढ़े । वस्तुतः तो इन सब 
शाहियों था सत्ताओं को जाँच सें तपा कर गछा डाऊना चाहिये और 
इनमें जो शुद्ध धात बच रहे, उससे स्वतंत्रता की नई मूर्ति का निर्माण करना 
/ चाहिये । धघरस में पुरोह्िितशाही का अन्त भौर यजमानशादी का भारम्स भी 
उत्तना ही जनिष्ट है । 

व्यापारी दुनिया में आज जो सेठझ्ाहदी मीजूद है, उसके स्थान पर 
नोकरशाही का आरंभ फोई नहीं चाहेगा | इसी तरह श्ाछा फे स्वराज्य 
का अथ शिक्षकशादी नहीं है । स्वराज्य तो तभी हो सकता है, जब पत्येक 
आदमी पूर्ण स्वतंत्रता-पूचंक अपना विकास कर सके, और फिर भी दूसरे 
की स्वतन्नता से ज़रा भी बाघक न हो । 

अयतक शाला-संबंधी हमारी कवपना में शिक्षक प्रधान वस्तु रहा है। 
हम शार की भच्छी से अच्छी कल्पना करें, तो भी उसमें भादर्श शिक्षक 
हमारो मुख्य वस्तु दोती है | इसके भागे हम विद्यार्भियों का भथवा विधेय 
का बहुत विचार नहीं करते । 

किन्तु नह शाला की कल्पना में विधेय का विचार प्रथम किया जाता 
है । आदर्श शिक्षक, भादु्श पाव्यक्रम, चरेरा उस विधेय के विकास के 
लिये जावश्यक घातावरण फा काम करते हैं। जज शिक्षा फी अच्छी से 
अच्छी भाषना से प्रेरित होकर हम विद्यार्थियों के लिए पाय्यक्रम पैयार 
करते हैं | उनमें रस पैदा करने के 'लिए पद्धतियों की खोम करते हैं । 
ऐसी तरकीयें तराशते हैं कि विद्यार्थियों को खेल के साथ-साथ ज्ञान भी 
मिलता जाय । और, इम विद्यार्थियों को अपनी रुचि के भनुसार बनाने के 
लिये दर तरद के जाल फैलाते है+ इसमें. शिक्षक की हैसियत से हमरा 
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जाशय चाहे मितना शुभ रहता ही, विद्यार्थी का पूण कस्याण नहीं होना । 
डमारे बर्तमान पाव्यक्रम, हमारी सोगूदा शिहाणयद्धनियाँ, हमारी आाज- 
कल देते पाठ्य पुस्तक भौर शिक्षा के जिपय, एन सब थधातों में शबनर 
विद्यार्थी फी भान्तरिक सूप का पिचार नहीं दोता, ततक में सब येफारएँ । 
परन्तु जाग स्वराज्य की एतनी घदी तात्यिक यात की एम्बी चर्चा में 
हम न उतरे । एस तत्व की दृष्टि से तो जवतक एमारी घाछाय॑ स्थासन्ध्प 
और स्वयंस्फृति फे सिद्धान्त पर फिर से न रखी जाये, तयतक चाहा 
में सच्चा रपराज्य हो ही नहीं सक्‍ता। 
जात दम इस ध्यापक स्पराज्य वी बात न करफे पछ ही से शाएत 
अ जो रपराज्य हम दे सकते €, उसीफा विचार करें । 
बाला में शिक्षक और वियार्थी, ये दो जीवित तत्त्व है । भाज घाला 
की सारी ध्यवस्था शिक्षक के हाथ में है । वियार्थी यहाँ कही इस व्यवस्था 
में हाय घैटाता दै,शिक्षक की भाता पाकर ही बैटाता है | हमें यह पस्तुन्थिति 
कछ ही से धर वर देनी चाहिये | दाता जितनी शिक्षक की हैं, उतनी, 
अबद्कि उससे भी शविक विद्वार्धी की है। भविष्य में दियार्थी को मिस 
डुनिया में घूमना फिरना है, उस हुनिया का थोद़ा सापरिच्य घियार्यी को 
शाला से मिएता है। तो शपनी हस ननन्‍दींसी हुनिया में विद्यार्थी जितना 
अधिक स्वतन्त्र रहेगा, उतनी उसकी ताकत बढ़ेगी भौर कछ की च्यतंन्नना 
की यह भाज भसींच राछेगा । में थानता हूँ कि कुछ शिक्षकों को हूस यात 
का अविश्यास रहता है, भौर रहता होगा, कि पिद्ार्थी शाला फे कफार्मो 
में सक्रिय भाग ले सकते है, शाला में पदा ऐोनेताऐे सवालों का खुद 
निर्णय कर सकते हैं, जौर ऐसा निर्णय फरते एरए कमी फिसलें, पश्नद 
पाये तो भी धूछ झाटफर उठ सकसे हैँ । परन्तु ऐसा भविश्वास करना 
भूछ है। विद्यार्थी में स्वयं किसिनी ताकत है, बह नियो तौर पर छोडेनच्टे 
निर्णय करने में ऊिनना बछ यता सकता है, सो त्तों सनुभवी ही णात सकते 
ह॥ैं। भाबनगर के दिक्षिणामूत्ति! छातालय में भाग बीस-याईंस यए के 
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अनुभव के आधार पर में कद सकता हूँ कि जिस शिक्षाक को विद्यार्थी की 
शक्ति भें ऐसा विश्वास नहीं है, उसे समझना चाहिए कि चह अपने 
धन्धे का दिवालिया है। भाप भपनी शाला सें विद्यार्थियों को स्थान 
दीजिए, उन्हें जिम्मेदारी के काम सोंपिये, उनके निर्णय ग़रूत मारूस होते 
हों, तो भी तत्काल उन्हें कूबूछ करिये ओर फिर देखिये कि इस प्रकट 
अव्यवस्था में से फेसी सुन्दर व्यवस्था पेटा होती है। जो दिक्षकः 
शाला में अनुशासन अनुशासन की पुकार मचाते हैं, उन्हें जानना 
चाहिये कि बतेमान शालाओं का भनुशासन क्रोहे स्वयंभू अनुशासन 
नही है, किन्तु छड्टी था उण्डे के भय से उत्पन्न अनुशासन है। शालाओं 
के कारण ही भभी तक दुनिया से उपत्रव भौर भ्र्शाति का नाश नहीं हो 
सका है। यही भनुशासन जब अन्दर से पेदा होता। है, जब विद्यार्थी 
खुद ही गिरता-पद़ता, छेकिव तौर सम्हाऊुता, पेरों पर खड़ा रहना 
सीख जाता है, तथ उस भनुशासन फा कुछ , मूल्य होता है और यही 
सिखाने के लिए तो विद्यार्थी को भाज शाला में जितनी स्वतंत्रता मिलती 
है, उससे अधिफ स्वतत्नता मिलने की आवश्यकता है । शाला की सफाई, 
शाला का पुस्तकालय, चाचनालय, शाला के ध्योहार, शाला की यात्रा, भौर 
शाला की पंचायत बग्रेरा विद्यार्थियों की अपनी दुनिया में उन्हें अधिक स्वतें- 
न्रता दे कर हम शिक्षाक दूर खड़-खडे केवछ सलाहकार का ही काम करें, 
तो विद्याथियों में स्वतंत्रता की हवा बहेगी, भौर भाज का बोया हुआ यह: 
बीज भविष्य में बढ़ा घृक्ष बेन जायगा । 

मैं जानता हूँ कि आज तो विद्यार्थी भी ताजा छोडे गये करेंदियों की 
तरदद इस स्वतंत्रता को पूरी तरह पसन्द न करेंगे, लेकिन हमें हससे घब- 
राना न चाहिए ! भगर यह चीज़ परिणाम तक अच्छी दी है, तो जैसे-तैसे 
हमें विद्यार्थी को इस रास्ते से ही छे जाना चाहिये । एकवार इस स्वातंत्य 
का स्वाद चखने के बाद वे कभी इसे नहीं छोड़ेंगे और भविष्य में जब कभी 
शाढू में अवसर मिलेगा वे स्वतंत्रता-पूवंक अपने विचार प्रऊट करेंगे और 
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जयतऊ उन्हे भपने यिचारों फी गछती समझ में मे आपेगी,पे उसपर टटे रहेंगे ! 

स्व॒राज्य के लिए इतनी ताडीम कम नहीं । भाज तो ट्ममें शतनी मी , 
नतिक हिम्मत नहीं है, कि जो हर्मे सदचा छगे, उसका हम भावरण परे । 
हमारे धिचार नये से नये भौर अच्छे से अच्छे फयों न हों, हमारा भाचरण 
हो वष्टी पुराने ढंग का होता है। भय की नींव पर से किये गये हमारे 
एस जायरण वो लगर हम शालाओं में न रहने देंगे, तो भावी समाज से पद्ट 
युराई अपने जाप न्ट हो जायगी। भाव हमारे सारे देश में इस पवार फी 
स्वतंत्रता फी भधिरऊ से अधिक आपद्यरता है। शतः हसके दीमन्‍झूप भे 
इमें शालाओं में घेसा स्व॒राज्य शुरू फर देना चादिये, जिधका भिछ ऊपर 
किया जा घुफा।ै । 

कोई यह न मान बठे, कि शाला के स्वराज्य का अथ पियार्यियों की 
मनमानी है । वह तो पिद्यार्थीशादी ड्ोगी। विद्यार्थियों के स्वराप्प और 
विद्यार्यीशञाही भें वैसे ही फर् है, जैसे जनता के स्व॒राज्य भौर रंयतभाददी 
में । एस यह जो सानने छगे हैं, कि पिद्यार्थियों को स्वतंत्रता देने से पिधार्यी- 
धाद्दी ही पंदर होती है, सरासर निराघार यात दे | यिना विद्यार्थियों को 
स्वतंत्रता दिये, यद मानते रहना कि स्वतंश्रता का फछ गुरा ही दोता 
दोगा, कोई शोमा फी बात नहीं; यह तो एक तरदद स्वय मनुष्य दी क्ामः 
पर अविश्वास करना हुआ । में तो क्वायद यह भी कट्टगा छि कगर 
शिक्षक वियार्दीनाष्टी के उर से ही शाला में स्वतन्नता देने के पिरोधी हों, 
तो ऐसी परतंत्रता की भपेक्षा यह विदार्थिज्ञाही घुरी नहीं, कट अंश में 
क्षच्ठ्री ही है । 

अपनी शालाओों के कुछ व्यवस्था-सम्गन्धी कार्मों में ज्ञाण दम इस 
स्वराज्प का जारस्स कर सझठे हूँ। शाला की प्यवस्था से सम्यन्ध रगनेवाड़े 
कुछ काम हम पिद्याधियों को ही सींप सकते हैं। कुए घाएओों में धास- 
खास काम छात्रों से ही कराने की भ्रधा होती है; लेडिन उसे हम घझार£ 
की स्वतंग्रता नहीं पद सकते। जो फास जिदाधियों को शिक्षकों की आाजा- 
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मात्र से करने पड़ते हैं, भर भिनमें अपनी छुद्धि का उपयोग करने, ठोकर 
खाने भौर परिणाम सहने की उन्हें स्वतत्नता नहीं रहती, वह सच्ची 
स्वतंत्रता नहीं। आरंभ में शाला के विद्या्थियों को स्वतंत्रता देते समय 
परिस्थिति के भजुंसार हम उसे परिमित रस सकते है, लेकिन फिर भी 
लक्ष्य तो यथासमय उन्हें पूण स्वतंत्नता देने का ही होना चाहिये । शा 
की सफाई, स्वास्थ्य, नियमन, शिकायतें, समय-पत्रफ, बग़ीचा, खेलकूद, 
'चंगेरा ऐसे दिपय हैं, भिनमें विद्याथियों के स्वराज्य को अवकाश है। 
दमारी मौजूदा शालायें भी इतना स्पराज्य तो कल ही दे सकती हैं । 

निःसन्देह शाला में पढ़ाने की वर्तमान श्रथा के बदले जबतक ऐसी 
व्यचस्था नहीं होती कि विद्यार्थी स्वयं पढ़ने छग जाय, तबतक वह 
सम्पूर्ण स्वराज्य तो नहीं कहलायेगा । आज की सारी शिक्षण-पद्धति में 
शिक्षक दाता है, भौर विद्यार्थी मात्र अहीता है। इसमें कुछ न कुऊ परि- 
चत्तन तो बहुत ही आवश्यक है। शिक्षा का सच्चा मार्ग तो यह दै कि 
विद्यार्थी केवल अहीता वनने के चदुकू स्वयं अपनी राह तय करता जाय 
भोर जहाँ जरूरत पड़े शिक्षक की सहायता छेता जाय | शाला में सच्ची 
आ्वतंत्रता उसी दिन जावेगी, जब वर्तेमान शालाभों में शिक्षक पढाना बन्द 
'फरेंगे और विद्यार्थी भख का मारा ज्ञान की ठोह में निक पड़ेगा । 

लेफिन उस दिन की पू् तेयारी के रूप में भी अगर दम वर्तमान 
शालाओं में मिन्न-मिन्न कारों फे सम्बन्ध में विद्यार्थियों को स्वतंत्रता 
दे दे, तो उस सम्पुण स्वतंत्रता में हमारा विश्वास बढ़ेगा भोर शाला की 
सिरपच्ची के अनेक सवाल अपने आप हल हो जायेंगे । 

हमारी विद्यापीर्टे देश में शिक्षा का नूतन युग स्थापित करने चली 
हैं। हमें राष्ट्र में सवंत्तोमुखी स्वातंन्य खा करना है । राष्टजीवन की इस 
सर्वांगीण स्वतंत्रता के सोपान रूप में हम सबसे पहले विद्यापीठों की 
शालाभों में और फिर दूसरी तमाम सामाजिक, जे सरकारी, और सर- 
कारी शालाओं में इस स्वराज्य' का श्रीगणेश आज ही से क्यों न करें ९ 


परिशिष्ट 
( भ्र ] 
शरमाले वालक 

अगर फोएँ पालक जरूरत से ज्यादा पारमीला, उरपोक या लुक- 
छिपकर रहनेयाएा ऐो, तो उसके लिए माना पिता को कया करना चाएिये ६ 
फेपल घिन्तित रहने से थो 78 द्ोगा नहीं | घरमीलेपन का एइछाय करना 
आपदयक है । पहले तो हमें इसके फारण फा पता छगाना चाएिये। 
परियार फे दूसरे याऊुक धारमीले न हों, माता पिता भी दपिशेष रूप से 
दधरमीले न हो, तो खफेठदा यद बालक ही दारसीश क्यों हैं ? ऊिस 
प्रकार के घाएफ अधिक शरमीछे दोते हैं ९ ज़रूरत से ज्यादा बद़े परियार 
फ्े याशक अधिर दारमीके दोते हैँ, था जो ऊण्या घर में शकेरप 
होता है, यद घरमीठा होता है १ था घोई विशेष प्रकार के स्वभाववाला 
अथवा दारीरिक विधेषता या पिचित्रताचाला घालक दारमीला होता एँ ? 
प्रेसे शरमीले स्वभाव फे धारकों फे फिये मात्रा-ऐता फ्यां करें, कि भिससे 
उनकी शारम फत्त हो, भौर उनका भात्मजिख्वास यदे ९ 

इस प्रकार फे अनेक प्रश्न सन में उपस्त होने फ्रे कॉरण ऐेप्पक ने 
शालीस परमीले यालकों का जरपास किया भौर फरस्यरूप पिस सचाई 
पर वह पहुँ था, यह हुस प्रफार है 

पहले तो एम शरमीले बाल के छक्षण देते । घूसरों दी उपन्यिति 
में जो बालक अध्वस्थ, सशान्त, या पिचित्र बन जाता हैं, घद प्ारमीला 
कहछाता दे । जो दूसरों के साथ शान्तिपू्प८ बात-चीत नहीों कर सकता, 
घबरा जाता है, मुँह पर हवाहयों उठने छगती हैँ, या माँस से ऑग्द 
मिलासर धातचीत नहीं वर सकता, पद प्ारमीण फहलाता है। सिप्री 
खजनदी शादमी को जाया देसकर शो चाछठक भाग जाते हैं, या अकेले ही 
पेलना पसम्द करते हैं, उन्हें भी शरमीछा ही समझना चाहिये । 
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शरमीले बालकों को काफ़ी हानि उठानी पढ़ती है। सबसे ज्यादा 
जुकूसान तो यह होता है, कि उन्हें कोई समझ नहीं पाता। इसलिये 
अकसर उनके सम्बन्ध में लोगों के ग़छ॒त झखायाऊर घन जाते हैं । कभी थे 
मूख माने जाते हैं, कभी भालसी था इठीले। जब कि वास्तव में तो थे 
धारमीले होते हैं। जिस शाला में या वर्ग में तीस था चालीस छात्र एक- 
साथ पढ़ते हैं, वहाँ शरमीले चालक को बड़ा कष्ट होता है। शरमीले 
बालक बहुधा मन्दबुद्धि ही समझे जाते है । ऐसे छदके मदरसे के लड़कों 
के साथ या तो दिल मिल नहीं सकते या हेल-मेर बढाना उन्‍हें पसन्द 
नही होता, फलतः वे अकेले रह जाते हैं, भौर दूसरे उन्हें डरपोक कद्द कर 
सताते हैं । शिक्षक भच्छा दो, तब तो वह ऐसे छऊूढ़कों को हर काम में 
दिछचस्पी छेना सिखाता है, उनके साथ कोशिश करता है, हेकिन असफल 
होने पर घह भी था तो अपना दोप निकालता है, या लड़कों को दोपी 
उदराता है। इस प्रकार शरमीले बालक की सच्ची प्रकृति को कोई 
पहचान नहीं सकता । इसी कारण जब बालक भणच्छा बनने की हृच्छा 
फरता है, तब छोग उसे विचित्र या एकाकी स्वभाव का मानकर उसकी 
अवगणना करते हैं । 
यह नहीं कि बालकों का शरमीलापन)! सदा उनके लिए. बाधक ही 
होता हो। कई दफ़ा उससे उन्हें फ़ायदा भी होता है | जो लोग सातृरव- 
प्रधान भावनावाले होते हैं वे हून शरमीले चालकों की तरफ जितने आक- 
पिंत होते हैं, उतने ढीठ और घाचाछ बालकों की तरफ नहीं होते । शर- 
मीली लड़की बहुधा अधिक प्यारी और मन को घुरानेवाली होती है । 
शरमीले बालऊं या मनुष्यों को दूसरा लाभ यह होता है, कि वे भिश्त- 
तिस आदमी के साथ दोस्ती नहीं कर बेठते; इस तरह कुछ ही लोगों के 
साथ उनका भाईचारा या मित्रता बंधती है, और बहुधा बह स्थायी होती 
है। शरमीले लोगों के ऐसे मित्र भी विश्वास-पात्र होते हैं, क्योंकि उनकी 
' मिन्नता उतावछी का फल नहीं होती । बहुधा शरमीले बालक या मनुष्य 
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अधिक उंम्डार-क्षम होते है, छितमे थे दूसरों को सधिक्र अच्छी तरह 
पद्दचान सकते हैं । ये रठ मंत्री स्थापित कर सकते हूं। अमिन्न हृदय मिन्र 
घन सकते हैं । 

दूसरे, शरमीछे बालक यादरी दुनिया से अलग रहकर अकेले रहना 
भधिष पसन्द फरते हूँ । इसलिए उन्हें भपने आसपास झपनी नई दुनिया 
पैदा करमी पढ़ती है । छटतः ऐसे भारगी उंगीव, दिप्रस्ला,घम, पैज्ञानिद् 
जाविष्सर बगैर विषयों के छिफ शोवीन होते हूँ कौर उनमें अधिक 
सफटता प्राप्त करते हैं, फ्योंक्ि मंडटी-पाज बालऊो या भादमियों करे 
शान्ति का भमवा क्षपना स्वतंत्र समय बहुत फम मिलना है । 

इससे हतना थो स्रष्ट है मि शरमीलेपन को वश्ड से पालकफों 
सदा नुकसान ही नहीं होता | शाम भी ऐते रे । हालों कि माता पिता- 
आओ कौर शिक्षकों की दृष्टि में तो वे ही दाशड अधिऊर विन्तनीय होते हैँ, 
शो ज्यादा शरारतों, झोर मछानेयाले, छूयणड्र कौर ऊधमी पाये जाते हैं । 

ऐसे 'भरारती' ऊदकों डी सौर दित्ञेप ध्यान दिया ाता है, खीर उन्हें 
रीक राह पर लाने की कोशियें को जाती हैं। उघर शरमीले लड़कों की 
छोर शिक्षक या ध्यान जाता ही नहीं, हछुलछिएु शिक्षक उन कटिनाइयों 
का विचार दी नहीं फर सकता, को श्वरमी७छे बालकों के मांग में पटी 
रहनी हैं | अकसर दम शिक्षकों फो यह कइते सुनेंगे--“कर्सों छात्र बहुत 
ही शान्त है । शिक्नायत सिफ यही है, झि धसके संगी-प्ाथी भर दोस्त 
बटत थोढ़े है । ऋवतक कमी भी यह विद्यार्यन्सिण्यल का मंत्री या सौर 
किसी कार्य का नेता नहीं घना | लेकिन क्षयर उसे मौझा मिले, तो धह 
ईनिद्टायत खगस्रती के साथ काम कर सकता है। फिर भी यद सच है कि 
वह झुझे ज़रा सी कष्ट नर्दी पहुँचाता । टसऊछे सम्बन्ध में कोई सथाठ ही 
रद नहीं होता, जब हि धार-पेंच छण्के तो इतने शरह्ती है, कि सृछ्त 
नहीं पदता, उनतें कैसे छुधारा जाय ?! साधारणनया शिक्षझों का यही 
विदार रद्दता है | घाएऊी की उरणता को, उनके एडॉडीपन को दा ऐसी 
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ही अन्य बातों को वे बहुत कम महत्त्व,देते दें । यदी नहीं, ऐसे. बालकों 
को वह पसन्द करते हैं, क्योंकि वे उन्हें तकलीफ नहीं देते! , 

चालीस बालकों के भभ्यास के आधार पर शरमीकेपन के सब 
कारणों की या अन्तिम सिद्धान्तों की स्थापना तो कदापि नहीं की जा 
सकती । फिर भी इन चालीस बालकों के घरेलू, वातावरण के अभ्यास से, 
उनकी मानसिक्ष शक्ति और शारीरिक तन्दुरुस्ती के इतिहास का पता 
लगाने से, भौर धाला में भोर मित्रों के साथ के उनके व्यवहार के मिरी* 
क्षण और अभ्यास से जो चन्द दिरूचस्प और महत्त्व की बातें मालम हुई 
हैं, यहाँ हम उन्हींका विचार करेंगे । 

इन चालीस बालकों में छ से लेकर सत्रद्द वरप्त की उम्र तक के 
बालक थे । इनमें तीस बालऊों की उम्र दस से सन्नह्व के बीच की थी । 
अधिकतर ,इनके माता-पिता इस विचार से चकित थे कि इन लड़कों के. 
कोई मित्र नहीं हैं । ये एकाकी हैं, और इसी कारण हुख्ी है। इनमें से 
कुछ तो बहुत अधिक डरपोक थे जोर कुछ वात्-बात पर रोनेवाले या रोतऊरू 
थे। कुछ दूसरे ऐसे भी थे, जो सच्ची दुनिया से दूर कल्पना जगत्‌ ही में 
विहार करना पसन्द करते थे; भजौर सो भी इस हृद तक कि अभ्यास 
करते-करते उनका ध्यान बट जाता था, और थे वर्ग में पिछड़ जाते थे । 
कुछ माता-पिताओं का यह विश्वास था कि यद्द ज़माना शरमीले और पिछड़े 
हुए छोगों के छायकृ नहीं है । इसलिए ये बाकक जीवन में सफल नहीं 
हो सकेंगे । जो बचपन में शरमीले होते हूं, उन्हें जीवन-भर इसके कटुए 
फल चखने पद़ते हैं । इन साता-पिता्भों का अनुभव था रे ऐसे बालक 
जीवन के किसी कार्य में सफऊ नहीं होते, भौर यही कारण था कि ये इन 
बालकों के लिए चिन्तित रहा करते ,थे | कुछ माता-पिता का भपना यह 
अनुभव था कि अगर बचपन से ही उन्होंने लोगों में हिलना-मिलना, 
मीठी बात-चीत करना बगेरा सीखा होता, तो थे अपने घन्धे में अधिक 
'सफ़ल हुए होते । कछ ऐप्ले माता-पिता भी थे, जो इस विचार से चिन्तित 


६ [ दारसीले बालक 


रहा करते थे, हि दूसरे छद॒कों का तो मदरसे में थद़ा मच्छा चटता है, 
और हमारे ही याछक पिउडे हुए हैं। ये सदा अपने बालकों को औरों से 
मेल-जोल बढ़ाता सिस्षने की चिन्ता में रहते थे १ 

इन बालकों के परिवारों का अभ्पास करने से पता घछा कि करीब 
सैकड़ा पचासी परिवार साधारण था साधारण से कुछ ऊँचे दर्ज के से, 
यानी इन परिवारों में बलों को खाने-पीने की तकटीफ़ नहीं थी । इनका 
रइन सदन साधारण मध्यम स्थिति का था, और हनके सामने आमतौर 
पर आधिक कठिनाइयों का कोई सवाहू न था। बहुधा गरीब कुटुम्य के 
बालक अपनी गारोदी की वजद से दारमीडे होते हू । काफी या जरूरत के- 
मुताबिक कपदे न मिलने से, रहन-सदन में फ़के रहने से,हाय-खर्च के छिये' 
काफ़ी पसे न मिलने से वालक धाएमाने छगता है | खासकर जब पेसे 
बालक भपने से अधिक खुशहाल बालकों के मदरसे में जाते हैं,तो उनपर इसका 
ज्यादा असर पढ़ता है | हसी तरद अनाथाटयों में रहनेवाल़े बाएपों भें 
ओर सौतेछी माँ फे साथ रहनेवाले बालकों में आत्म-पिश्वास को कमी पाई- 
गई है। जहाँ साता पिता स्वयं ही कम मिलनसार इोते हैं, वहाँ बालकों 
को भी नये आदमियों के साथ हिलने मिलने का बहुत कम भवसर मिछता 
है, जोर फ़रतः ऐसे बाफक भासानों से शरमीऊे बन जाते हैं, था शरमीलेः 
दिलाई पढुते दें । हाकों कि सकप्तर छला-दीछ माता पिठा सपने बच्चों को 
मिलनसार बनाने की रगस फोशिश करते रहते हैं । से मानते हैं क्लि उनके 
भारमीले-पन की वजह से उन्हें कितनी फठिताइयाँ झेटनी पढ़ी हैं, और 
पड़ती हैं । लेढिन कमी-करमी इसका उल्टा परिणाम भी होता है | बालक 
अपने दारमीलेपन से चीकरना रहने छगता है,और माता-रिता के प्रयत्नों में 
सफलता नहीं मिलती । छेकिन ऐसे उदाहरण इने गिने हो होते है। सा- 
भारणतया तो इन चालीस बालकों में यद देखा वाया कि परिवार के 
दूसरे सब याटक अधिकतर अच्छे और समधारण हैं, जब कि शरडाघथ 
बाउक विरोष रूप से शरमीऊा है, यानों साधारण कोट्म्विक चातावरण 

कु 
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'चही है, दर्जा वही है, माता-पिता बढ़ी हैं, और फिर भी बालकों के स्व- 
भाव में अन्तर है । व्यक्तिगत रूप से इसकी जाँच करने पर पता चला 
कि जो छोय इन शरमीले बालकों से मिलते थे, उनका ब्यवहार कुटरब के 
दूसरे छड़कों की अपेक्षा इनके साथ कुछ दूसरा ही होता था। 

ह_न चालीस बालकों की मनोवैज्ञानिक जाँच करने पर मालूम हुआा 
कि लगभग सैकढ़ा अस्सी बालक सामान्य समधारण चुद्धि के अथवा उससे 
'भी अच्छी चुद्धि के थे । मामूकी से कम बुद्धि के थालकों को मामूली 
अभ्यास करना पढ़ा,भौर उसमें उन्हें सफलता न मिली | बस, दुनिया की 
-डीका टिप्पणी से बचने के लिए, थे दुनिया से भलग रहे, और दारमीले 
ने । उनके लिए यह बिलकुल स्वाभांविक था। लेकिन भच्छे भौर बुद्धिमान 
'छड़के भी शरमीठे थे, इसी कारण शिक्षकों को उनकी चुद्धि-शक्ति का पता 
न चला। वे कहते थे, दम दैरान हें,कि इन लछडकों को क्रिस दर्ज में रक्ता 
जाय । ह 

मनोवैज्ञानिक भी बढ़ी मुश्किल से और बहुत ही सावधानी के वाद 

यह पता लगा सके कि बुद्धि उनकी वहुत ही अच्छी थी, परन्तु उनसे 
“किसी सवाल का जवाब पाना ही मुश्किक था। 

घर में शरमीले बालकों के स्थान को जाँच करने पर मालूम हुआ कि 

सेकदे चालीस बालक अपने माता पिता की पहली सनन्‍्तान थे, यानी सब- 
से बढ़े बालक थे । जो सबसे बढ़े वारूक न थे, उनमें भी कई भपने साथ 
के जोड़ीदार वालकों से बढ़े थे-“ऊगमग चार पाँच साल बड़े थे। इसपर 
से यद सोचा गया कि शायद पहला वालक दूसरे चालक के भाने तक, 
अथांत्‌ दो-चार साल तक घर में भकेला ही होता है,,भर फलतः माता- 
पिता का सारा ध्यान उसी पर पुकाम्न रहता है । धाद में जब ऐसा बालक 
डाला में था दूसरी जगह दूसरे वालकों के साथ हिलता-मिलता है, तत्र 
डसके साथ दूसरों के बराबर ही व्यवहार किया जाता है। भौर, उसी 
समय घर पर भी दूसरा बालक जा पहुँचता है, जिसते उसकी ओर सहज 
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ही ध्यान कम दिया जाता है। इसका नतोजां यह होता है कि वह जेट 
चालक मन ही मन घग्रराने छगता है। ठसे ऐसा मालूम पडता है, कि कोई 
उसे प्यार नहीं करता। बस, वालक धीरेन्धीरे आत्म-विश्वाप्त खोने लगता 
है। बहुथा मां जेठे बालक को छोटे की हाथगाड़ी घुमाने या उसे खेलाने, 
देखरेख रखने और पेसे दूसरे कास करने को इस तरद यारन्यार कद्दती 
है, कि जेठा यालक अपने को छोटे घालक से हछके दर्ज का था उसका 
नौकर समझने छाता है। इस कारण भी जेठे वालक शरमीले और एकाकी 
यनते हैं । दूसरा एक कारण यद्द भी हो सकता है, कि माता-पिता पहले 
बालक के समय में ठनके साथ ठचित ब्यवहार करना नहीं जानते । इस 
लिए शी ना, भोर भठी हो, अधिक हुटार या अधिक द॒त्कार वगरा सब 
इस जेठे धालक को सदन करना पढ़ता है। नौसिखुए या अनजान 
भाँयाप अनुभव से धीमे-घीमे सयाने वनते हैं, भौर बालकों के साथ उचित 
अयवहाार करना सीखते हैं ! इसका छामस याद के बच्चों को मिलता है $ 
इस कारण भी येटा बाऊक अस्वाभाथिक रूप से शरमीछा बन जत्ता है १ 
माता-पिता जिस प्रकार कभी हाँ” कहते हैं, कमी सिदक देते हैं, कभी 
दछ्टर करते हैं, उसी प्रकार वालक भी अपने काये के सरबन्ध में सदा 
सर्ंक रदता है, ओर फ़लतः दरपोक और शरमोका चनता दहै। भथवा 
कभी-झमी ऐसा याछक विरोधों भी वचन जाता है, भौर दृटद पकट छेता है । 
महुघा पेसे दरपोक भौर धारमीले घाज़ऊक ही शरारती दिखाई पढ़ते हैं । 
वजह यह है कि ज्ाँ दर नहीं होतावहाँ भी ये डर जाते हैं कौर विरोधी 
यन जाते हैं, जब हि उन्हें ऐसा करने को ज़रूरत बिरूऊछ नदों होती। 
बालक के शरमोलछेपन फा कोई एक हो कारण नहीं होता। घर के 
भर घर-बाहर के ऐसे णनेक तत्व इक्द्ा होते हैं, णो यारलक पर एक 
विशेष प्रभाव डालते हें, गिनके कारण वालक समूह-लीयन से भागता- 
फिरता है, दरता है, भोर शरमाने छगता है। यारुह की अपनी रूत्ति 
कुछ हो, जोर पहेयुदे या शिक्षक कुछ और कहते हों, तो रात-दिन के 
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इस संघर्ष के कारण, या दूसरे जधिक अच्छे ओर यशस्त्री माने जानेवाले 
धालकों के साथ घर पर था'शाला में सदा तुलना की 'जाने के कारण, 
आलक उरपोक वन जाता'है। इस प्रकार की तुलना करने की बहुत दी 
बुरी आादत बढ़ों में हुआ फरती है | फोई वाऊुक अधिक सुन्दर था खूब- 
सूरत हो, भौर कोई कम खूबसूरत या चदसूरत हो, तो फोरन ही सुन्दर 
बालक के साथ उनकी सदा तुलना की जाती है । घर पर 'जो फोई भी 
थाता है, क्या मंहेसान और क्या रिव्तेदार, सब यालकों के सामने यही 
कहा करते हैं--हसकी भाँखें अच्छी है, और हृपकी तो ऐसी ही हैं” 
इसकी नाक सुन्दर है, और इसकी, ऊँह”। इस प्रकार जो खबसूरत 
होता है, उसकी तारीफ करना भौर जिसके अवयघ या कद बेडोल हो 
उसका भपमान करते हुए इस तरह मुँह बनाना कि उसका 'मन दुखी 
हो, धहुत ही गन्दी जादत है, जोर इसका वालकों पर अत्यन्त चुरा भपतर 
पढता है। रूप-रंग की तुलना और तारीफ की तरद योग्यता और दोशि- 
थारी बग्रेरा फी भी निन्‍्दा-स्तुति हुआ करती है । किसी अच्छे गानेवाड़े 
था भदरतसे में इनाम पानेचाले धारक का भाई या बहन होना तो बच्चों 
के लिए बहुत ही फदटिन हो जाता है; क्‍योंकि सब सदा साथ डी रहते 
हैं, तो भी गाना जाननेवाले को सब प्यार से घुछाते हैं, उससे गवाते हैं; 
उसके अभ्यास की वातें करते हैं, जब कि इसे (दूसरे को) कोई पूछता तक- 
नहीं । इसे सदा अपने 'साथी की तारीफ सुननी पढ़ती है; घर पर किसी 
मेहमान या मिलनेवाले के आने पर ॒ घरवाले भी सदा उसीकी बातें करते 
हैं, इसकी कोई चर्चा तक नहीं करता | यद् सव देखकर चालक बहुत दी 
निरुसाह, द॒ब्बू और अन्त में 'शरमीला चन जाता है । ऐसी तुलना अशझ्ेेले 
घर के बालकों में ही होती दो; तो भी गनीमत है । दुर्भाग्य से अड़ोसी- 
पडोसी के धालकों ओर मित्रों के वाऊफों के साथ भी ऐसी तुरूना होती 
डी रहती है, जिससे बालक भ्रधिकाधिक निरुत्साह बनता जाता है । 
५. अकसर बालकों को सही-सलामत श्खने के लिए भौर उनके  सदा- 
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थक वनगे फी इच्छा से माता पिता बच्चों फी जदूरत से ज्यादा द्विफ्राज्ञत 
काते दे । उनका सव फाम सुद ही कर देने हैं। कठिनाई का सामना उन्हें 
फरने ही नहीं देते, या ऐसा प्रयत करते हैं कि चालक फो फोई कठिनाई 
पड़े ही नहीं। बाठफ को भपनी नप्र से दूर, भडकैले,पराये छदकों के साथ पिक 
औजना भी उनके छिए मुश्किन हो जाता है। इसमें शक नहीं, कि ऐसा वरना 
ओोपिस उठाना है । पर याछहों के लिए यह आवश्यक दे । अपनी उद्र फे 
दूसरे बालकों के साय दिछना-मिछना बच्चों को बचपन ही में सीग 
झछेना चाहिप्‌ | इसी तरह संदेश या घिट्टी पत्रों मेनने का काम खुद फर 
ऐेने में या दसरे घबढ़े बालक से कराने में माता-पिता को आसानी रहती 
है। फिर भी छोटी उन्र में बच्चों को ऐपे काम करने के अवसर देकर 
उन्हें स्वतत्र बनाना चाहिये । 
विधेष फठोरता, या सबतो, ज्यादा दिफाजत, याएवार सज़ा की 
धमकी चग़ेरा से वालों का आस्मविश्व/प्त कम द्ोता जाता है। किसी 
भी ससय क्या करना, इसझी उन्हें सूछ्त हो नहों पढ़ ती, था लपने कार्य के 
भौधित्य फे सम्बन्ध में उन्हें सदा शंका बती रहतो है, भिससे ये घर के 
शाहर यथा दम भादमियों में जाना पसन्द नहों करते झोर ऐसा करते-झरते 
ज़रूरत से ज्यादा धारमीछे दनते याते हैं 
अकसर देखा जाता है, कि मॉँचाप घच्चों के सामने ही लनेक अजु- 
खित बातें फहा करते हैं, मिनझा बालकों फे सर पर बहुत घुरा असर 
होता है। कुछ माँजाए यच्चों फे पालन-पोपग में होनेवांे धूप का 
जिक जिया करते है | फुठ पच्चों के कारण उन्हें होनेयाली तह्टीफ का 
रोना रोया करते हैं; था यद फद्टा करते हैं, कि छब॒की के बदले एद्कर 
आया होता, तो दीक था। दम तो छड़का घाहते थें। थद सब सुनरुर 
पालक मन में सोचने छगता है, कि में पैदा न हुमा होता,ठो अच्ठा था / 
था यह हि मातपित्य सुझे नहीं चाहते | बस, हद बातों से उसका मन 
अस्वथिर रहने छगता है । वह दरपोक कौर दारमीठटा बन जाता है । 
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ये तो माँ बापों या बढ़े बूदों की ओर से पैदा जानेवाली बातें हुई । 
एनके सिवा, धालक अपनी निज को ऐब के कारण भी शरमीछा बन जाता 
है। जैले, किसी बालक का ढेँगदढ़ा छूछा या काना होना, दिखने में विचित्र 
होना, नाक'कान का वेडोल होना, ऊड़का होते हुए भी रूड़की-सा दिखाई 
पढ़ना था लड़की होते हुए भी हाथ पेर, आवाज़ और शरीर का भाकार- 
प्रकार लड़के की तरह होना | ऐसे बालक स्वमावत' शरमीछे होते हैं, यानी 
थे चार आदमियों के सामने भाना पसन्द नहीं करते । 

अब बडे यानी १२ चर्ष से अधिक अश्न के शरमीले बालकों के सम्बन्ध 
भें कुछ बाते लिखकर इसे समाप्त करूगा। इन चालीस बालकों के भभ्यात्त 
से पता चला कि बड़ी उम्र के जो बालक दरमीले थे,उनके शरमीलेपन का 
बीजारोपण था उसका आरम्भ बचपन ही में हो चुका था | इस उम्र में 
बारूक बड़ी फुर्ती के साथ कद में बद़ने लगते हैं। इसेलिए जो बालक 
पहले ही से कुछ डरपोक दोते हैं,वे अपने एका-एक बढ़ जाने से भी सन में 
सकुचाने छगते-है और भ्श्ान्त रहने लगते हैं । छड़कों या लड़कियों को 
दस आदमियों के बीच यह कहना कि कितना ऊँचा, ताइ-सा, धद गया 
है? हाथ-पर कैसे बड़े-बढ़े दो गये हैं ? सुंदर पर भुहाते कितने बढ़ गये हैं १ 
और कन्धे क्यों झुक गये हैं ? उन्हें भपमानित करना है। वे बेचारे कुछ 
कंह नहीं सकते, घबरा ज़रूर जाते हैं। उनको यह पता ही न चलने देना 
चाहिये कि मण्डली में वे दी सबसे ज़्यादा सबका ध्यान खींचनेवाले हैं ४ 
किसी भी बड़ी उम्र के शरसीले चालक के प्रति इस भ्रकार का असभ्य भौर 
उसे शरमानेवा छा व्यवद्दार कभी उचित नहीं कहा जा सकता | खासकर 
उन बालकों के भ्रति तो यह सवा त्याज्य है, जो भभी बढ़ रहे हैं; एक- 
अवस्था से दूसरी में प्रवेश कर रहे हैं। 

घालकों के शरमीलेपन को मिटाने के इलाज तो अधिकतर मात 
. पिता को ही करने चाहियें। अधिकतर दारो-मदार इसी पर है, कि माता 
पिता बाऊछकों के साथ कैसा ध्यवद्दार करते हैं। अगर माता-पिता चाहेँ किः 
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बालक के पुक यार यने हुए स्वभाय यो बदछ फर उसे पुकदम मिम्न 
प्रकार का बना दें, तो यह असरमवद है । दारमीले चालक फी पाम छुटाने पे 
लिए टसे पुक्दम भागे धक्लना उचित नहीं । 

दस आदर्मियों में अपने घालक को द्ोशियार और तेजस्वी भ॑ पाकर 
माँ-याप पारमाते हैं; दसमें थे अपनी हेंटी समझते एँ । फलनः थे सथदस्नी 
बाली को भागे घकेलते हैं । छेकिन इसका घहुत ही घुरा सौर गंभीर 
परिणाम द्ोता है । बेहतर तो यह हैं कवि उन्हें घीमेधीमे क्रागे यदाया 
जाय। अगर घाटक को चार भादमियों फें सामने कुछ फहने भें शरम छ गयी 
हो, तो पहले घर के आादमियों या विशेष आन-पहचानवार्छों के सामने 
उसे बोलने का मौका देना चाहिये। एकदम लपरिचित भौर भनलान 
आंदेभियों के सामने भार यह उन्हें नमस्कार भी कर ले भौर छौट जाय तो 
भी काफ़ी समझना चाहिये | मान छीजिये कि आपका छोटा वाहक दस 
एनों के साथ में उठना-बैठना पसन्द करता टै और अच्छी तरह धात-चीत 
भी पर सकता है, लेकिन बढ़ा यैसा नहीं कर सकता, तब प्रसी दक्षा में 
आपको यह आपग्रद रा भी नहीं करना चाहिये,कि छोटा यडे फी तरद यने 
या यदा छोटे की तरह ध्यवद्दार करे । दोनों क्षठग-्भला व्यरि हैं। 
दोनों का अपना प्यक्तित्व भी हो सकता है। एन दोनों की पएकचूसरे से 
शुछना करने से शरमीऊझा वारफ भधिरु शरमाने लगता है । इसकी अपेक्षा: 
सो बालक की तुलना उसीके साथ की जाय, तो अच्छा । बाऊक मिटन- 
सार बनने की कोशिए करता दो,तो इम उसे यह कद सकते हें, कि 'भव- 
की शुम र्‌ए सिले--पहुत अच्छा किया यगैरा । कल की अपेक्षा भाज तुम 
अरे तरे । खूब सरकी की । इस तरद पी उत्साह-मरी बातें कहने से घाएऋ 
दूसरे दिन दूना उत्साह भोर हिम्मत बता सकता है । बजाय इसके, अगर 
यह क्रहय जाय कि 'आज तुमने सरते यक्त अच्छे हाथ पेर मारे,पर भमी तुम्हारे 
भाई को तरह होदियार बनने में कई दिन छगेंगे।' तो दूसरे दिन वह कछ 
के जितना भी महीं तेरेगा। छोगों का खयाल होता है,कि बालकों में स्पर्धा 
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या होड़ के भाव पेदा करने से वे अधिक भच्छा काम करेंगे; इसी कारण वे 
बच्चों को इस प्रकार का झूठा उत्साह दिलाया करते हैं, पर यद्द लोयो 
की भूल है; इससे बालकों का अधिक सुकुसान होता है। बालक भागे 
बढ़ने की अपेक्षा पीछे हटने छऊगता है। साथ ही जो बालक वास्तव 
में पिछड़ा हुआ है, उसे झूठा जोश दिलाने के लिए, यों ही, बहुत अच्छा' 
थायास', वग़ैरा कहकर उसको तारीफ़ करना भी अनुचित है। तेरने में 
कुछ तरक्की न की हो, तो उस सम्बन्ध में चुप ही रहना ठीऊ है । यदि 
कुछ कहना ही हो, तो किसी दूसरे काम में उसने कोई होशियारी 
बताई हो, तो उसकी तारीफ़ की जा सकती है । 
सरांश हमें घाऊक को धीरे-धीरे स्वतन्त्र बनने और उन्नति करने में 
मदद पहुँचानी चाहिये । छोटी उमन्न में ही बालक को अपने से अलग 
'करके दूसरे बालकों के साथ खेलने में लगा देना चाहिये। यानी आपके घर 
दूसरे बालक के भाने से पदले ही यदि आपके बालक के जीवन का दूसरा 
द्वार खुल जाय, तो उसे एकाएक आपसे अरूग होने भौर एकाकी रह 
जाने से जो धक्का पहुँचता है, वह न पहुँचे साथ ही, भारम्भ ही से 
साथियों के साथ खेलने कूदने और रहनेनसहने की भादत पड जाने से फिर 
बालक को न तो माता पिता की छापरवाही अखरती है, न छोटे बालक 
कै प्रति उनके भेम फो वह उनका पक्षपात ही समझता है । 
अजगर बालक बचपन ही में दूसरे घालकों के साथ खेलना और 
'हिलना-मिलना सीख जाय, तो आठ-नो साल की उम्र में उसके लिए अपने 
मदरसे के संगी-साथियों से सिल-जुक जाना कठिन न हो। इसलिए 
बचपन ही से उसे दूसरे बच्चों के साथ खेलने देना चाहिये । 
धरमीले बालक की शरस तोदने में एक बात सहत््व की है । इस 
बात का पता लगाकर कि वौनसा काम उसे खूब पसन्द है, उसे उसीईँ 
अधिक उन्नति करने का अवसर दिया जाना चाहिये। इससे पएुकाघ 
तो उसे ऐसा मिल जाता है,जिसके सम्बन्ध में उसे पूरा आत्मविश्वास 
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रहता हैं। फिर भले यह काम चाहे सो हो--सरना हो,पा पेढ़ पर चद़ना 
डो, यंस्ी पजाना हो या गाना हो । उसे ज़रूर यद अनुभव होगा कि 
कस से कम एक पदिपय में तो वह झिस्ती से फम नहीं है। एकाथ फाम से 
प्रवीणता प्राप्त कर छेने पर, और उसमें भ्रश्म-विष्यास भौर संतोष यय्ा 
घफकने पर थालक दूसरे कार्मों में भी उन्नति करने की कोशिश फरेगा । 
और ऐसा फरते-करते उसकी शर्म और उसझया उरपोकपन पम होता 
जायगा, उ8की पक्‍िप्चक मिटती णायगी। 


“रस्किन का कपन ऐ, ऊि थो सिएा सन्‍्भी है,वद्दी सिए्या लेनी चादिए। इस 
जगत्‌ में मनुप्य-मण को तीन पदाथ। छी झावश्यकता एै, छोर सीन गुर्गों छी । गे 
इनकी प्राप्त करना नहीं जनों, ये जीवन का मंत्र शी नहीं सानते | श्वलिर ये छ- 
चीते सिपा फी नींवसप नी चारियें । इसीलिए मनुध्य-मात्र को दनपन से, फिर 
वह बालक ही या पालिका, यह ज्यनना ही चादिए, फिसाझ दवा, साथ पानी, 
और साफ़ निट्ो फिसे यद्या जाय, इन्हें देसे रफ़्या याय, भौर इनका कया उपयोग 
रिया जाय । इसी तरद हीन गुणों में गुघंधवा, भाशा भौर प्रेम मिनाये जा सकते 
हैं। मिनमें सय झादि के लिए सम्मान नदी, णे अच्छी चौत को पहचान नहीं 
रूफते, पे धरने ऐ गरे में पूले फिरते हैं, भौर ऋत्मानद नहीं पा छड़ो। इसी 
तरद सिनमें भागाबाद नहीं, शर्यार णो ईशरीय न्याय के विषय में सर्गक रहते ऐएँ, 
उनवा दृदय फनी प्रदुद्धित नहीं रए सकता । और हिनर्मे प्रेम नरीं, भगाए भद्दिंगा 
नही, जो जीव माप को झपना इुदन्दी नहीं मान सड़ते ये कमी भी जौपन के मंत्र 
के सिद्ध +ही कर सस्ते । 

“-रस्किन पर मांधीजी 
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साधारणतया किसी भी धादर्श कक्षा था शाला में जहाँ समान धारणा- 
चांले बालक फाम करते हैं, घालकों की ध्यवस्था अथवा नियंत्रण का' 
सवाल ही खा नहीं होता । जब शिक्षक को बालकों के साथ पुलिस या 
न्यायाधीश की तरद् पेश जाना पढ़ता है, तव यह समझ छेना चाहिये, कि 
शिक्षक का, वालक का, या परिस्थिति का कोई न कोई दोप अवद्यय है । 
पेदा होनेवाली अनिष्ट परिस्थिति को दूर करने के लिए शिक्षक अकसर 
तरह-तरह की युक्ति प्रयुक्तियों से काम लेता है | इससे कुछ समय 
तक काम ढंग से चछता दिखाई पढ़ता है, लेकिन फिर वही रफ्तार 
बेंढंगी, जो पहले थी, सो भ्रब भी है।” वास्तव में तो शिक्षक को परि- 
स्थिति को दवाने, छिपाने या दूसरा रूप देने की अपेक्षा उसके कारणों' 
की तह में उतरना चाहिये।, जो शिक्षक ऐसा नहीं करता, वह अपने 
छात्रों को समानिक था नेतिक या किसी भी प्रकार की ऊँची तालीम 
नहीं दे सकता। अ समधारण था भपवाद-रूप बाढक पुक अजब 
पहेली हैं । उनकी शिक्षा का सवाल अधिक थारीकी से विचारने योग्य 
है । शिक्षफ को शाखीय दृष्टि से उनका अवलोकन करना चाहिये | तदस्थ 
भाव से देखने के बाद जो कुछ करना उचित जान पढे, वह बालऊ के लिये 
हानिकर न हो, तो किया जाना चाहिये । जिस तरद्द बालक को गिनना, 
था पढ़ना न आने पर शासीय दृष्टिवाला शिक्षक उसके कारण का पत्ता 
लगाता है, वेसे द्वी बाऊक के दूसरे मानसिक दोपों के कारण का भी 
पता छगाना चाहिये । शिक्षक को समझना चाहिये कि शिक्षण वेकार है, 
सिवा इसके, कि वालक भपनी इच्छा से अपने मन पर समझ्न-वूस्त कर 
अंकुश रक्‍्खे । शिक्षक याद रक्‍्खे कि बेहदा आालसी; लापरवादद, ठग,, 
निकम्सा घग्रेरा शब्दों का असर अच्छा पढ़ने के बदले ख़राब ही पढ़ा करता 
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£ै। साथ ही शिक्षक फो यह भी याद रफना चाहिये कि पह न फरों,' 
वह न करों,” भादि निपेध-वाघक प्रयोगों से मो फोई सतऊव सिद्ध नहीं 
होता | शिक्षक को बारफों की फममोरियों के सरपन्ध में टीडा या चचा 
भी न करनी चाहिये; एसलिएु नहीं कि इस तरह उन्हें उराना भजुचित 
है, यफ्छि हसलिए फि इससे उन्हें सुधारने का काम कौर भी मुश्किक बन 
ज्ञाता टै | शिक्षक पो उपदेश फरने या नीति समझाने का काम कम से 
कम फरना चादिये। पैसा करने से बालकों की नतिक सांचना और संस्का- 
रिता उल्टी मन्द हो जायगी और थे पिना कारण अस्वस्थ और सेंचन 
रऐगे । भिस पद्धति से शिक्षक पाचन था ऐसन छुधार का फाम शाखीय 
रीति से करठा है, उसी पद्धति का नेतिक सुधार के काम में भी उपयोग 
करना चाहिये । 

फभी-फर्भी शाला में भौर घर में बालकों को छेकर थो कठिनाइयों 
खड़ी होती हैं, यो न चाहने योग्य व्ययद्वार उनके आाचरण में दिलाई देता 
है, यदि हम उसके कारण, परिस्थिति और संमास्य उपायों को जानते हों, 
तो शिक्षण और वाल संगोपन के काम में हमारा मार्ग सरल बन जाय ! 

नोंचे बालकों के सम्बन्ध की कठिनाइयों को दूर करने में सहायक 
होनेयाछा एक नकद दिया गया है । इसके छिएू हम भीयुव्‌ चाल्टन 
पॉदयर्न कौर न्यू इरा! के सम्पादक के भामारी हैँ । 

स नकणीे के पाठ हिस्से हैं । पहले में वारक मे माने जानेवाले दोप हूं । 
दूसरे में इन दोपों के कारणों का उल्लेख है। तीसरे में ठन परिस्थितियों 
का लिक है, मिनसे ये फारण पेदा होते हैं, मोर घोथे में इन्टें दूर करने 
के उपाय बताये गये हैं । अन्तिम हिस्से में यह बताया है कि डिन-विन 
कारणों से बालकों का मावचरण भार भी खराप होता जाता है। 

इस मक्रें से हमें पता चलेगा कि आज दोपों को दूर करने के 
बदले हम भपधिक्तर ऐसे ही उपायों से फाम छेते हैं, जिनसे दोप बढ़ते या 
गंभीर बनते हैं । नकरो का अन्तिम हिस्सा इसका साक्षी है । 


४228 


22॥288 [६ 29% ]४४% 22७ [& ॥४७+४ 0७५ ॥% ४४६४४ ६६४७४ /७॥०।९३४ )॥ ॥४७५४४- ॥> 


१४४३ ६४६ 
90% १४ 2%४ [डे के 


| 4488०%७७५ 

423५ (है 23४ ३३ 20, 
॥४2% ॥%[2 ६४४६ ४४४४४ 
0:॥8९:22 

॥£६३ )४७४।९६ 

॥222४ है ६ 2४७९ 
32/९|2 

(88 ॥8 ॥०980 ६28 


3409 84६ 


॥88 ४४॥2 ५३). :४2£2)08४ ४५ [४ ॥४व्रे 58 ७॥2४:-॥३ 
3धुन्हे € ४८ाशक ४४५ 420४५४ 
४42४8: १९४७ ५328: 22]804 
४४2७ ५४२६५ 020 8/2002 22%% हुए ॥७४४५४-४॥४४--१९ 
ऑसंदि5 #सै+5 80000 
५2६ 2%९)४ ५४8 छकर[ध... 22% हु ॥2॥०२-१४: 
(>ध००७) श्शरे ।]। 50 ।। आओ 
#40७ [8 ४32७8 (७ आए श्ि 
"शेड 2॥0ल्‍. 
(शु।५ आध8 [ोप्टआ[ई... छान 8 ॥0%०७-५४ है ४०७४६ ४ 
2%७ 
४४७४४ ।रज्र)2)क 2वतां>%. फ्राए पशु. औधुलर 


॥०४३ 32005 ॥# ४४४). ४2 ब्यूणत (॥+ उ॥] २2४०३] ६४७४... (४३ (४ 3, ७४४]-४ 


॥%४8 3४...  कए 30332 2|६ 3389 
१0४ ॥0७८७% 5 छोड़]... ॥॥४8 8:89 ४७३ जे ४ ॥08 #य प[मटे४- )+ ६४: थैदरे3-3 
॥४ ॥20% ४ 7०५ 
+$ ४(02] 49% हक; ध्रण्] मुह ही. 3४ आणतु ह॥ पहिंणिए. ७ ३६४ अतु७४४४४-४ 
!४:8 
नक्षात #53% ऋण... आओ ऐड-एवत... एक ॥४४३ ६ इहैऐें:.. 23008 8 ४१४४०४०४॥-१५ 
40)22 0४: 
2॥00)8 ३$: ४४५ ३ ५४. ४34: +2-८४४ ५४७ ४४ #पछे 02॥3205 
प्र 28 
022% 9[2.. "४ 2७ ४४9 ।:५४ 2७४७ & ४% ॥282]७ [ए ४४ 8४-4.. #7॥772/5 
॥:9 ॥0. गए 
४४६४ (सम: | छडय 5 ॥४७४४ ४03 889 ॥॥४ ॥03)॥ ४॥७७६ ॥8& ५98 $992|-५ *४६]$ 3 । 
३30) )» |४।७ $(72४] 4:0६ 
४०॥:४४७ ३07०६] 8०३४४ ]2£06 . ४ :0% &४॥)7॥&8 ॥20093890-9+ 
३४॥$ ४£208 2(६ दे 3:9४) & 2%8॥3॥:3-: 
॥४3% 32000 ॥४५७: 


(ज0४ ४0 ॥00 &४५% हेघ.. ॥४६॥. ४४ हाशुटड. ४-3 ७ ६६१३ ४॥0- 


22%42९ &88 ६ 2४४. &अरय४ 09908... ॥४ोडे ॥0 ॥222]) | 2४४. 20७8 ॥% #0:2--5 


॥22% ॥28 ॥50200 ५8४६... 'लैड४ ५०१४३ डा... अष्शु& ६ ६0४४-१६ 
॥2ह एव०३५३१५ ४७३३ छ2एश/ 8 ७४४ 209 ६ ॥३४४ छ४०्ए४५ भ- २ 

ट | ,. >छ प्न्थे - 4४२७ 
४५६ 2% १००४३ % ४] मिण्शुफ्रा७४ 2४ वध 8 ४४४ ४॥४22४)४४--५ 229 2022४ है 


35६ +४2७ 2७0॥8 222३४ ३६४ ३४.४ ४४ 
. पंय्युप््सु #72]8 2४॥:203 


हि ५४४४ (४५४ 0008 830७४॥६ 2]%8 [६४ ६४४४-७।४:--२ 
॥220%)2 ४६ ॥78 ४ ४5३४ 
रथ /2£208 ३६४४ 
॥28 ॥23822 8४६ ६४४७ ॥४२५४ 2७४2 १४ (३७४ 8४४ ॥नेे | 2. 4898,% हट ४॥ै0७- ६ 
४8॥/७४३|.॥७ ।& ट 
सि्थ्ाड अ 2४.७ $22/8 [>5 
(६९६ ४६ 


॥2कछ].. 8॥७ ४ ॥/20] ॥ 88२) >भू०एथ।> ४ 


॥०२४ 
[22% से ४७४. ४३४४ ४8 9/20/8. ४४% 22902 ॥५ 92% 08% [वषहधु- 49 
.९३ 2६७४३ 33७2/थच 


# 2५ 2१02]49 3४/१ “३४३४४ 
॥०8 ॥४.._ ॥४०७)७ छोनस्‍मं] 
॥030 [छ ५४82] #इ8/४७ 


॥203% &0 02 ॥७९४ 20४ ४)83 22)9] £ 

॥2४४ +छ8 ५ |४४४ ४३॥४ 
४५% 22%32+ ४35,॥07 ४:2७, 

#दा०]] बाज... छात्र कराष्ययएओे 


॥2४ 2५ 8 $%छेट]. ०६ ६४५ ४५ ४७४३२ 


#युप्यतु 

४2७& 

॥2९2] 2४3५ |82)७ ! ४१८)४६ ४20:]£ 
200७) ६३५ ;<7४ प६5 


भू | 
१॥३ १०३ अ्७ (9७ $883 [९3४७ 


९१६४४ (४ 3४॥४% 


छ & [०४ 0०६. ४७४ 9 १५०३०४|-।० 

४3५ ५४७४] 49६ ४ ३१ $४५.-]५ 
33 4४/६ :-:] 

मं 20 ४८८ ४९ 0३०६३ |४७६-॥४ 

(०० घ 3भट (४५४ ३४ 8:58]-078&-) 

।080 30३ 

॥22242]) 880  थ:] ७) 852) 3४ -५ 
9३७॥०४॥ 2(28] 

रे १०४ 2४ ह ॥४४४ ६७७ 9 ४५|५॥४४|-)5 
१8४४] 
-४2]:8 ३४ 32४2] 222 
+420 8]00/8 
४॥3003 8|0%% 
322<७ ५22] ४१५ 

४5३४ 8|/00% &#+902:4४&-2 


४ ४] 


॥28७ 8 8% ७५ ॥७002 ५ के [७]... ४४७ |६ ॥॥84 ॥७ ४8 


4229 (&५%22, 
पट 
धांध७ ॥08९| ४29 


५१६ | 


०5४ ०४ 
"बंध 2३ ५७8 ; १६७७ 


॥28% (0008॥8, 


॥४2% 3४६४६ 


80५ ॥५॥६ 9)0932 


४७8 202 ॥९220 (५ । ॥४०9॥. *8|2] 
॥205| ९ [फ 


ह52७४: ३७ (कछ् 9% #2[ 
$४॥नट्ु ॥09!:४५७/३७ 
+2॥8 ४02)॥६४ 8|0%॥६ 
+030७ ४१0७॥८४ 8]00॥४ 
धयरां३ (४०७ ५3% ।2|08 
2४ ५2७४५ 
नैरंडडे ॥४ 09% 72% 05 
83 
॥५80३] 
॥22% !१७॥ ६४ रे धान ९३७ 
४2॥028 90९४-६७ 


॥4४४॥४६०४ 


3828 * & 


भैदेंद ७2020९- 


(४॥5४2/8-५% 


#फ्रैएऐबेड-00 


मुह धर ॥£28. है है:६ ४४ ॥0 [६ ॥५.. ॥७॥8 9 ॥9]५७029/0-8 


॥४7% 3५य ३४.६४ मप्र 4५+ख 4४ को. (था छ ाद्ाधाएं- 5 
है 30%]  ॥:8 +2/: ४४3७ (७४ १५ ४[9 
७४ 2३.०४ +॥2८ ४४॥ 8033 2268 ५७%2॥]. ३9॥208 ५5 ॥025 3४. छ 92] $ 8६ ४४॥:-।५ 


॥३ 202: 


॥>03) ॥2-]४ 


४0७ है/0 ३0४ 25%. [छू ४॥४ ५४2७३ ॥02% &9%॥8 2७ ॥07४£७ ४200 ३४ 8॥४ ४४६७-१५ 


छ ॥शऐे 


४४६७ [५४ 


002 (के ४4 हुये ॥20]8 ४४ ४0५३४. 308 302] 80७ 488 #९४५ ॥४० ४9 ६४ ३६-१४ 


२४ /50 3४९] ४:३७ 


॥2025. 49030 2४/ध३ 229]2। >४ 2:8/: ७५ ५0४ 


)४३५ ४॥828 
भए[5-धट 3श. ९ ६६४ ४5४ 

४३५ ४३५ 

॥22% &372॥५ ५४0४. "७ २) 35 2७४5 
&०४ ५४)2]४ध४३ 

४६३५ 3204४ ६६ ४४% | 024:40/] 
फिज+ 252,_ ४॥% ५24%[2४२ 


 ॥:0 ४ 
42328  ॥0:23202 ३8+7 


॥0(9 ४0300४ 


9003 ७ 2 8६४0:-२० 


६4४६ 3४ ४2॥0]0--% 


पटपट्र शत 


४५४०६४७> धागा] 28808 शि५४ 


॥:]209 (29५/2 
जी $7/08 3 (६ 
- 7 ऑनेडेकटे: - मेपफ अं; ३०४४ 0७४ 
5३४८६... ४४४७॥४१४०२॥ 5 १09%3:2% 
प८42)8ऐ ॥02)५ (१3५४४७६ 
है॥/282 »8६ 2/88 ।002/8 ४ )92 292 ६४४ ७० 
४३॥920 ॥22%2] #पड 
एिथ2| ६ 25% ।७६)४)३ )घोड़े ६७४ ९४७ 
'ै| ॥२४ 02] 
2000७ ७३४७ ५ ॥ग।३ 
५।2४ (# है४+ € ॥205 3४ ४20 “286 
४ ॥0)28 ॥20७ ४ ७७४ 
डर]... बयं४8 $ ४28४ ॥७ 3 १४ १9482:2]७ 
० 2६]£0< 

न अत 

४00६४ ॥०॥५४ ५५ 4४8 ॥/४॥|७ ४0% #२३०्टोथ ।2(8 ४॥8४॥४ 


॥५७५ ६३ ४५ ५६-(2 


800:४-३ 


22208 ४४६-०५२०२|--४ 
॥०2४ (डे 
2982 [६ ॥॥8 09-29 


- अडास मिल 
(9ह-४ ७ 3/83$ ३ 


*% ॥99 हाथ  (डे8छ.. धा७ अछ #शुड. ४ ७ भक २४६ 8 या ६ ह४४ ४१४ 89-ऐ३ 


820:]४०] 

॥४:] ५2.५ [(:४48 
॥४22३] 

)88॥॥9 4१& ॥20४2] 


"08 ४ ॥|धघ४..._ 2४]९४ 20450] 


॥९५32 

धाण. 48 [772 

48५ ३७०१] ५६ #2॥(४ 
4225:] ४280॥0 

गभ०३ 0३०५३ ४ ॥22४ 8320 


हर 8. नम 
॥20% ॥0५] 2५] 2५] 8४8 ४ ४2348 $-930 


]20% ६४॥४५ .. अंज] ६४ [3४9४ 


॥0॥॥8 ४४५७ 


84002303006 42%2900| (४ |8४०)॥&-75 


0%2]80)2] 8 &|0३४-३: 
हे 
॥20 ॥४%| 3)833/2) #| 
॥20॥ ४४७ ३9 8 ४0 30-+। 
भख्यम४४.. है (४४ ७ #ह& शु 
[04ट.. 87.3 ३७ 48347 0-५ 22 ॥27420: & 
[20% 0 /८]% 02४॥]४%५-)43 
9५]304. ॥2:20७ ॥2॥2$2--£ 
2९७ (४ (६०३ )9॥७ ४: 
७ 3४७ 400:8] 
॥20५३ ४॥/08 ७ ॥|:४४७ 
+५१०५॥) 2022 श्युफ ४/॥|प- न 


(+>०णो0370]१ ) 


00:५ ॥75 


0७॥०४७४ ५०४४५ ६३ 


॥20/॥ 323/२|४६ है ॥७542% 
५६३६ शछ कगार. है. पंगेरी2.. [डेडड... थ/58 8 2802/:3-- 82 
०५ छशु फाक... एह ४७ 82४ ॥४७५४७७ 
गा कट. शो - _2928७॥४ (४४७ 
॥७१५ अहोजु भू. ॥००% [४४ हैः हम... से एल 800 (६8 शत्गशु-१ वाधानरे धेट 9 
॥9)४७ ४ ३६४ ९ 20:2४ 322))22 :ँ: 88४ ५ हैः ५0:॥%४ है] ४४९ ॥20%४॥)७-४ 
श 2820॥8 92 ५६॥॥३॥७०५६|-४६2 
6 $ 8208 १६ 308|99७४३।४--४३ 
ही | &002 3५ 220805] -६४ 
१७६४ ४ 2४५४ ,. | इंडहंस 2४३६४०-४ 
१४५७ है ॥% #8/श १६ 
]% ]% 08% ॥३॥७ ४४७४ 
हक अततहममरक थे ४. 89 २७ ॥20 ॥20४ मरम्हे अ8 एव िऋ 8-३७... फेल? 
[४४०४५ 
४0॥203०४ [४ ॥७४४४ रोड 


3 2॥2 88908 


5 80 ॥४5४ट]| 42॥08] - ४२ 


॥20/2]028 
।९22० 99७ 
छू. अंभं। ध्यकेएेट५ 4६2७ ॥४2०३]. 2॥५38 3५४ 32:202808-3: 
2४0 3५ |४४७४ 0030, 
५.४४ ७ |३४४ छुल8ह छे 92६ (४ ४ [४४ 38 28 0५४ 
शए४) 
छ9 ॥४ . |हऐे£ | ३00 [92 ४ :20 
422 8 ४0% 3४. रे आयुद् 2४ 25 2:20 (४ ६४७॥४४ 42/0-+5 
॥2॥0002 &+म 
ह.. मेसोकोरे. मेरे चि2॥४5 ७॥:0024 [9५]... ४८७३ छ (/0 ४५४:--८ 
पं (3 $॥ 4%|५१४६ 


॥०३५ बशूर ६ ६०८. ४02३७ कषड0. ६8 ५७४ [४ स्य४ 9 शा: कर €४-॥॥ 


[स ] 
मृदूबालक 
| गाधीजी का एक पत्र] 


बहनो, तुस चाहे जितनी कम होओ, फिर भी तुममें से किसी को 
जिम्मेदारी लेकर अपने मंडऊर को निबाहना चाहि५, प्राथना आदि अविच्छित्न 
रखनी चाहिये । मुझे बहनों की ओर से पन्न छिखना चाहिये,नहीं तो आख़िर 
मुझे भी थकाचट मालरूस होगी न ? मेरे पन्न कौन रखता है, कोन सम्भालता 
है ९ आज में एक ऐसी शारू। की बात लिखत्ता हूँ , जो सुझे भद्झुत प्रतीत 
हुई दे। एक-दो भाई ओर एक दो बहने इस शाला को सम्भालते हैं। उनका 
यह विश्वास है कि मूद से मूढ़ बालक भी प्रेम के कानून के वश होता ही 
. है । इस कारण उन्होंने माँ-बापों द्वारा तजे हुए, अनाथ और मूढ़ बने 
हुए बालकों को पढ़ाने-छिखाने का काम अपने हाथों में लिया है। उनके 
शुरु ने प्रेम के भयोगों से से कुछ नियम हूँढ निकाले हैं। उन्ही नियमों के 
अनुसार यद्द शाला चलती है। इन बहनों भर भाइयों ने अपना सर्वस्व 
इन बालकों के अपंण कर दिया है। बालक नहीं जानते, कि वे भिखारी या 
अनाथ हैं, बिना मॉ-बाप के हैं । उन्हें खुली हवा में, धूप में, विशाल खुली 
जगह से मकान बनवाकर रक्ख गया है । उन्हे खासकर संगीत द्वारा 
सदाचारी बनाया जाता है । संगीत के साथ वे बालक कुछ शास्त चेष्टा्ये 
करते हैं, और उनमें वे तल्लीन भी हो जाते है। शिक्षिकाय बालकों को 
अपनी सन्‍्तान की तरह रखती हैं, उन्हींके साथ खाती-पीतीं और उन्हे 
सारे समय आनन्द में, खेल-कूद में रखती हैं, और ऐसा करते करते उन्हें 
मूढ॒ता से बचा लेती हैं। ये परोपकारी भाई बहन यह प्रयोग पिछले दो- 
चार घर्षे ही से कर रहे हैं। मि० होरेस्‌ अलेकज़ेण्डर के मकान के पास ही 
( विलायत में ) यह भद्सुत शाला है, जिसे देखकर मेरा सिर सहसा 
जुरक्त गया भौर मैंने देखा--'प्रेम क्या नहीं कर सकता ?-....मूक होइ 
वाचाल, पंगरु चढ़े गिरिवर गहन !* 


